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Na mapie polskiego pozytywizmu to witasnie Bolestaw Prus zajmuje absolutnie wyjatkowe miejsce, jesli
idzie o powigzanie przedstawien zmystu smaku z postulatami dietetyki oraz higieny i racjonalnosci
odzywiania. Szczegdlnie tam, gdzie pisarz mogt przemawia¢ bezposrednio wiasnym gtosem - a wiec w
kronikach i felietonach - po wielokro¢ dawat do zrozumienia, ze sprawy te lezg mu na sercu. Ewidentnie
tez widaé, ze wierno$¢ higienistycznym ideatom nie byta u Prusa prostg odpowiedzig na Owczesng
popularnos¢ tej tematyki i brata sie z dogtebnej i stale poszerzanej wiedzy oraz przeswiadczenia, ze
zmiany wprowadzane w obszarach higieny i zywienia sg absolutng koniecznoscia. Pisarz-publicysta
uzasadnia te konieczno$¢ uwaznie Sledzonymi statystykami: jak chocby sredniej dtugosci zycia w réznych
krajach Europy czy wartosci odzywczej pokarmdéw spozywanych przez polskichchtopdw i mieszczan. W obu
zresztg kwestiach wypowiada sie bezpardonowo i bez ogrédek, wspominajac o ,nadmiernej $Smiertelnosci
naszego narodu” ((Prus 1973b: 268)), sktadajacego sie w gtownej czesci z ludzi mtodych i pozbawionych
doswiadczenia, albo o tym, ze ,,zywnosc¢ chtopska jest w wysokim stopniu jatowa” ((Prus 1973a: 137)).

Nieskrywanym marzeniem Prusa jest uracjonalnienie szeroko pojetych zabiegéw higienicznych, uczynienie
ich przejrzystymi i policzalnymi (tak jak dzi$ liczy sie kalorie), a takze odestanie do lamusa medycyny
ludowej i wiary w znachordow. Nowelistyczna scena z Rozalka, ktora trafia do pieca ,na trzy Zdrowaski”,
jest hiperbolicznym wyrazem tej niecheci. Pragnienie racjonalnosci zywienia znakomicie uwidacznia sie w
jednej z licznych relacji Prusa z pobytu w uzdrowisku w Nateczowie ((Prus 1973c)). Chociaz oczywiscie
pielgrzymki ,do wod”, do sanatoriow, do zaktadow hydropatycznych odbywaty sie juz na dziesieciolecia
przed autorem Lalki, to mozna powiedzie¢, ze pisarz przedstawia witasciwe narodziny kurortu. W jego
sprawozdaniu najbardziej bowiem uderza racjonalnos¢ i metodycznosé tej instytucji: dzien ujety w
harmonogram, state pory positkow, pokarmy, ktore obliczone sg tak, by zaspokoi¢ wszystkie potrzeby
Ciata.

Higiena i dietetyka, tworzace czesto u Prusa koniunkcje, w roznoraki sposéb uobecniajg sie rzecz jasna
rowniez w jego tekstach literackich. Nierzadko spotykamy tam nowoczesne i u innych autoréow rzadkie
badz w ogdle nieobecne idee dietetyczne. Warto tu wymieni¢ przekonanie, pojawiajace sie rowniez u
Sienkiewicza, ze to, co zdrowe, nie musi wcale by¢ szczegdélnie smaczne ((Prus 1984b: 165-166)), przy
czym u obu autordw ta higienistyczna diagnoza dotyczy gtéwnie uzasadnienia stosowania lekarstw. Drugie
i znacznie ciekawsze novum dietetyczne to pytanie o pochodzenie produktéw zywnosciowych badz sposéb
ich wykonania:

- No, wodka jak wodka, zwyczajna sobie gnojowka, i bast!... Ale kietbasa ci od stu piorunow...

- Lakieros! - objasnit Radziszek.

- Czy to prawda, panie — spytat Grzybowicz Wawrzynca - ze inne kietbasy to robig ze $win trupami
wypasionych? [...]

- Pyta sie, a nie wie, ze juz ze trzgl razy kosztowat swojej matki nieboszczki — odpowiedziat Radziszek.
Prus Bolestaw: Patac i rudera: 31

Jak wida¢, nie jest to - nawet jesli rozmowa prowadzona jest w klimacie pijackiej krotochwili i groteski -
ciekawosc¢ juz tylko czysto kucharska, wyrazajqca pragnienie poznania receptury przysmaku, ale wyraz
Swiadomosci, ze jedzenie moze byc¢ skazone, ze proces przygotowania moze je czyni¢ obrzydliwym i
wstretnym, ze wreszcie moze doprowadzi¢ do choroby.



Pojecia i zalecenia dietetyczne Prus bez watpienia traktowat jako rodzaj uniwersalnej wiedzy i stad moze
wzieto sie natozenie ich na $wiadomos$¢ mieszkancow starozytnego Egiptu - tym bardziej, ze Faraon
pomyslany byt jako swoista ponadczasowa metafora. Warto zwrdci¢ uwage, ze nie jest to jedyny
przypadek sytuacji, w ktérej kategorie wiasnej epoki uznawane sg za dobro powszechne - w tym dobro
wszystkich czaséw; podobny zabieg stosuje Eliza Orzeszkowa w Nad Niemnem, gdy do mitycznej
opowiesci o Janie i Cecylii wplata elementy dyskursu zapachowego skonstruowanego w XVIII i XIX wieku:

Potem przypomniat sobie ksigze stowa zony chtopa, ze juz miesiac nie jedza zboza, tylko ziarna i korzonki
lotosu. Ziarno jego jest jak mak; korzenie - takie sobie. On nie jadtby tego nawet przez trzy dni z rzedu.
Wreszcie kaptani, zajmujacy sie leczeniem, radzg zmienia¢ pokarm. Jeszcze w szkole méwiono mu, ze trzeba
jadac¢ mieso obok ryb, daktyle obok pszenicy, figi obok jeczmienia. Ale przez caty miesigc zywic sie ziarnami
lotosul...

Prus Bolestaw: Faraon: 109-110

Prus propaguje idee racjonalnego odzywiania rowniez w inny sposéb: przy uzyciu satyry spotecznej. Tak
jest chociazby w Placowce, gdzie chiopi rozmawiajg o dworskiej oranzerii i rosngcych tam pomaranczach.
Slimak, ktéry porownuje ich smak do jabtek, przekonuje, ze sg wstretne: ,Iii... Skosztowatem ci ja jedno
takie. Mate jak kartofel, zielone, a paskudne - zeby pies wyplut...” ((Prus 1984b: 45)). Mamy tu do
czynienia z humorystycznie zobrazowang koncepcja poszerzania jadtospisu, ktéra trafia na bariere
nieuswiadomionych pod wzgledem zywieniowym chitopdw. Nie chodzi tylko o to, zeby $miaé sie z
ograniczonosci czy niewiedzy Slimaka, z faktu, ze wziat niedojrzate owoce za dojrzate. Jedli juz zwraca sie
uwage na ograniczonos¢ — to chtopskiej diety; jesli niedojrzatos¢ - to zywieniowg niedojrzato$¢ chtopow.
Uswiadomiony czytelnik wie bowiem dobrze, ze te dojrzewajace pomarancze sg rowniez obietnicg smaku i
wartosci odzywczych; sama obecno$¢ oranzerii wskazuje tym samym na potrzebe dostarczania
urozmaiconego pokarmu, a wiec poszerzania standardowego menu. I rzeczywiscie, tak w felietonach, jak i
beletrystyce Prusa pojawiajg sie dos¢ liczniewyszukane potrawy, ktore - trzeba to od razu dodaé¢ -
niekiedy petnig inne jeszcze funkcje, a mianowicie: 1) sg sygnatem badZz przynajmniej postulatem
kulturowego otwarcia na rzeczy i zjawiska pochodzace z zewnatrz; 2) sq $rodkiem osiggniecia efektu
realnosci, tzn. uwiarygodniajg salon w oczach czytelnika 3) wskazujg na gnusnos$c¢ salonu, z ktorej w
sprzyjajacych okolicznosciach mozna zakpi¢ - tak, jak to zrobit Wokulski, gdy podanego u teckich
sandacza ,zaatakowat nozem i widelcem” ((Prus 1968b: 21)).

Poszerzeniu jadtospisu towarzyszy uwypuklenie roli smakoszéw i koneserdw, nawet jezeli niekiedy zostajq
przedstawieni w krzywym zwierciadle:

- Co$ zachwycajgcego, cos$ oryginalnego!... powiadam pani - moéwit. — Kolacja, rozumie sie, jak zwykle: ostrygi,
homary, ryby, zwierzyna, ale na zakonczenie, dla amatoréw, wie pani co?... Kasza!... Prawdziwa kasza... jakaz
to?...

- Tatarska — wtracit pierwszy i ostatni raz pan Rydzewski.

- Nie tatarska, ale tatarczana. Co$ cudownego, co$ bajecznego!... Kazde ziarnko wyglada tak, jakby oddzielnie
gotowane... Formalnie zajadamy sie nig: ja, ksigze Kietbik, hrabia Sledzinski... Co$ przechodzacego wszelkie

ojecie... Podaje sje zwyczajnie, na srebrnych potmiskach.
BrLJJ% Boles’raw:JLa?kea: t.y§: f07 yene

Nawet w Faraonie niejednokrotnie podejmuje sie temat doskonatosci potraw i win, wspomina, ze sg
~wWyborne” i ,smakowite” albo ze sg ,frykasami”. Samo pojawienie sie figury kulinarnego konesera moze
by¢ interpretowane co najmniej dwojako. Po pierwsze, tak jak z reguty u Elizy Orzeszkowej, bywa on
uosobieniem dekadenckiej estetyzacji zycia. Po drugie, jako kto$, kto stanowi odwrotng strone uczud
odrazy i abominacji, jest ogniwem faczacym zmyst smaku z dyskursami higienistycznymi. Wydaje sie, ze u
Prusa wiasnie ta druga funkcja ujawnia sie najczesciej, co dos¢ dobitnie widaé w tym cytacie z Dzieci:

Jeden palit fajke bardzo dobrego tytoniu, drugi na weglach ustawiat duzy imbryk, trzeci - odgrzewat mieso
cuchngce dymem i tojem. Swirski pomyslat, ze tego przysmaku nigdy nie wzigtby do ust...
Prus Bolestaw: Dzieci: 167



Spoteczne aspekty Prusowskich przedstawien smaku pojawiajg sie bodaj najczesciej tam, gdzie pisarz
zaczyna zwraca¢ uwage na ceny artykutdow spozywczych i dan. Nie jest jednak pod tym wzgledem
wyijatkiem. Ustawiczne podkreslanie kosztow poniesionych w zwigzku z positkiem badz naktadu pracy
koniecznego do jego przygotowania, ma istotny zwigzek z tak chetnie poruszang w drugiej potowie XIX
wieku problematyka rozwarstwienia klasowego i ekonomicznego. W prostej linii przektada sie to oczywiscie
na smak. Potrawa opatrzona ceng, naznaczona stygmatem liczby, zostaje zazwyczaj sprowadzona w
literaturze pozytywizmu do fizjologicznej koniecznosci, a wiec witasciwie rzecz ujmujac smak traci. Jesli z
kolei jest to rarytas, za ktéry zaptacono tylko dla jego wyjatkowosci czy nawet elitarnosci, to nierzadko
dodatkowym ,zyskiem” smakowym jest poczucie winy. Paradygmatyczny przykiad tej sytuacji znajdujemy
w Emancypantkach, kiedy Madzia Brzeska nie chce, by jej smarowano butke mastem. Woli sktamac¢, ze nie
jada z mastem - po to tylko, by ,jak najmniej narazaé¢ na koszta swoje protektorki” ((Prus 1976b: 11)).
By¢ moze jeszcze dobitniej ukazuje to — w sposdb znaczacy anachroniczna - postawa Ramzesa XIII, ktéry
zadajac prostych potraw, nie moze wszak ,opedzi¢ sie mysli, ze kuchnia dworska musi pochfaniac
nadzwyczajne sumy” ((Prus 1965: 546)). W tej jednej przynajmniej chwili faraon jest do szpiku kosci
pozytywista.
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Hasta powigzane

Czasowniki percepcji smakowej Renata Bronikowska

Mysliwski — smaki — symbolika Bogumita Kaniewska

Nazwy podstawowych doznan smakowych Renata Bronikowska
Poezja wojenna — smak Mateusz Antoniuk

Potocki — smak Agnieszka Czechowicz

Sienkiewicz — metaforyczny smak w Trylogii Grzegorz Marzec
Sienkiewicz — smak Grzegorz Marzec

Witkacy — smak Tomasz Bochenski

Tekst pochodzi z serwisu Sensualnos¢ w kulturze polskiej - sensualnosc.ibl.waw.pl
© Instytut Badan Literackich Polskiej Akademii Nauk




	Prus – smak

