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Nauczanie jezyka polskiego jako obcego jest waznym elementem
budowania wizerunku Polski na arenie miedzynarodowej. Publikacja
materiatdéw dydaktycznych wspierajgcych dziatania lektoréw poza
granicami naszego kraju — jak zauwaza Joanna Skoczek — stanowi
istotng czesc dyplomacji publicznej realizowanej nie tylko przez
instytucje kulturalne i naukowe, ale takze w relacjach miedzyludz-
kich'. Zajecia jezyka polskiego jako obcego prowadzone na uczel-
niach, w instytutach czy szkotach jezykowych sg doskonatg okazja
do méwienia o Polsce, poczatkiem budowania wzajemnych wiezi.
Stwarzajg takze mozliwosé pokazania réznorodnosci naszego kraju
i wyjasnienia niezrozumiatych dla cudzoziemcdéw zjawisk kultu-
rowych, czesto ztozonych, gdyz dotycza one takich pojec, jak:
wartosci, wierzenia, symbole, tradycja, sztuka czy jezyk.

Stusznie zatem podkresla Piotr Kajak z Uniwersytetu Warszaw-
skiego, ze lektorzy i lektorki jezyka polskiego jako obcego swoja
pracg oddziatujg na ksztattowanie przychylnej Polsce opinii
publicznej za granica. Lektor jezyka polskiego nie tylko naucza
gramatyki, stow i zwrotdw, ale takze pokazuje swoim uczniom frag-
menty polskiej kultury — od tradycji, przez zwyczaje, az po wspot-
czesne zjawiska spoteczne i polityczne. W tym sensie lektor petni
role posrednika kulturowego i umozliwia uczniom z Chin lepsze
zrozumienie polskiej mentalnosci, wartosci spotecznych, norm
zachowan czy obyczajéw, ktdre przedstawiajg rézne teksty kultury.
Niezwykle istotna jest rowniez praca polonistéw-cudzoziemcdw,
gdyz to wtasnie oni przygotowuja swoich rodakéw do odbioru
polskiej kultury, ttumaczac ja w przystepny dla nich sposdb?2. Jako
osoby, ktére same przeszty proces uczenia sie jezyka polskiego,
sg w stanie lepiej przewidziec btedy i dostosowac metody nauczania
do sposobu myslenia chifskich ucznidw.

Niestety wiekszosc¢ chinskiej kadry nauczycielskiej jest mtoda
i brakuje jej doswiadczenia dydaktycznego, materiatdw, a przede
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1 J.Skoczek, Nauczanie jezyka
polskiego jako zadanie
i narzedzie dyplomacji
publicznej, [w:] Jezyk polski
w Chinach. Z doswiadczen
nauczania polszczyzny w Azji
Wschodhniej, red. A. Jasiriska,
P. Kajak, T. Wegner,
Warszawa 2021, s. 22.

2 P.Kajak, Wspotdziatanie

dyplomacji publicznej

z glottodydaktykq polo-
nistyczng na przyktadzie
Chin, [w:] Jezyk polski

w Chinach, dz. cyt., s.39—48.
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wszystkim wsparcia starszych kolezanek i kolegdéws3. Koniecznos¢
organizowania szkolen i warsztatow, na ktérych mogliby sie spotykac
polscy i chifscy lektorzy jezyka polskiego jako obcego, podkresla
Jagna Malejka, pracujgca wiele lat m.in. na Pekinskim Uniwersytecie
Jezykow Obcych. Takim wydarzeniem sg na pewno organizowane
przez Ambasade RP i Instytut Polski w Pekinie od 2018 roku Ogdlno-
chinskie Warsztaty Glottodydaktyczne“. Niezwykle wazng inicjatywa
sg Spotkania Polonistyk Trzech Krajow: Chin — Korei — Japonii, skupia-
jace specjalistow z trzech wschodnioazjatyckich polonistyk i Polski.

Z dziatalnoscia lektorow jezyka polskiego jako obcego wigze
sie pojecie dyplomacji publicznej postrzeganej jako uzupetnienie
dyplomacji klasycznej, skierowanej do szerszego grona odbiorcéw
i stanowigcej wazne narzedzie ksztattowania postaw spotecznych
i pozytywnego wizerunku naszego kraju poza jego granicami. Polskie
Ministerstwo Spraw Zagranicznych podkresla wykorzystanie w dyplo-
macji publicznej mechanizmow soft power, takich jak ,promocja
polskiej kultury, historii, nauki i innowacji, jezyka polskiego, edukacji,
sportu, turystyki oraz gospodarki (...)”>.

Soft power to zdolnos¢ wptywania panstwa na zagraniczne
spoteczenstwa w taki sposdb, aby osiggac wtasne cele, dlatego
gtédwnie opiera sie ona na wspotpracy i atrakcyjnosci proponowanych
dziatan. Joseph Nye, amerykanski politolog, wprowadzajac to pojecie
w roku 1990, stwierdzit: ,Uwodzenie jest zawsze bardziej skuteczne
niz przymus, a wartosci takie jak demokracja, prawa cztowieka i indy-
widualne mozliwosci sg bardzo atrakcyjne”s.

Popularyzacja jezyka polskiego dotyczy gtédwnie dyplomacji
kulturalnej i naukowej, a materiaty dydaktyczne pt. Wspotczesny
Jedwabny Szlak do jezyka polskiego i kultury polskiej w Chinach
wpisujg sie w ich potrzeby bardzo dobrze. Po pierwsze zostaty napi-
sane przez Zespodt Literatura a Glottodydaktyka w Instytucie Badan
Literackich Polskiej Akademii Nauk w ramach projektu Promocja
Jezyka Polskiego, finansowanego przez Narodowag Agencje Wymiany
Akademickiej. Po drugie (w krétkich tekstach i ¢wiczeniach) podej-
muja préobe pokazania polskiej kultury, nauki i gospodarki studentom
Uniwersytetu Studiow Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie.

W edukacji jezykowej od dawna mowi sie o podejsciu interkultu-
rowym, w ktérym obok kultury obcej wazna staje sie kultura wtasna.
Uczacy sie jezyka obcego powinien umiec dostrzegac¢ podobienstwa
i roznice miedzy kulturami, wyksztatci¢ w sobie swiadomosc¢ réznych
obowigzujgcych norm czy schematéw zachowan. Nauka jezykdéw
obcych staje sie pewnego rodzaju kluczem do poznania muzyki,
malarstwa, teatru i literatury innych naroddéw.


https://www.gov.pl/web/dyplomacja/dyplomacja-publiczna
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/dyplomacja-publiczna
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/dyplomacja-publiczna
https://doi.org/10.31261/TPDJP.2021.30.12
https://doi.org/10.31261/TPDJP.2021.30.12

Wstep

Nauczyciele jezykdw obcych powinni zatem Sledzic¢ procesy
zachodzace w otaczajgcym ich Swiecie, poniewaz jezyk je skru-
pulatnie zapisuje i utatwia ich zrozumienie. Coraz czesciej lektor
jezyka polskiego jako obcego jest mediatorem miedzy réznymi
kulturami, a podczas zajec¢ ktadzie nacisk na umiejetnos¢ poru-
szania sie w polskiej rzeczywistosci. Uczenie sie jezyka obcego jest
zawsze spotkaniem z obca kulturg, dlatego w glottodydaktyce mowi
sie o kompetentnym uzytkowniku jezyka, ktéry wykazuje sie wieloma
umiejetnosciami: potrafi nawigzac rozmowe w sposéb odpowiedni
do danej sytuacji spotecznej, wie, o czym wypada méwié, ma podsta-
wowe wiadomosci z historii, gospodarki i sztuki z konkretnego

obszaru jezykowego”. Niezbedng kompetencja jest interkulturo- 7 H.Komorowska, Metodyka
nauczania jezykow obcych,

wosc, ktora pozwala uczacemu sie funkcjonowac w wielojezycznym Warszawa 2003, 5. 1011

spoteczenstwies. 8 P.Kajak, Kultura popularna
Wspotczesny Jedwabny Szlak... to ksigzka, ktdra ma utatwic w nauczaniu polszczyzny
Jjako jezyka obcego,
chinskim studentom lepsze zrozumienie elementdéw kultury, historii Warszawa 2020, s. 32.

i relacji miedzynarodowych miedzy Polskg a Chinami. Tytut nawigzuje
do idei Nowego Jedwabnego Szlaku, ktéry stat sie symbolem wspdt-
czesnej wymiany gospodarczej i kulturalnej pomiedzy Europa a Azja.
Podobnie jak ten historyczny szlak taczyt rézne cywilizacje, tak nasze
materiaty majg umozliwi¢ mtodym studentom z Chin poznanie jezyka
polskiego i polskiej kultury w kontekscie wspdtczesnych wyzwan
oraz zmieniajacej sie roli Polski na arenie miedzynarodowej.

Materiaty edukacyjne sktadaja sie z 10 rozdziatéw, z ktérych
kazdy przewidziany jest na 4 lub 6 jednostek lekcyjnych (45 minut).
Zalezy to od poziomu grupy i zatozen metodycznych nauczyciela
prowadzacego zajecia.

Autorzy zatozyli, ze z podrecznika beda korzystac studenci,
ktdrzy uczyli sie jezyka polskiego co najmniej szes¢ miesiecy, oraz
ze zadania zamieszczone w kazdym rozdziale maja ksztatci¢ przede
wszystkim ich wrazliwosc kulturowa. Nauczyciel nie musi reali-
zowac lekcji w porzadku chronologicznym, gdyz zawarte w materia-
tach edukacyjnych teksty oraz ¢wiczenia moga byc¢ wykorzystane
w dowolnym momencie procesu ksztatcenia.

Kazda jednostka tematyczna rozpoczyna sie od tekstu, ktory
petni funkcje inspiracyjna i semantyczng — wprowadza nowe stow-
nictwo, konteksty kulturowe i staje sie przyczynkiem do rozwoju
kompetencji komunikacyjnej. Eseje moga stac sie tez punktem
wyjscia do utrwalenia wybranych zagadnien gramatycznych. Tematy
tekstéw zostaty uzgodnione z pracownikami Uniwersytetu Studiéw
Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie, a niektdére z nich wykorzy-
stano podczas lekcji online ze studentami tej uczelni. W czasie tych
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zajec polski zespodt lektorek miat okazje przekonac sie, ze prace

z tekstem chinscy studenci zaczynaja przede wszystkim od ttuma-
czenia z nauczycielem, a dopiero kolejnym etapem sa ¢wiczenia
utrwalajgce stownictwo i struktury jezykowe. Ze wzgledu na zato-
zenia projektu, przyjete na Uniwersytecie Studiéw Miedzynarodo-
wych Jilin w Czangczunie metody pracy oraz omawiane zagadnienia
teksty w naszych materiatach sg najczesciej na wyzszym poziomie
niz zaproponowane do nich ¢wiczenia komunikacyjne. Cwiczenia
gramatyczne potraktowane zostaty jako zadania dodatkowe, uzupet-
niajagce lekcje. Wszystkie teksty zostaty nagrane przez polskiego
aktora Witolda Wielinskiego i zostaty funkcjonalnie wykorzystane

do ksztatcenia u studentdw umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem
oraz ksztattowania sprawnosci fonetyczne;j.

Pierwszy tekst to opis dwdch stolic: Pekinu i Warszawy. Nauczy-
ciel ma wiec okazje powtdrzenia stownictwa zwigzanego z miastem,
a pokazujac zdjecia Pekinu i Warszawy, moze przygotowac grupe
do czytania tekstu o obu stolicach. Ogladanie zdje¢ ma na celu
nie tylko wprowadzenie nowego stownictwa (ktére pojawia
sie w tekscie), ale przede wszystkim zwrécenie uwagi na charakter
miasta, jego architekture i atmosfere. Stownictwo dotyczace historii
czy zabytkdw jest stosunkowo trudne, dlatego w rozdziale zaplano-
wano kilka éwiczen utatwiajgcych jego zapamietanie.

W materiatach dominuja techniki pracy charakterystyczne
dla poziomu A1i A2: uzupetnianie zdan, wypetnianie luk, wybdr
prawidtowej formy, przyporzadkowanie stéw do okreslonej kategorii,
uktadanie zdan z podanymi wyrazami, zaznaczanie zdan prawdzi-
wych lub fatszywych. Autorzy zdawali sobie sprawe, ze tematy zwia-
zane z historia, tradycja, edukacja, handlem i medycyng beda duzym
wyzwaniem leksykalnym dla studentow partnerskiego Uniwersytetu,
dlatego swiadomie wybrano tatwiejsze typy zadan.

Na koncu ksigzki podane sg odpowiedzi do wybranych zadan,
aby utatwi¢ samodzielng nauke studentom z Chin, ktérzy réwniez
beda mieli dostep do materiatdw. Nauczyciel pracujacy z konkretna
grupa studentédw moze wykorzystac przygotowany w ten sposdéb
materiat w catosci lub tylko jego czesc.

Tematy rozdziatéw zostaty skonsultowane z pracownikiem
Uniwersytetu Studiow Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie,
panem Chundongiem He, ktdry jest kierownikiem polonistyki
na Uniwersytecie Studiow Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie,
lektorem jezyka polskiego i ttumaczem polskich ksigzek oraz dokto-
rantem na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu. Chun-
dong He jest takze autorem rozdziatu o kuchni chifisko-polskiej



i uczestniczyt we wszystkich wydarzeniach zwigzanych z powsta-
waniem materiatéw. Pilotaz wiekszosci tekstow i cwiczen przepro-
wadzono podczas zajec online, a takze w czasie wizyty studyjnej
profesor Agaty Rocko i lektorek Beaty Maciejczyk i Kamili Smyk

na Uniwersytecie Studidow Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie.
Wizyta ta pozwolita naszemu zespotowi na spotkanie z pracuja-
cymi tam nauczycielami, podsumowanie rozmdéw na temat potrzeb

i wyzwan, przed ktérymi stajg kazdego dnia, oraz na poznanie
historii osrodka dziatajacego preznie, mimo ze od niedawna (historie
nauczania jezyka polskiego na Uniwersytecie Studiow Miedzynarodo-
wych Jilin w Czangczunie Chundong He przestawit w krétkim szkicu
umieszczonym na koncu ksigzki).

Materiaty edukacyjne Wspdtczesny Jedwabny Szlak...
maja stuzy¢ przede wszystkim studentom z Chin, ktdrzy pragna
lepiej poznac Polske i jej kulture, oraz nauczycielom, ktérzy
kazdego dnia stajg przed trudnym zadaniem poréwnywania tych
tak odlegtych kultur.

Dziekujemy, szczegdlnie naszemu koordynatorowi projektu
Chundongowi He (Krzysztofowi) za zorganizowanie lekcji pilota-
zowych, na ktdérych lektorki Zespotu Literatura a Glottodydaktyka
IBL PAN (Agata Rocko, Kamila Smyk oraz Beata Maciejczyk) spraw-
dzaty przydatnosc i skutecznosc koncepcji naszych materiatéw
edukacyjnych. Dziekujemy za przygotowanie naszej wizyty studyjnej
oraz konferencji promocyjno-metodycznej na Uniwersytecie Studidw
Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie, zorganizowanie warsztatow
interkulturowych, lekcji pokazowych, hospitacji lektoratow jezyka
polskiego jako obcego prowadzonych na tej uczelni oraz konsultacji
metodycznych udzielanych przez nasz zespét projektowy.

Dziekujemy réwniez doktorowi Piotrowi Kajakowi za wszystkie
cenne uwagi recenzenckie, ktdry nadaty ostateczny ksztatt
naszym materiatom edukacyjnym Wspdtczesny Jedwabny Szlak
do jezyka polskiego i kultury polskiej w Chinach. Mamy nadzieje,
ze pomoze on chinskim studentom znacznie szybciej i tatwiej poko-
nywac zawitosci leksykalne, gramatyczne oraz komunikacyjne
jezyka polskiego dzieki interkulturowosci oraz wybranej tematyce
zamieszczonych tekstéw.

Wstep
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Nasze stolice -
Pekin i Warszawa



Pekin, Warszawa — stolice kontrastu

Marlena Olechowska

W tej lekcji: nauczysz sie mowi¢ o swoim miescie,
nauczysz sie nazywac atrakcje turystyczne,
nauczysz sie nazywac obiekty w miescie,
nauczysz sie opisywac lokalizacje,

powtdrzysz odmiane czasownikow:
chodzic, is¢, jezdzic, jechac.
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Rozgrzewka (gra — kolejka stowna)

Co jest w miescie? Dodaj jedno stowo
(kazdy student dodaje swoje stowo).

miasto = ulica =» ....... P . P T

Rozgrzewka interaktywna.
@3 Zeskanuj kod QR i dopasuj

nagranie do ilustracji.

Przeczytaj tekst.

Pekin, Warszawa — stolice kontrastu

Pekin lezy na potudniowym wschodzie Chin, miedzy rzekami

Yongding He i Chaobai He. W miescie jest metro, ktére

ma 23 (dwadziescia trzy) linie i 390 (trzysta dziewieddziesiat) stacji.
Plac Niebianskiego Spokoju jest najwiekszym publicznym

placem na swiecie oraz znanag atrakcjg turystyczna Pekinu.

Na placu turysci zwykle zwiedzajg Mauzoleum Mao oraz pomnik


https://learningapps.org/watch?v=poa7215wj25
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Bohateréw Ludu. W potudniowej czesci placu znajduje sie Brama
na Wprost Storica, przez ktérg mozna dojs¢ do ulicy Qianmen.
Tam w kawiarniach i restauracjach podaje sie europejskie dania,
a w sklepach sprzedaje produkty zachodnich marek. Jesli ktos
nie lubi spacerowac, to moze jechac turystycznym tramwajem.
Musi jednak miec specjalny bilet.

Waznym miejscem stolicy Chin jest Zakazane Miasto —
kompleks patacowy z XV (pietnastego) wieku. To tutaj chifnscy
cesarze podejmowali wazne i trudne decyzje panstwowe.

W Zakazanym Miescie turysci moga spacerowac caty dzien.
Znajduja sie tam patace, biblioteki, Swiatynie i piekne ogrody.

Ciekawa budowlg jest Patac Letni, wakacyjna rezydencja
cesarzy z XVIII (osiemnastego) wieku. Patac lezy na terenie parku
i blisko jeziora Kunming. Mozna tam ptywac statkiem lub rowerem
wodnym.

Turysci lubig tez ogladac mate uliczki (hutongi)

w tradycyjnych dzielnicach Pekinu: Nanluoguxiang, Qianmen,
Shichahai. W tych uliczkach sa parterowe domy siheyuan

z matym dziedzincem. Ulice sg bardzo waskie, dlatego mozna
tam jezdzic tylko rowerem lub riksza. Przewodnicy mdwig,

ze w chiniskiej stolicy nikt sie nie nudzi.

Warszawa to stolica i najwieksze miasto Polski. Lezy w centrum
kraju nad polska rzekag Wista. Herbem miasta jest syrenka —
pot kobieta, pét ryba. Warszawa jest jedynym polskim miastem,
w ktdrym kursuje metro. Podziemna kolej dziata od 1995 (tysigc
dziewiecdset dziewiecdziesigtego pigtego) roku, ma dwie linie

i 38 (trzydziesci osiem) stacji.

Najbardziej znanym budynkiem Warszawy jest Patac Kultury
i Nauki z tarasem na 30. (trzydziestym) pietrze. Ludzie wjezdzaja
tam winda i ogladajg panorame miasta.

Turysci lubig spacerowac waskimi uliczkami Starego Miasta,
gdzie znajduja sie kawiarnie, restauracje i sklepy z pamiatkami.
Na placu Zamkowym widac Kolumne Zygmunta Il (Trzeciego)
Wazy, ktory jako pierwszy krél mieszkat w Warszawie. Obok
znajduje sie Zamek Krdélewski, gdzie mieszkat ostatni krél Polski.
Kiedy idzie sie ulicg Krakowskie Przedmiescie, mozna zobaczyd
Patac Prezydencki i odpoczacd na tawce, ktdra gra muzyke
Fryderyka Chopina.

Warszawa jest bardzo zielonym miastem, ma 32 (trzydziesci
dwa) duze parki z atrakcjami dla dzieci i dorostych. Najstarszym
publicznym parkiem jest Ogrdd Saski przy ulicy Krélewskiej.



Nasze stolice — Pekin i Warszawa 19

Otworzyt go dla warszawiakow krdl August 11 (Drugi) Mocny.
Jednak ulubionym miejscem mieszkaricow i turystdow na dtugie
spacery sa tazienki Krélewskie. Latem mozna postuchacd
w tazienkach koncertu muzyki Chopina, a zima pdjs¢ na spacer
Aleja Chinska. Do Patacu na Wyspie krdl Stanistaw August
Poniatowski zapraszat na obiady czwartkowe poetéw i uczonych,
zeby rozmawiac o reformach kraju.

Obie stolice, chiriska i polska, maja dtuga historie oraz
wiele pieknych miejsc, ktdre nie tylko opowiadajg o przesztosci,
ale zapraszajg do odpoczynku w mitej atmosferze.

Sprawdz, czy rozumiesz:

» wschodd, zachdd, potudnie, > lezed, znajdowac sie,
poétnoc, wojewddztwo, zwiedzacd/zwiedzic,
miejsce, dzielnica, odwiedzacd/odwiedzic,

zapraszad/zaprosic,

» pomnik, brama, patac,
Swiatynia, zamek, plac, zabytek,
kosciét, miejsce, miasto

widzied/zobaczyc,
otwierac/otworzyd, is¢/pdjsc,
odpoczywac/odpoczac,

» park, jezioro, ogrod, wyspa, teren, spedzad/spedzic,

ogladac/obejrzec.

» uczony, poeta, krdl, cesarz, mieszkaniec

brama duze wejscie / wjazd do miasta lub zamku

patac duzy, piekny budynek, mieszkanie kréoléw lub bogatych ludzi
uczony osoba, ktéra ma duza wiedze; badacz, naukowiec

Swiatynia budowla sakralna, gdzie ludzie sie modla

zabytek stara i cenna historycznie lub naukowo rzecz

dzielnica jeden z okregdéw administracyjnych, na ktdére podzielone jest miasto
cesarz witadca duzego panstwa
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Odpowiedz na pytania.

B Gdzie lezy Pekin?

Pekin lezy na potudniowym wschodzie Chin ........covven..

1. Co mozna zobaczy¢ na placu Niebianskiego Spokoju?
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O
% Ktore stowo nie pasuje?

B patac - zamek - Swigtynia « metro

1. park « budynek . ogréd - teren

2. rzeka - ulica - aleja - droga

3. morze - plac . jezioro - rzeka

4. kawiarnia - zabytek - restauracja - bar
5. wojewddztwo - kraj « ulica - dzielnica
6. gory - morze - las - miasto

7. wschod - pdétnoc - po potudniu - potudnie

8. pieszo - metrem . taksdwka . samochodem

<O
@ Co to jest? Dopasuj.

patac chinski Swiatynia plac
kosciot jezioro ogrod
riksza takséwka rower
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patac chinski

kosciét

riksza

Swiatynia
jezioro

taksowka

plac

ogrod
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O

pofudniowym

Chinczyk
miescie
jeden
plac
zamek
droga
brama

bilet

Postuchaj tekstu o Pekinie
i podkresl stowa, ktore ustyszysz.

pociag dzielnicach
rynek historyk
tramwajem przewodnicy
nowy woda

tani kolumny
zabytkowy parlament
cesarze poetéw
nowoczesny

historyczny

[ PoBIERZ

k= W POLSCE

Postuchaj tekstu o Warszawie
i napisz 10 stéw, ktére ustyszysz.

POBIERZ
W CHINACH



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%201.%20Zadanie%205.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902903?type=1
https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%201.%20Zadanie%206.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902904?type=1
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Podkresl poprawnga forme.

Krakow stoi / lezy / siedzi na potudniu Polski.

_~——

Marek stucha / zwiedza / zaprasza Muzeum
Narodowe we Wroctawiu.

W Zakazanym Miescie znajduje sie / odwiedza / dyskutuje
cesarski patac.

Krdl Stanistaw August Poniatowski
budowat / rozmawiat / zapraszat ze znanymi osobami.

Cesarze czesto musieli bra¢ / mysle¢ / podejmowac trudne decyzje.
Krdl zwykle odwiedza / pisze / rozmawia swojego ojca w sobote.

Przewodnik opowiedziat / znajdowat / otworzyt
historie o warszawskiej syrence.

Na ulicy Qianmen jezdzi / chodzi / lata
specjalny turystyczny tramwaj.

Studenci chca widzie¢ / obserwowaé / zwiedzi¢
jutro patac krélewski.

e

LT

[ [0 [

Przeczytaj i utéz dialog
we wiasciwej kolejnosci.

KAROL: Ale my nie méwimy po chinsku.
MONIKA: Chyba niedaleko placu Niebiariskiego Spokoju.

MONIKA: Tak myslatam. ZgubiliSmy sie. Musimy kogos zapytac
o droge.

KAROL: Gdzie my jestesmy?
MONIKA: Wiem... To moze po angielsku...

KAROL: Ja nie widze zadnego placu, a idziemy juz ponad godzine.
Mdwitas, ze to blisko.
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O

09
=

Postuchaj, jak czyta nauczyciel
i sprawdz kolejnos¢.

Przeczytaj gtosno dialog
z zadania 8 z kolega/kolezanka.

Przeczytaj dialog i zaznacz
poprawna odpowiedz.

o] Karol i Monika sq w Chinach. v
1. Karol i Monika wiedzg, dokad is¢.

2. Oni idg pét godziny.

3. Karol i Monika znaja swietnie jezyk chinski.

4. Monika wybrata zta droge.
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Postuchaj i powtérz
za nauczycielem/nauczycielka.

3. lotnisko 4. stacja kolejowa

1]
1]

5. przystanek autobusowy 6. postdjtaksowek
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o Jakie to miejsce? Uzupetnij
@ zdania stowami z listy.

kwiaciarnia teatr restauracja
kawiarnia sklep piekarnia
kino filharmonia poczta
B Kwiaciarnia ......... to miejsce, gdzie kupujemy kwiaty.
(5 5000000000000000000C to miejsce, gdzie kupujemy chleb i butki.
>} 5000000000000000000¢ to miejsce, gdzie stuchamy koncertow.
b 0000000000000300000C to miejsce, gdzie robimy zakupy.
/15 5000000000000000000¢ to miejsce, gdzie ogladamy spektakle.
55 0000000000000000300¢C to miejsce, gdzie jemy obiad.
(5 6000000000000000000¢ to miejsce, gdzie pijemy kawe.
7/ 0000000000000000000¢ to miejsce, gdzie wysytamy listy.
t:5 5000000000000000000¢ to miejsce, gdzie ogladamy film.

Zapytaj kolezanke/kolege, co zwykle
robimy w tych miejscach.

rozmawiac przez telefon czytac ksigzki
czekac na autobus spacerowac i biegac
ptywac zwiedzacd

éwiczyc ptacic¢ rachunki

tanczyc¢



rozmawiac
przez telefon

czekad
na autobus

ptywac

¢wiczyc

tanczyc¢

czytac
ksigzki

spacerowac
i biegac

zwiedzacd
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bank
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Jakie jest twoje miasto? Napisz
odpowiedzi na pytania.

Gdzie sie znajduje?

Moje miasto lezy na wschodzie/zachodzie/potudniu/pdtnocy . . .

Czy twoje miasto jest duze, czy mate?

Zeskanuj kod QR i wybierz
poprawna odpowiedz.

Zapytaj kolezanke/kolege, co jest, a czego
nie ma w jej/jego rodzinnym miescie.

Czy w twoim miescie jest kino i teatr?

Tak, w moim miescie jest kino, ale nie mateatru..............


https://wordwall.net/a/zdumzh
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Opisz fotografie.

Na zdjeciu widze Stare
Miasto w Warszawie.

Po prawej stronie jest...,
a po lewej pomnik...

Na placu sa...

Ludzie...

Na zdjeciu widze...
Na pierwszym planie...

Po prawej stronie...

Prosze powtorzyc¢ za nauczycielem.

1. dzia, dzio, dziu, dzie, dzi

2. adzia, adzio, adziu, adzie, adzi
3. 0dzia, odzio, odziu, odzie, odzi
4. edzia, edzio, edziu, edzie, edzi

5. ydzia, ydzio, ydziu, ydze, ydzi
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Zadania dodatkowe

01

Przeczytaj i powtérz materiat.

Dokad jedziesz?
do Warszawy / do Pekinu / do Berlina / do Londynu / do Kopen-
hagi / do Tokio / do Aten

Dokad jedziesz?
do Polski / do Chin / do Niemiec / do Anglii / do Danii / do Grecji /
do Japonii

Dokad jedziesz/idziesz?
do kina / do restauracji / do banku / do filharmonii / do muzeum /
do parku

Dokad jedziesz/idziesz?
na rynek / na basen / na poczte / na dworzec / na lotnisko

Dokad jedziesz/idziesz?
nad jezioro / nad rzeke / nad morze / w gory

Czym jedziesz/lecisz/ptyniesz?
samochodem/rowerem/metrem/rikszg/pociggiem/statkiem/
samolotem

Gdzie jestes?

w muzeum / w banku / w restauracji / w kinie
nad rzeka / nad jeziorem / nad morzem

na ulicy / na poczcie / na lotnisku w gdrach

mieszkaniec — mieszkancy cesarz — cesarze
turysta — turysci poeta — poeci

przewodnik — przewodnicy uczony — uczeni
cztowiek — ludzie dziecko — dzieci

krél — krélowie osoba — osoby
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Utéz zdania wedtug wzoru.

B} metro / biuro / jechaé (on) / dzisiaj

On dzisiaj jedzie do biurametrem. . ..........................

1. w piatek / samochdd / teatr / jechac (my)

Zeskanuj kod QR i wybierz
wiasciwg forme czasownikéw
i$é/chodzic¢/jechaé/jezdzié.



https://wordwall.net/a/nifpzh

Nasze stolice — Pekin i Warszawa 33

03

O
% Uzupetnij zdania stowami z listy.

Jjezdzg samochodem

chodzi na spacer
jezdzimy pociggiem

jezdzisz metrem

chodzimy pieszo
B Onizwykle jezdzg

jezdza autobusem .
samochodem w gory.

jezdze rowerem

1. (ja) Czesto w weekend 2. (my) Od czasu do czasu

...................................... nad morze.

5. (oni)Rzadko............. 6. (my)Zawsze.............
na uniwersytet. do szkoty.
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34

Postuchaj, co méwi nauczyciel,
i uzupetnij zdania.

Ro.....na cho..... na sta.....ion.



Czas na studia -
w Chinach czy w Polsce?



W tej lekcji:

Czas na studia — w Chinach czy w Polsce?

Marlena Olechowska

nauczysz sie mowic o edukaciji,

przypomnisz sobie, jak mowic
o zainteresowaniach,

nauczysz sie nazywac kierunki studiow,

przypomnisz sobie formy biernika
liczby pojedynczej i mnogiej.
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Rozgrzewka (gra memory)

Dopasuj stowa do ilustracji.

&=

1 6

szkota globus

2 7
uczennica plecak

3 8

tablica biblioteka
4 9

tawka

szkolna egzamin
5 10

mapa sala lekcyjna
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Przeczytaj tekst.

Czas na studia — w Chinach czy w Polsce?

W 2016 roku rzad polski podpisat umowe z rzadem chinskim
o wymianie akademickiej i dzieki temu na chinskie i polskie
uniwersytety moga wyjezdzac pracownicy i studenci z tych
krajow.

Polacy, ktdrzy maja swiadectwo maturalne, moga studiowad
na chiriskich uczelniach. Szkoty wyzsze w Chinach sa atrakcyjne
dla zagranicznych studentéw, poniewaz niektdre kierunki
sa w jezyku angielskim, a mtodzi ludzie otrzymujg atrakcyjne
stypendia. Rok akademicki w Chinach ma dwa semestry i koriczy
sie egzaminami. Studenci zwykle odpoczywajg podczas ferii
zimowych i wakacji. Studia licencjackie trwaja 4 lata, a studia
magisterskie 2 lub 3. Studenci musza napisac prace dyplomowa
i zda¢ egzamin nazywany obrong pracy magisterskiej.

W Chinach tytut magistra otrzymuja takze osoby, ktdre
maja juz dyplom licencjata, pracujg zawodowo 3 lata i publikuja
regularnie artykuty naukowe.

Znanymi w swiecie uniwersytetami sa: Uniwersytet Tsinghua,
Uniwersytet Pekiniski i Uniwersytet Jiao Tong w Szanghaju.
Rekrutacja dla studentdéw zagranicznych rozpoczyna
sie w sierpniu lub wrzesniu. Oprécz wizy studenckiej, certyfikatu
jezykowego, swiadectwa ze szkoty sredniej trzeba miec jeszcze
dwa listy polecajace od nauczycieli. Studenci musza chodzic¢
na wszystkie zajecia i by¢ bardzo punktualni, bo na uniwersytecie
wazna jest dyscyplina i szacunek dla profesordw. Studenci
z zagranicy nie moga pracowac w Chinach.

Na polskich uniwersytetach studiuje okoto 2000
(dwdch tysiecy) Chinczykdéw. Wybierajg czesto kierunki
techniczne, ekonomiczne i filologie polska. Chificzycy musza
miec swiadectwo chinskiego liceum lub dyplom zhuanke,
aby méc uczyc sie w Polsce.

Studia licencjackie zwykle trwaja 4 lata: 1 rok w Chinach,

a 3 lata w Polsce. Jezyka polskiego w Chinach ucza pracownicy
z polskich uniwersytetéw lub polscy lektorzy. Niektérzy studenci
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chca kontynuowac nauke na studiach magisterskich, a inni
wracajg do Chin, zeby pracowacd. Chifnczycy chetnie wybieraja
studia na uczelniach w Warszawie, Krakowie, Poznaniu, Gdansku,
Katowicach czy w todzi. To prawda, ze czesto sa to studia

po angielsku, poniewaz jezyk polski jest dla nich dosy¢ trudny,
ale ostatnio staje sie on coraz bardziej popularny. Osoby, ktére
znaja kilka rzadkich jezykdow i majg dyplom z innej specjalizacji,
otrzymuja wiecej ofert pracy.

https://nawa.gov.pl/studenci/studenci-polscy
https://nawa.gov.pl/studenci/studenci-zagraniczni

Sprawdz, czy rozumiesz:

» umowa, rzad, » stypendium, egzamin, » otrzymywad, zdawac,
pracownik, uczelnia, Swiadectwo, konczy¢, zaczynac, trwac,
wymiana, wiza praca dyplomowa, stawac sie, odpoczywad,

kierunek, dyplom licencjata, rozpoczynac
dyplom magistra

umowa wazne decyzje miedzy parfistwami

rzad grupa ministrow z premierem

wymiana program, ktdry umozliwia studentom

i pracownikom uniwersytetu nauke i prace za granica

Swiadectwo

dokument, ktory informuje o zakorniczeniu jakiegos etapu edukacji

kierunek dziedzina studiéw

zajecia regularne spotkania organizowane przez szkote lub uczelnie
uczelnia instytucja naukowa, szkota wyzsza

trwac byc przez jakis czas



https://nawa.gov.pl/studenci/studenci-polscy
https://nawa.gov.pl/studenci/studenci-zagraniczni
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Odpowiedz na pytania.

Bl Co gwarantuje umowa miedzy polskim i chifiskim rzagdem?
Umowa ta gwarantuje wymiane akademickg miedzy uczelniami

ZPoIskiiz Chin...... ... . . . . . .

1. Dlaczego chiniskie uczelnie sg atrakcyjne?
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O
@ Ktore stowo nie pasuje?

B student - profesor - uczelnia - ﬂfi’i

1. ksigzka . wiza - paszport - dyplom

2. stypendium . wakacje - Swiadectwo - rekrutacja

kierunek . szkota wyzsza - specjalizacja » zawod

szkota « semestr « egzamin - studia

doktor - magister - licencjat « przedszkolak

kandydat - sekretarka - list polecajacy - certyfikat jezykowy

spotkanie - zajecia - lekcja « kurs

Postuchaj tekstu o studiach w Chinach
i zaznacz poprawng odpowiedz.

[ PoBIERZ
£ wpoLsce

POBIERZ
W CHINACH

B Rzqd polski i chinski majg umowe o edukacji. v
1. Polacy musza mie¢ mature.

2. Wszystkie zajecia na chiriskich uczelniach sg po chirisku.

3. Studenci moga dostawac pienigdze za nauke.

4. Studenci w Chinach nie musza zdawac egzamindw.

5. Chinscy studenci nigdy nie majg wolnego.

6. Studenci muszg studiowaé minimum 4 lata.



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%202.%20Zadanie%204.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902905?type=1
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05

4
I% Jak czesto? Potacz kolumny.
o] zawsze . a. od czasu do czasu
1. nigdy nie \\ b. w czwartek
2, czasami ) c. 100% (czasu)
3. codziennie d. w poniedziatek, w srode, w pigtek
4. raz na tydzien e. w poniedziatek, we wtorek, w srode,
w czwartek, w piatek, w sobote,
w niedziele
5. trzy razy na tydzien f. 0% (czasu)
4
I% Uzupetnij pytania wedtug wzoru.

Bl Jak czesto. ... masz lekcje polskiego? W poniedziatki i w $rody.

b ©00000000000060000000 robisz w pigtek? Ide na basen.
2. e iieeeeeaaa mozesz pracowac w sobote? Tak.
1 Z masz egzamin z historii? W czwartek.

) musisz pisac test? Dwa razy na miesiac.
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55 0000000000000000300¢C spotykasz sie z Monika? W niedziele.
B. et mowisz po chinsku? Nie.

7/ 0000000000000000000¢ biegasz? Czasami.

b  cooaocoooo0000000000C teraz robicie? Idziemy na uczelnie.

Przeczytaj tekst i zaznacz
poprawna odpowiedz.

Yunru pracuje na Uniwersytecie w Krakowie. Jest lektorka jezyka
chinskiego i uczy studentéw trzeciego roku sinologii. Codziennie
wstaje wczesnie rano i jedzie na uczelnie. Najpierw pracuje
w bibliotece, gdzie czyta ksigzke i przygotowuje lekcje. Potem
ma zajecia ze studentami. Po potudniu spotyka sie z polskimi
kolegami i razem jedza obiad. Lektorka lubi polska kuchnie,
ale czasem chce zjesc chiniskie danie.

Yunru moéwi tylko troche po polsku, dlatego musi sie uczyc
jezyka polskiego. Dwa razy w tygodniu chodzi na kurs, gdzie
spotyka osoby z Hiszpanii, Niemiec, Wtoch, Chin i Wietnamu.

Tak Nie
B Yunru jest studentkgq. v
1. Yunru zna bardzo dobrze jezyk chinski i polski.
2. Ona pracuje ze studentami.
3. Lektorka nie ma polskich znajomych.
4. Yunru je tylko polskie potrawy.
5. Yunru codziennie chodzi na lekcje jezyka polskiego.




ROZDZIAL 2 = Zadanie 08 44

Dokoncz zdania.

3. Dziewczyna ma na sobie

4. Chtopak ma na sobie

B. OnNiogladajg.eeeeeeeeeeieeeneeeeeenaseosesssossnssossnnssosns
6. Na stole lezy

7- OnibyEmOzZe ...ttt ittt
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Napisz dialog do sytuacji na fotografii.

— Czesd! Idziesz na zajecia?

— Musze sie uczyd, bo w piagtek jest egzamin.
—Jamamegzamin....o..eeeeeieeenreooennssonnnns

Przeczytaj gtosno.

w poniedziatek . we wtorek « w Srode . w czwartek -

1 1 w pigtek . zawsze . rzadko - teraz - przed potudniem
4
% Dyktando.

Marek jest z Polski, ale studiuje ekonomie na uniwersytecie

w Chinach. Teraz musi sie duzo uczy¢, poniewaz jutro ma trudny
egzamin. Marek studiuje po angielsku, ale zna tez troche

chinski. Po egzaminach Marek pojedzie do Torunia na wakacje.
Tam mieszka jego rodzina. Marek chce pracowac jako dyplomata.
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Zadania dodatkowe

01

Przeczytaj i powtérz materiat.

Kto to jest? To jest... Kto to jest? To sa...

Polak Polacy

Chinczyk Chinczycy

student studenci

pracownik pracownicy

profesor profesorowie/profesorzy
nauczyciel nauczyciele

lektor lektorzy

rektor rektorzy

obcokrajowiec obcokrajowcy

Uzupetnij zdania wedtug wzoru.

B Marek... studiuje . . . (studiowac) na Uniwersytecie w Pekinie.

1. Oniceeverinnnnnnnn. (chcied) dostad stypendium.
2. My...ooeiiniennnn. (musied) zdawac egzaminy.
i F Y 2P (mdc) pracowac w kawiarni.

4. Wpigtekrano....ccovvvnenn. (mie¢ — ja) lekcje jezyka polskiego.
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5. CZyWyzZawsSzZe .....evveeennnnn (musied) uczyc sie w bibliotece?
6. DwarazywWroku....oeeveueuenn. (mdc — ja) jechac na wakacje.
7- Onic.oeeevnnnnnnnnn. (musiec) regularnie pisac artykuty naukowe.
8. i (chciec¢ — ty) studiowac w Polsce?

[gj Zeskanuj kod QR i posortuj czasowniki.

Napisz historie o Kasi.
Wykorzystaj ilustracje.

B} Mam na imie Kasia. Jestem studentka.

Dwa razy w tygodniu . . . chodze na lekcje jezyka polskiego . . .


https://wordwall.net/a/vmwmzh
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10.

Podkresl poprawng forme.

Tomek pisze (interesujgcy artykut / interesujgcym artykutem /

interesujgcego artykutu).

Studenci muszg czytac (trudna ksigzka / trudna ksigzke /
trudnej ksigzki).

W poniedziatek mam (tatwego egzaminu / tatwy egzamin /
tatwym egzaminie).

Profesor kupuje (nowe biurko / nowym biurkiem / nowego biurka)
do gabinetu.

Magda pisze dzisiaj (dtugim testem / dtugi test / dtugiego testu).

Nasz uniwersytet buduje (nowa biblioteka / nowej biblioteki /
nowa biblioteke).

Kazdego roku Piotr dostaje (stypendium naukowe / stypendium
naukowym / stypendium naukowego),

Lubie jezyki obce. Znam juz (jezyk niemiecki, angielski i hiszparski /
jezykiem niemieckim, angielskim i hiszpariskim / jezyka
niemieckiego, angielskiego i hiszparskiego).

Lektorka jezyka polskiego czesto zaprasza na zajecia
(ciekawymi osobami / ciekawych oséb / ciekawe osoby).

Macie w waszej grupie (nowych studentéw / nowi studenci /
nowym studentom).

Chinscy studenci prébuja czytac (polskiej literatury /
polska literature / polska literatura).

Zeskanuj kod QR i wybierz
poprawng forme biernika.



https://wordwall.net/a/jfvmzh

Jedwabny Szlak



Jedwabny szlak — tysigce kilometrow
historii i wymiany

Agata Roc¢ko

W tej lekcji: nauczysz sie rozmawiac o historii
Jedwabnego Szlaku,

nauczysz sie reagowac na wypowiedz
kolegi/kolezanki,

nauczysz sie stosowac liczebniki porzgdkowe,

nauczysz sie stosowac nazwy dat i miar.



Jedwabny Szlak 51

Rozgrzewka

Co to jest? Podpisz ilustracje
wyrazami z listy.

Jedwabny Szlak

oaza
karawana
jedwabniki
chinski kompas

ztoty

chinski jedwab
Samarkanda
antyczna mapa Jedwabnego Szlaku

mapa ladowej i morskiej trasy Jedwabnego Szlaku




oaza
karawana
jedwabniki
chinski kompas
ztoty

chinski jedwab
Samarkanda
antyczna mapa
Jedwabnego
Szlaku

mapa ladowej

i morskiej
trasy

Jedwabnego
Szlaku
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Przeczytaj tekst.

Motto: ,Droga tysigca mil zaczyna sie od pierwszego kroku” — LAOZI

Jedwabny Szlak - tysigce kilometréw historii i wymiany

Jedwabny Szlak to starozytna droga handlowa, ktdra przez
1700 (tysigc siedemset) lat taczyta Chiny z Europa. Przechodzita
ona przez 15 (pietnascie) krajow. Jedwabny Szlak powstat w IiI
(trzecim) wieku p.n.e. (przed naszg erg). Jego rozwdj rozpoczat
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sie w 138 (sto trzydziestym ésmym) roku p.n.e., kiedy cesarz

Han Wudi wystat emisariusza Zhang Qiana na zachdéd. Chiny
nawigzaty kontakt z ludami Azji Srodkowej i rozpoczety wymiane
handlowa.

Szlak miat 12 000 (dwanascie tysiecy) kilometréw i prowadzit
z Xi’anu (dawniej Chang’an) przez Lanzhou, Dunhuang, Kaszgar,
Samarkande, Bagdad, az do Antiochii i Konstantynopola. Istniaty
dwie trasy lgdowe: pdétnocna i potudniowa oraz szlak morski
przez Ocean Indyjski, Zatoke Perska, Morze Czerwone i Morze
Srédziemne.

Nazwa Jedwabny Szlak pochodzi z 1877 (tysiac
osiemset siedemdziesigtego siédmego) roku. Jej autorem
jest niemiecki geograf Ferdinand von Richthofen. Jedwab
byt jednym z najwazniejszych towardw eksportowanych z Chin.
W I (pierwszym) wieku p.n.e. trafit do Imperium Rzymskiego, gdzie
za jeden kilogram jedwabiu wtadcy ptacili jeden kilogram ztota.

Towary z Chin to: jedwab — eksportowany od II (drugiego)
wieku p.n.e, porcelana — produkowana od VII (siédmego)
wieku n.e. (naszej ery), papier, herbata, przyprawy, jadeit,
metale — np. zelazo.

Towary z Europy i Bliskiego Wschodu to: ztoto, srebro,
bursztyn, wino, wetna, szkto, zwierzeta — szczegdlnie cenne
konie z Ferghany, a od I (pierwszego) wieku n.e.: perfumy,
bizuteria, winogrona i rosliny uprawne.

Karawany sktadaty sie z wielbtgddw i mutdw. Kazde zwierze
transportowato 200 (dwiescie) lub 300 (trzysta) kilogramdéw
tadunku. Podréz z Chin do Europy trwata od jednego roku
do dwdch lat, a towary przechodzity przez rece kilkunastu
posrednikéw. Kupcy pokonywali pustynie, gory i rzeki,
zatrzymywali sie w oazach i miastach handlowych, takich
jak Samarkanda, Buchara, Hoten czy Merw.

Szlak funkcjonowat od 11l (trzeciego) wieku p.n.e. do XVII
(siedemnastego) wieku n.e. W XllI (trzynastym) wieku, za czaséw
imperium mongolskiego, dzieki Pax Mongolica (z jezyka
tacinskiego, po polsku — mongolski pokdj) ludzie czesto
podrézowali szlakiem. Wtedy wymiana handlowa byta bardzo
intensywna. W 1498 (tysigc czterysta dziewiecdziesigtym dsmym)
roku Vasco da Gama odkryt droge morska do Indii. Jedwabny
Szlak nie byt juz tak popularny.

Jedwabny Szlak byt nie tylko droga towardw, ale tez religii,
technologii, jezykdw i idei. Dzieki niemu ludzie poznawali
buddyzm, chrzescijaristwo, islam, a takze wynalazki takie jak:
kompas — wynaleziony pomiedzy Il (drugim) wiekiem p.n.e.

a | (pierwszym) wiekiem n.e), drzeworyt — wynaleziony
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w VI (szdstym) wieku n.e i proch strzelniczy — wynaleziony

w IX (dziewigtym) wieku n.e. Szlak wptywat na rozwdj ponad

100 (stu) miast i tgczyt 65 (szescdziesiat piec) % (procent) ludnosci
Swiata.

Motto Laozi — ,Droga tysigca mil zaczyna sie od pierwszego
kroku” — idealnie oddaje ducha Jedwabnego Szlaku. Kazdy
kupiec, podréznik i mysliciel, ktéry wyruszat w droge, robit
pierwszy krok. A ten krok zmieniat historie sSwiata.

Sprawdz, czy rozumiesz:

» szlak handlowy, wymiana handlowa, » ztoto, srebro, jadeit, bursztyn,
towar eksportowy, miasto handlowe, wino, wetna, szkto

droga lagdowa, droga morska, . g ‘- ‘
» taczyc, prowadzic, podrozowac,

trasa potudniowa, poétnocna o |
wynalezc, pokonywac,

» emisariusz, posrednik, pax, pokdj wptywad, wyruszad

» buddyzm, chrzescijaristwo, islam

Zeskanuj kod QR, znajdz i zaznacz
@) nazwy towaréw eksportowych.

Przeczytaj definicje i napisz

(4
I% 5 zdan z wybranymi stowami.

emisariusz osoba, ktéra jedzie do innego kraju z wazna misjag polityczna
lub dyplomatyczna

szlak handlowy droga, ktdra transportuje sie towary

karawana grupa ludzi i zwierzat, ktéra podrézuje przez pustynie z towarami

pax inaczej pokdj, okres bez wojen



https://learningapps.org/watch?v=p08trzb7t25
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jadeit kamien szlachetny, zwykle zielony

jedwab delikatna tkanina, wytwarza sie ja z nici jedwabnika

przyprawy produkty, ktére dodaje sie do jedzenia, zeby byto smaczne,
np. pieprz

posrednik osoba, ktdra za pienigdze pomaga skontaktowac sie ludziom,

handlowy ktérzy kupuja i sprzedajg towary

eksport sprzedaz towardw za granice

Imperium panstwo, ktdre istniato w starozytnosci na terenach Europy, Afryki

Rzymskie i Azji

droga morska droga morska, ktdérg transportuje sie towary

bursztyn twarda, zéttoztota substancja powstata ze starej zywicy drzew

B Prawdziwy jedwab jest bardzo drogi. Piotr jest emisariuszem

i czesto musi wyjezdzac do innych krajow.

4
@ Uzupetnij zdania stowami z listy.

handel « oazami « mutdw . Konstantynopol - druk . Jedwab

B Jedwab....... byt jednym z najwazniejszych towaréw
eksportowych na Jedwabnym Szlaku

1. Jednym z waznych miast koficowych szlaku byt ..................

2. Karawany sktadaty sie zwielbtgdow i....ccvveiiniinniennnrenns
3. W czasie podrézy kupcy zatrzymywali sie w miejscach odpoczynku

ZREIEN 0 0000000000000000000000000000006600000000000006000a
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4. Jedwabny Szlak umozliwiat intensywny .......... miedzykulturowy.

5. Dzieki Jedwabnemu Szlakowi wynalazek takijak «....oovvvveennn.
rozprzestrzenit sie w Europie.

Pracuj w parach. Odpowiedz
z kolega/kolezanka na pytania.

B} Jakie towary przewozono z Chin do Europy?

Z Chin do Europy przewozono jedwab, porcelane, herbate,

PIrZYPraWY I PAPIE N« v v vt o et e s ssssssssssonsssnsnsssnssss

1. Dlaczego Jedwabny Szlak zostat nazwany ,autostrada cywilizacji”?. .

o Postuchaj nagrania 2 razy i uzupetnij
@ % zdania zgodnie z podanym przyktadem.

dwie « 15 « 1700 - 12 000 - 1877 - | - 138

—_—~——

POBIERZ
W CHINACH



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%203.%20Zadanie%205.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902906?type=1
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Motto: ,Droga tysigca mil zaczyna sie od pierwszego kroku” — Laozi

Jedwabny szlak - tysigce kilometréw historii i wymiany

Jedwabny szlak to starozytna sie¢ drég handlowych, ktéra
przez ponad BY...1700... lattaczyta Chiny z Europa,
przechodzac przezponad 1........... krajéw. Powstat
w Il wieku przed naszg erg (p.n.e.), a jego rozwadj rozpoczat
SIEW 2.iiiiiienns roku p.n.e., kiedy cesarz Han Wudi wystat
emisariusza Zhang Qiana na zachdd. Dzieki tej wyprawie Chiny
nawigzaty kontakt z ludami Azji Srodkowej i rozpoczety wymiane
handlowa.

Szlak miat dtugos¢ okoto 3........... kilometréw
i prowadzit z Xi’anu (dawniej Chang’an) przez Lanzhou,
Dunhuang, Kaszgar, Samarkande, Bagdad, az do Antiochii
i Konstantynopola. Istniaty 4........... gtdwne trasy lgdowe:
poétnocna i potudniowa, oraz morski Jedwabny Szlak, ktdry
prowadzit przez Ocean Indyjski, Zatoke Perska, Morze Czerwone
i Morze Srédziemne.

Nazwe ,jedwabny szlak” nadat dopiero
WE.iiiieaenns roku niemiecki geograf Ferdinand
von Richthofen. Jedwab byt jednym z najwazniejszych towardw
eksportowanych z Chin. Trafitjuzw 6........... wieku p.n.e.
do Imperium Rzymskiego, gdzie za jeden kilogram jedwabiu

ptacono jeden kilogram ztota.
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Przeczytaj liczebniki.

Jedwabny szlak to starozytna siec drog handlowych, ktora przez
ponad 1700 (tysigc siedemset) lat tgczyta Chiny z Europg.

Powstat w Il wieku przed nasza erg (p.n.e.).
Rozwdj Jedwabnego Szlaku rozpoczat sie w 138 roku p.n.e.
Dtugosc szlaku to 12 000 kilometréw.

Nazwe Jedwabny Szlak nadat dopiero w 1877 roku niemiecki
geograf Ferdinand von Richthofen.

Jeden wielbtad przewozit 200-300 kg tadunku.

S B I R s B

n

-
-

7 [

Pracuj w grupie. Ut6z dialog
w odpowiedniej kolejnosci.

Lina i Chen rozmawiaja o historii Jedwabnego Szlaku.
LINA: Jedwabny Szlak byt jak internet starozytnego swiata!

CHEN: Wtasnie, to pozwolito na rozwdj miast handlowych,
jak Buchara czy Hoten.

CHEN: Tak! Pisze o Jedwabnym Szlaku. To niesamowite,
ile lat funkcjonowat.

LINA: Ciekawe, ze szlak rozpowszechniat nie tylko towary,
ale tez religie i technologie.

LINA: Hej Chen, masz juz temat do eseju na historie?

LINA: W X111 wieku, za czasow imperium mongolskiego,
podroze byty bezpieczniejsze — Pax Mongolica.

CHEN: Cesarz Han Wudi wystat Zhang Qiana na zachéd
w 138 roku p.n.e.

LINA: Widziatam mape — szlak prowadzit od Xi’anu przez
Samarkande, Bagdad, az do Konstantynopola.
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CHEN: / papier — to miato ogromne znaczenie dla wymiany wiedzy.

LINA: Poza jedwabiem byty tez inne towary, jak porcelana, herbata
czy jadeit.

.E

3]

CHEN: Swietne poréwnanie. Laozi miat racje: ,Droga tysigca
mil zaczyna sie od pierwszego kroku’.

[w]

LINA: Pamietam, ze istniat od 11l wieku p.n.e. do xViII wieku n.e.,
czyli ponad 1700 lat.

CHEN: Tak! A jedwab byt wtedy hitem eksportowym — za kilogram
tego materiatu ptacono kilogram ztota!

CHEN: Tak, buddyzm, islam, chrzescijaristwo, a nawet kompas i druk.

LINA: Dzieki tej wyprawie Chiny zaczety handel z ludami Azji Srod-
kowej, prawda?

W] [ [

[

CHEN: Byty tez trasy morskie! Przez Ocean Indyjski i Morze Srédziemne.

08

Role. Przedstaw sytuacje w parach.
STUDENT A: pasjonuje sie historig, chciatby poznac historie

Jedwabnego Szlaku, lubi pytac.

STUDENT B: nauczyciel historii, interesuje sie kulturg, religia,

Q 9 zna dobrze historie Jedwabnego Szlaku, nie lubi rozmawiac.

Dokoncz zdania.

1. Jedwabny Szlakto. ..o viiii ittt it ittt
2. Najwazniejsze towary eksportowe to: jedwab, ........cooiiiinn.
3. Bytydwietrasy........coiiiiiiinn locoooo0000000000000000000
4. Jedwabny Szlak prowadzit przez: . ...c.oetiiiiiiiiii ittt

S KEFEMBMY W85 00000000000000000000000000000000600000000000000
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Porozmawiaj w grupie:

» Jak powstat szlak?
» Ktoére towary eksportowano z Chin, a ktdre z Europy?
» Ktérymi trasami prowadzit szlak? Wskaz je na mapie.

» Dlaczego szlak byt tak wazny?

Pomocnicze zwroty komunikacyjne:
» ,Cosadziszo..?”
» ,Zgadzam sie, ale..”
» ,.Nie wiedziatem(-am), ze...”
» To ciekawe! Opowiesz mi wiecej?”

» ,Moim zdaniem...”

» ,Czywiesz, ze...?”

Powtérz za lektorem, podziel
na sylaby i zaznacz akcent.

Bl porcelana =+ por-ce-la-na ................ ...,

1. Jedwabnik = ... i i i i ittt
2. Konstantynopol = ...t iiiiiiiiiiiiinenenenonooocoeeeesaenans
3. JedWabny = ittt
(il [NEMASEE > 6000000000000000000006000000600000000000000000060¢
LT o 74/ o = 1YY
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Podaj stowa, ktére sie rymuja.

B} Stowo z tekstu » rymujgce sie stowo

porcelana » karawana

b NEMYENE = 60000000000000000000000000000600000000000000600000
2 OWERY = 000000000000000060000000000000000000000000000000000
b JR o [ 0T = T
4, SRR © 000000000000000000000000000000000000000000000000000
S [PFRAYBIEME = 000000000000000000000000060000000060000000000000C

13

o Postuchaj lektora i wskaz stowo,
@ % ktore styszysz za pomoca
czerwonej i z6ttej kartki (instrukcja
dla lektora w kluczu).

POBIERZ
W CHINACH

B perta Jelield » perta — > — perta =

-> — perta = perta — perta

1. jedwabny — »> ... 4. przyprawy — »> ...
2. porcelana — - ... 5. druk —ilq » ...

3. herbaty — > ... 6. szlak —pHEld ~> ...


https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%203.%20Zadanie%2013.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902907?type=1
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Pracuj w grupie. Wymysicie nazwe
Jedwabnego Szlaku xXI wieku.

P=
Y
=
S
L=1
= 1}
L =]
- |
<
1
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Przeczytaj i powtérz materiat.

Mianownik pierwszy dzien pierwsza droga pierwsze dziecko
Dopetniacz pierwszego dnia pierwszej drogi pierwszego dziecka
Celownik pierwszemu dniowi pierwszej drodze pierwszemu dziecku
Biernik pierwszy dzien pierwszag droge pierwsze dziecko
Narzednik pierwszym dniem pierwsza droga pierwszym dzieckiem

Miejscownik

pierwszym dniu

pierwszej drodze

pierwszym dziecku

Mianownik

Dopetniacz

Miejscownik

pierwszy/a/e

pierwszego/ej

pierwszym/ej

drugi/druga/drugie

drugiego/drugiej

drugim/drugiej

jedenasty/a/e

jedenastego/ej

jedenastym/ej

dwunasty/a/e

dwunastego/ej

dwunastym/ej

dwudziesty pierwszy
dwudziesta pierwsza

dwudzieste pierwsze

dwudziestego pierwszego

dwudziestej pierwszej

dwudziestym pierwszym

dwudziestej pierwszej

dziewiecdziesiagty
dziewieddziesiata

dziewiecdziesiagte

dziewieddziesigtego

dziewieddziesiatej

dziewiecdziesigtym

dziewieddziesiatej

setny
setna

setne

setnego

setnej

setnym

setnej
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B On urodzit sie w 1854 roku. — On urodzit sie w tysigc osiemset
piecdziesigtym czwartym roku.

B Ten budynek powstat w Il w. n.e. — Ten budynek powstat
w trzecim wieku naszej ery.

B Porcelana byta produkowana od VIl wieku n.e. — Porcelana
byta produkowana od siodmego wieku naszej ery.

Napisz daty stowami.

B W138r p.ne. » W sto trzydziestym 6smym roku

PrZEAd NASZG Erg et tvvenetosenossssnsssossnssossnsssosnans
1. Wilw.pne > W.. . iiiiiiiiinnnnnnns wieku przed naszg era.
2, Wiwne. > W.......iiiiiiiinnens. wieku naszej ery.
3. Okotoviw.ne = OKOtO . vvvvtieeenerennnnns wieku naszej ery.
4. WXiiw.ne =»W.. . iiiiiiiiiiinnnnns wieku naszej ery.
B WEZTZR © W 0000000000000000000000000000000000000000000008
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Uzupetnij zdania liczebnikami
i przeczytaj.

Nazwa ,Jedwabny Szlak” zostata nadanaw... 1877

(tysiac osiemset siedemdziesigtym siédmym roku) . . . roku.

Odkrycie morskiej drogi do Indii przez Vasco da Game nastapito

W 66080000000000600600000000800080080060300006000008008000 roku
Produkcja porcelany w Chinach zaczetasieokoto ...ovvvvvvneen.
............................................ wieku naszej ery.
Jedwab trafit do Imperium Rzymskiego juzW. .. vvvvieveeiienenens
....................................... wieku przed naszg era
Podrdz z Chin do Europy trwataod ...ovvviviviiiiininnn.. roku
@® 000000000000000000000000000060000000000000000A0000000 lat
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Nowy Jedwabny
Szlak - wspoiczesne
kontakty handliowe



Nowy Jedwabny Szlak —
wspotczesne kontakty handlowe

Katarzyna Duda

W tej lekcji: nauczysz sie nazywac srodKi
transportu towarow,

nauczysz sie argumentowac,

nauczysz sie uzywac czasownikow:
sprzedawacd, importowacd, eksportowac,

nauczysz sie pisac reklame.
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Rozgrzewka - ¢wiczenia wymowy gtoski ,,sz”, ,,s”.

Nauczyciel przygotowuje pudetko, do ktérego wrzuca
karteczki z nazwami przedmiotéw. Uczniowie losuja karteczke
i czytajg gtosno pary wyrazowe z gtoskami ,,sz” i ,,s”.

niebieskie spodnie

kiszona kapusta

stona kasza waski kosz
wysoka szafa stary szalik
gesty las ser edamski

specjalny szampon

srebrna koszula

sucha szminka

sos beszamel

straszna historia

nowoczesne jeansy

Swieze truskawki

prosty kurs

straszny Swiat

smutny Szymon

smakowita szynka

smaczny sok

szczupty szef

szeroki szlak

Rozgrzewka interaktywna.
Zeskanuj kod QR i zaznacz
stowo, ktore mowi lektor.



https://wordwall.net/a/lpxmzh
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Przeczytaj tekst.

Nowy Jedwabny Szlak — wspditczesne kontakty handlowe

Jedwabny Szlak tgczyt Chiny z Europa i Bliskim Wschodem.

Byt historyczng drogg handlowa, ktdrg kupcy eksportowali

i importowali towary. Dzi$ ponownie szukamy sposobdw

na wymiane towaréw pomiedzy krajami. Handel pomiedzy Polska
i Chinami jest bardzo wazny, wptywa na ekonomie tych panstw.

Polska importuje z Chin duzo produktdw, takich jak: ubrania,
elektronika, zabawki, produkty chemiczne, czesci samochodowe,
smartfony i komputery. Bardzo popularne sg réwniez samochody
elektryczne. Polacy lubig kupowac chiriskie produkty, poniewaz
sg one tanie i nowoczesne. Dzisiaj transport tych produktow
jest coraz krétszy. Polska bierze udziat w chifiskim projekcie
Nowy Jedwabny Szlak. Jest to plan budowy drdg, kolei i portdw.
Teraz kraje rozwijajg przede wszystkim transport kolejowy.
Pociagi przewozg towary szybko i tanio. Transport morski jest
dtugi, ale firmy lubig z niego korzystac. Transport powietrzny,
czyli samoloty, jest drogi, ale czas przewozu jest duzo krétszy.
Polska lezy w centrum Europy, dlatego towary czesto trafiajg
na terminale przetadunkowe do Polski.

Polska eksportuje do Chin zywnos¢, na przyktad jabtka,
sery, mleko i mieso. Ludzie w Chinach uwazajg, ze te produkty
sg zdrowe, smaczne i tradycyjne. Chinczycy dbajg o zdrowie,
dlatego polskie produkty sa popularne.

Wspodtpraca handlowa pomiedzy Polska i Chinami jest
bardzo wazna, poniewaz rozwija kontakty gospodarcze. Firmy
organizuja targi, na ktérych promowane sa produkty obu krajow.
Podczas spotkan ludzie moga uczyc sie nowych rzeczy
i wymienia¢ pomystami. Zwykle mozna réwniez sprébowac
chinskiej i polskiej kuchni. W obu krajach organizuje sie koncerty,
festiwale i wystawy, ktdre pokazujg kulture obu krajéw. Wielu
Polakow uczy sie jezyka chirnskiego, poniewaz chce rozmawiac
z partnerami biznesowymi. Studenci z Chin przyjezdzajg na studia
do Polski, zeby poznac nasz kraj, kulture i jezyk. Chiny to kraj
o bardzo bogatej kulturze. Dzieki kontaktom handlowym z Polska
Chinczycy moga poznac nowe tradycje, ogladac polskie filmy,
czytac polskie ksigzki, stuchac polskiej muzyki.
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Nowy Jedwabny Szlak wptywa na zycie Chinczykow
i Polakéw. Lubimy kupowacd swoje produkty, ciekawi nas kultura,
edukacja i tradycja. Dzieki kontaktom handlowym rozwijamy sie,
otwieramy na nowosci i sprawiamy, ze Swiat jest maty.

Sprawdz, czy rozumiesz:

» ubrania, elektronika, zywnos¢, » wptywacd na zycie, wymieniac
produkty chemiczne sie pomystami, organizowac spotkania
» kolej, transport powietrzny, transport » targi, projekt, wymiana, gospodarka

ladowy, transport morski

zywnos¢ wszystko to, co je i pije cztowiek
pomyst idea
targi impreza handlowa, gdzie producenci prezentujg swoje produkty
wptywac na cos dziata¢ na cos, powodowac zmiane
towar produkt
rozwijac poprawiac, unowoczesniac
02
o
I% Odpowiedz na pytania.

Bl Dlaczego handel pomigdzy Polska i Chinami jest wazny?

Handel pomiedzy Polskqg i Chinami jest wazny, bo wptywa
na rozwoj ekonomiczny obu paristw.
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1. Co Polacy importujg z Chin?

6. W jaki sposéb wspdtpraca handlowa wptywa na zycie Polakdéw
i Chinczykow?

Dopasuj stowo do kategorii.

pocigg statek bus

samolot kontenerowiec kolej

helikopter prom autobus

ciezarédwka samochdd frachtowiec
Transport lgdowy Transport powietrzny | Transport morski

pocigg
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Zeskanuj kod QR i dopasuj nazwy
@ srodkow transportu do ilustracji.

04

o Co to jest? Podpisz ilustracje
@ stowami z listy.

o
produkty chemiczne kolej
terminale przetadunkowe port
zywnos¢ eksport/import
czesci samochodowe wystawa
targi



https://learningapps.org/watch?v=pbpxw5o3k25

ROZDZIAL 4

produkty
chemiczne

terminale
przetadunkowe

zywnoscé

czesci
samochodowe

targi

kolej

port

eksport/import

74

= Zadanie 05

Wypisz plusy i minusy srodkéw
transportu. Opowiedz o tym.

B Samolot jest szybki, ale...
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06

Postuchaj tekstu o Nowym Jedwabnym
@ Szlaku i zaznacz poprawng odpowiedz.

B Co Polska importuje z Chin?

a) Mleko i jabtka.

b) Elektronike i ubrania.

c) Samoloty.

1. Jakie produkty Polska wysyta do Chin?
a) Jabtka, mleko i sery.
b) Komputery i zabawki.
c) Ubrania i samochody.

2. Ktdry transport jest najszybszy?
a) Pociag.
b) Statek.
c) Samolot.

3. Dlaczego chirnskie produkty sa popularne w Polsce?
a) Sa tanie i nowoczesne.
b) Sa bardzo ciezkie.
c) Sa trudne do znalezienia.

4. Dlaczego studenci z Chin przyjezdzajg do Polski?
a) Chca uczyc sie jezyka polskiego.
b) Chca podrézowac po Europie.
c) Chca budowac Nowy Jedwabny Szlak.

5. Dlaczego chinscy konsumenci lubig polskie produkty?
a) Sa smaczne i zdrowe.
b) Sa bardzo drogie.
c) Sa nowoczesne i elektryczne.


https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%204.%20Zadanie%206.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902908?type=1
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Q7

Postuchaj tekstu
@ i podkresl, kto to moéwi.

[ poBiERZ
F wPoLsce

Kto to moéwi?

POBIERZ
W CHINACH

B a)sprzedawca b) klient c) kierowca

1. a)klient b) sprzedawca ¢) marynarz

2. a) kapitan samolotu b) marynarz c) kierowca

3. a)marynarz b) kierowca c) kapitan samolotu
4. a)klient b) sprzedawca  c¢) kurier

5. a) pracownik b) ksiegowy c) przedsiebiorca

08

Co chciatbys sprzedawac¢ w Polsce? Zaprezentuj swoéj produkt.
Sprobuj go sprzedac¢ kolegom. Uzyj przymiotnikow z tabeli.

B Chciatbym sprzedawac...

MG&j produkt..
Mysle, ze...
Produkt nowoczesny - designerski/dizajnerski « modny
Cena niska « atrakcyjna - konkurencyjna
Reklama nowoczesny - piekny - tani . praktyczny . szybki . ekologiczny

Transport szybki - fatwy . ekologiczny



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%204.%20Zadanie%207.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902910?type=1

09
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>
=)

T T A I M

[

Przeczytaj i utéz tekst
we witasciwej kolejnosci.

Polska importuje z Chin wiele produktdow, takich jak: ubrania, elek-
tronika, zabawki czy produkty chemiczne, poniewaz...

Bardzo popularne sg rowniez samochody elektryczne.
Polacy lubig kupowac chiniskie produkty.
Transport tych produktow jest krotszy.

Dlatego Polska bierze udziat w chinskim projekcie Nowy Jedwabny
Szlak.

Jest to plan budowy drdg, kolei i portéw.
Teraz kraje rozwijajg przede wszystkim transport kolejowy.
Pociagi przewoza towary szybko i tanio.

Polska lezy w centrum Europy, dlatego czesto towary wysytane
na caty kontynent trafiajg na terminale przetadunkowe do Polski.

Popularny jest tez transport morski, ale trwa on bardzo dtugo.
Najdrozszy jest transport powietrzny, czyli samolotowy, ale czas

przewozu jest najkrotszy.

Przeczytaj gtosno tekst i sprawdz kolejnos¢.

Porozmawiaj z kolega/kolezanka
lub nauczycielem/nauczycielka.

Czy wolisz chinskie produkty, czy polskie? Dlaczego?
Jakie inne polskie produkty moga byc popularne w Chinach?

Jakie inne chinskie produkty moga byc¢ popularne w Polsce?
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Pracuj w parach. Zagraj w gre TABU.

1.  Wylosuj karte produktu.

2. Opisz ten produkt. Nie mozesz uzywac stéw na czerwonym polu.

3. Kolega/kolezanka musi zgadnad, jaki to produkt.

=

B 7o jest owoc. Jest zdrowy. Robimy z niego sok. T

Zielone

Jabtko

Jedzenie Dzwonié
Owoce Telefon

Ekologia
Auto
Prad

Zywnosé Smartfon Samochdd
elektryczny

Kupowac
Sprzedawacd
Towar

Koszulka

Lata¢
Transport
Kapitan

Bluza
Spodnie

7

<&
o B>

L

| o ST e |

Handel Ubrania Samolot
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Postuchaj, co méwi nauczyciel,
i uzupetnij zdania literami sz lub s.

Nowy Jedwabny .....lak to .....ansa na handel za granica.

..... martfony i ....amochody s3 .....przedawane na sSwiecie.

Napisz wiadomos¢ sMs do kolegi
z Polski. Zapytaj, czy otrzymat

paczke od ciebie.

Czesc, Pawle,
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80

Opisz obrazki. Odpowiedz na pytania:

Co widzisz na obrazku?
Jakie srodki transportu widzisz?
Jakie produkty one transportuja?

Jak myslisz, skad sa te produkty?
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Zadania dodatkowe

01

=

Uzupetnij zdania formami trybu
rozkazujacego w liczbie pojedynczej
zgodnie z podanym przyktadem.

B /mportuj ............... (importowac) z Polski jabtka i mleko.

L (sprzedawad) tylko sprawdzone produkty.
2. Natargach .................. (poznawac) nowych kontrahentdw.
B tiiieticieeet e (zorganizowacd) transport do Polski.

A ettt it (rozmawiac) po polsku z klientami.

B it ittt (promowacd) produkt w internecie.

B. it (czytad) o polskiej kulturze.
25N (otworzyc) sklep w Polsce.

2 N (przyjechad) do Polski i sprawdz produkty.
= N (sprébowac) eksportowac za granice.

L o N (szukad) popularnych towardw.
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82

Uzupetnij zdania formami trybu
rozkazujacego w liczbie mnogiej
zgodnie z podanym przyktadem.

Szukajmy .............. (szukac — my) nowych drdg.

....................... (importowac — my) do Chin

....................... (organizowac — my) wspdlne
festiwale i wystawy.

....................... (poznac¢ — my) nowych partneréw
biznesowych na targach

....................... (promowac — my) swoje produkty
na targach w Europie.

....................... (czytac — my) ksigzki o chinskiej

kulturze i tradycjach.



Literackie
Nagrody Nobla.
Mo Yan i Olga Tokarczuk



Literackie Nagrody Nobla.
Mo Yan i Olga Tokarczuk

Katarzyna Duda

W tej lekcji: poznasz chinskich i polskich
laureatow Nagrody Nobla,

stworzysz dialog u specjalisty tradycyjnej
medycyny chinskiej i u lekarza,

nauczysz sie uzywac czasownikow
modalnych w jezyku polskim,

nauczysz sie pisac krotki tekst argumentacyjny.



Rozgrzewka

Literackie Nagrody Nobla. Mo Yan i Olga Tokarczuk

85

Postuchaj lektora. Podkres| wyraz,
ktory nie pasuje.

szesS¢ - szesé - szesSé - szesé - szesSé - czesc o szescé

gdra - gdra - gdra - gora - kura - gora - gora

Prosze . prosze . prosze  prosie . prosze « prosze - prosze

budka - budka - budka - budka - ktédka - budka - budka

pta¢ - ptac¢ . ptac - ptac¢ . ptacz - ptac¢ - ptac¢ - ptac

Przeczytaj tekst.

Literackie Nagrody Nobla. Mo Yan i Olga Tokarczuk

Literacka Nagroda Nobla jest przyznawana przez Akademie
Szwedzka autorom, ktérych ksigzki sa wyjatkowe.

Mo Yan, chinski laureat Nagrody Nobla, urodzit
sie 5 (pigtego) marca 1956 (tysigc dziewiedlset piecdziesigtego
szostego) roku w Gaomi w prowincji Szantung. Pochodzi
z chtopskiej rodziny, w mtodosci pracowat na roli i w fabryce,
nastepnie w 1976 (tysigc dziewiecset siedemdziesigtym
szdstym) roku wstapit do wojska. W 1986 (tysigc dziewiedlset



1 Informacja na temat
wszystkich ttumaczen
dziet Olgi Tokarczuk

oraz nazwiska ttumaczy:

https://archiwum.
fundacjaolgitokarczuk.
org/wydania-tluma-
czenia?author=&ti-
tle=&langs=zh [dostep:
9.08.2025].

2 https://dzieje.pl/
aktualnosci/tiumaczka-
-powiesci-olgi-tokarczu-

k-na-chinski-najwieksza-

-wspolczesna-pisarka
[dostep: 1.04.2025].
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osiemdziesigtym szdstym) roku ukonczyt studia na wydziale
literatury Wyzszej Szkoty Artystycznej Chinskiej Armii Ludowo-
-Wyzwolenczej. Pierwsze opowiadanie Muzyka ludowa
opublikowat w roku 1981 (tysigc dziewiedset osiemdziesigtym
pierwszym). Jego najbardziej znane dzieta to: Czerwone sorgo,
Kraj alkoholu, Obfite piersi, petne biodra. Autor opisuje chifska
rzeczywistosc, ale w swojej tworczosci miesza pesymizm i humor.
Nagrode Nobla otrzymat w roku 2012 (dwa tysigce dwunastym).

Najwazniejszg nagrode literackg otrzymata rowniez Polka
Olga Tokarczuk. Noblistka urodzita sie w 1962 (tysigc dziewiedset
szescdziesigtym drugim) roku w Sulechowie, ukonczyta
studia na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego.
Zadebiutowata w 1979 (tysigc dziewiedset siedemdziesigtym
dziewigtym) roku. Wydata powiesci takie jak: Podroz ludzi ksiegi,
Prawiek i inne czasy, Dom dzienny, dom nocny, Bieguni. Pisarka
zostata dwa razy laureatka Nagrody Literackiej ,,Nike”: w 2008
(dwa tysigce dsmym) roku za powiesc Bieguni oraz w 2015
(dwa tysigce pietnastym) roku za powiesc Ksiegi Jakubowe.
Jej powiesci zostaty przettumaczone na ponad 37 jezykdw.
W swoich ksigzkach Tokarczuk opisuje leki, pragnienia i relacje
miedzy ludZzmi. Nagrode Nobla Tokarczuk otrzymata w 2018
(dwa tysigce osiemnastym) roku.

Polska autorka jest bardzo popularna w Chinach.
Jej powiesci zostaty przettumaczone na jezyk chiriski przez
polonistke Yi Lijun'. Ttumaczka uwaza, ze Tokarczuk ,starannie
dobiera stowa i prostym jezykiem przekazuje gtebokie mysli
filozoficzne”2.

Inni Polacy, ktérzy otrzymali Literackg Nagrode Nobla,
to: Henryk Sienkiewicz w roku 1905 (tysigc dziewiedset
piatym), Wiadystaw Reymont w roku 1924 (tysigc dziewiedset
dwudziestym czwartym), Czestaw Mitosz w 1983 (tysiac
dziewiedset osiemdziesigtym trzecim) roku oraz Wistawa
Szymborska w 1996 (tysigc dziewiecset dziewiecdziesigtym
szdstym) roku.

Najwazniejsza nagroda literacka wreczana jest przez
kréla Szwecji. Laureat otrzymuje dyplom, nagrode pieniezna
w wysokosci 11 (jedenastu) milionéw koron szwedzkich, czyli
okoto 965 (dziewieciuset szescdziesieciu pieciu) tysiecy euro.
W trakcie wreczania nagrody laureat wykonuje ukton trzy razy,
a nastepnie przemawia do zgromadzonych.

Literackg Nagrode Nobla otrzymato tylko 15 (pietnascie)
kobiet, w tym dwie Polki: Wistawa Szymborska i Olga Tokarczuk.


https://archiwum.fundacjaolgitokarczuk.org/wydania-tlumaczenia?author=&title=&langs=zh
https://archiwum.fundacjaolgitokarczuk.org/wydania-tlumaczenia?author=&title=&langs=zh
https://archiwum.fundacjaolgitokarczuk.org/wydania-tlumaczenia?author=&title=&langs=zh
https://archiwum.fundacjaolgitokarczuk.org/wydania-tlumaczenia?author=&title=&langs=zh
https://archiwum.fundacjaolgitokarczuk.org/wydania-tlumaczenia?author=&title=&langs=zh
https://dzieje.pl/aktualnosci/tlumaczka-powiesci-olgi-tokarczuk-na-chinski-najwieksza-wspolczesna-pisarka
https://dzieje.pl/aktualnosci/tlumaczka-powiesci-olgi-tokarczuk-na-chinski-najwieksza-wspolczesna-pisarka
https://dzieje.pl/aktualnosci/tlumaczka-powiesci-olgi-tokarczuk-na-chinski-najwieksza-wspolczesna-pisarka
https://dzieje.pl/aktualnosci/tlumaczka-powiesci-olgi-tokarczuk-na-chinski-najwieksza-wspolczesna-pisarka
https://dzieje.pl/aktualnosci/tlumaczka-powiesci-olgi-tokarczuk-na-chinski-najwieksza-wspolczesna-pisarka
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Sprawdz, czy rozumiesz:

» laureat, » rzeczywistosc, » pragnienia, » przemawiac,
polonistka, psychologia, ttumaczenie, debiutowad,
krol, ttumaczka, nagroda, pesymizm, wreczad,
autorka, twoérczosé lek, humor uhonorowad,
noblistka otrzymywac

otrzymywacd dostawad
polonistka specjalistka w zakresie jezyka, literatury i kultury polskiej
ttumaczka kobieta, ktdra przektada tekst z jednego jezyka na drugi
nagroda laur, medal, wyrdznienie, honor
pragnienie ogromna ched czegos
twdérczosc dziatalnos¢ artystyczna, dzieto
4
@ Odpowiedz na pytania.

B} Kto przyznaje Literacka Nagrode Nobla?

Literackq Nagrode Nobla przyznaje Akademia Szwedzka. . . ...

1. W ktdrym roku urodzit sie Mo Yan?
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4. Jak nazywa sie debiutancki utwoér Mo Yana?

Ulo6z zdania ze stowami z listy
zgodnie z podanym przyktadem.

publikacja - lektura - dzieto - ksiega « tom - utwor « zbidr

B 7o publikacja o polskiej noblistce jest bardzo interesujgca.

04 -

o Etapy zycia czlowieka. Podpisz
% zdjecia stowami z listy.

urodzic sie awansowac
skoriczy¢ szkote mie¢ wnuki S
\4.-\ &,
Q2 2 7 \
przejs¢ na emeryture pracowac i
skoriczy¢ studia podrézowad >
ozenic sie / wyjs¢ za maz umrzed

B urodzi€sie.....ccouu....



oooooooooooooooooooooooo

Literackie Nagrody Nobla. Mo Yan i Olga Tokarczuk

ooooooooooooooooooooooo

89
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Uzupetnij tabele na temat twoércy, ktéry twoim

4
I% @ zdaniem zastuguje na Literacka Nagrode Nobla.
Opowiedz o nim kolegom/kolezankom w grupie.

Data i miejsce urodzenia

Wyksztatcenie

Zycie prywatne

Tworczosdé

Bl Mysle, ze . ...

mogtby/mogtaby dostac Literackg Nagrode Nobla.

06

o Postuchaj tekstu o noblistach
@ @ i podkresl poprawng odpowiedz.

Bl Kto przyznaje Literackg Nagrode Nobla?

a) Krdél Szwecji

b) Akademia Szwedzka

c) Uniwersytet Warszawski

1. W ktérym roku Mo Yan otrzymat Literackg Nagrode Nobla?
a) 2012
b) 2008
c) 1996


https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%205.%20Zadanie%206.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902911?type=1
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2. Ktora ksigzke napisata Olga Tokarczuk?
a) Czerwone sorgo
b) Prawiek i inne czasy
c) Quo vadis

3. lle kobiet otrzymato Literacka Nagrode Nobla?
a) 10
b) 15
c) 20

4. Gdzie urodzita sie Olga Tokarczuk?
a) W Warszawie
b) W Krakowie
c) W Sulechowie

5. Kto jest ttumaczka ksigzek Olgi Tokarczuk na jezyk chinski?
a) Yi Lijun
b) Mo Yan
c) Wistawa Szymborska

Q7

o Postuchaj tekstu jeszcze raz.
@ % Wypisz wazne daty. __
BF w poLsce
B Mo Yan opublikowat pierwsze opowiadanie. 1981 POBIERZ

W CHINACH

1. Mo Yan otrzymat Nagrode Nobla.

2. Urodzita sie Olga Tokarczuk.

3. Olga Tokarczuk otrzymata Nagrode Nobla.

4. Olga Tokarczuk zadebiutowata.

5. Henryk Sienkiewicz otrzymat Nagrode Nobla.



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%205.%20Zadanie%207.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902912?type=1
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Spojrz na zdjecie z wreczenia Nagrody Nobla.
Co moze powiedziec pisarz po otrzymaniu
nagrody? Przygotuj wypowiedz w parach.

Olga Tokarczuk odbiera Nagrode Nobla z rak kréla Szwecji Karola xvi
Gustawa, Sztokholm, 10 grudnia 2019 r. (fot. East News) https://wyborcza.
pl/7,75517,25477121,cos-jest-ze-swiatem-nie-tak.html [dostep: 1.04.2025]

OLGA TOKARCZUK: . ...ttt teetneeeescocaosocassocansosnanss

Wylosuj i przeczytaj daty.

1986 1843 1900

2025 1742 2010

2000 1611 1M



https://wyborcza.pl/7,75517,25477121,cos-jest-ze-swiatem-nie-tak.html
https://wyborcza.pl/7,75517,25477121,cos-jest-ze-swiatem-nie-tak.html
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o Kto to jest? Rozwigz zadanie
@ na temat polskich noblistow.

B} Autor Quo vadis, nagrodzony Literacka Nagroda Nobla
w 1905 roku.

Henryk SIienkieWiCZ v v v v v v v ittt ienenesossnasassnnesos

1. Pisarka, ktéra otrzymata Nagrode Nobla w 1996 roku,
znana z wierszy o codziennosci i ludzkiej naturze.

3. Polska pisarka, laureatka Nagrody Nobla w 2018 roku,
autorka Biegundw i Ksigg Jakubowych.

4. Poeta, eseista, autor Zniewolonego umystu,
otrzymat Literacka Nagrode Nobla w 1980 roku.

Porozmawiaj z kolega/kolezanka.

» Ktory pisarz chinski lub polski zastuguje na Nagrode Nobla?
> Jakie ksigzki lubisz czytac?

» Czy lubisz polska literature, a jesli tak, to jaka?
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12

O
% I% Zagraj w gre.

Narysuj, co twdj kolega/kolezanka robit/robita 10 lat temu.

Narysuj, co twdj kolega/kolezanka robit/robita 15 lat temu.

Opowiedz o tym w grupie.

B Moja kolezank@ 10 [at temMU « v v vttt it ineeneenennnns

MO kolega 15 1Qt teMU v v v v vt e et et eetnreensenssensonns
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®

Zeskanuj kod QR i rozwigz krzyzéwke -
wpisz formy czasu przesziego.

Przeczytaj gltosno tekst.

Mo Yan to pisarz chinski, urodzit sie w Gaomi. Jego ksiagzki,

jak Czerwone sorgo i Kraj alkoholu, zdobyty uznanie na catym
sSwiecie. Olga Tokarczuk, Polka, laureatka Nagrody Nobla, jest
znana z ksigzek takich jak Bieguni i Ksiegi Jakubowe. Twérczosc
tych pisarzy ma gtebokie przestanie, tgczy humor i pesymizm
oraz pokazuje relacje miedzyludzkie.

Napisz swoja krotka biografie
na strone internetowa uczelni.

Nazywam si€. . .. ..o
JeStem .

Urodzitem sie /Urodzitam sie . .. ... ..

Opowiedz o waznych nagrodach
literackich przyznawanych w Chinach.

B W Chinach pisarze dostajg. . ............cciueieiiiana.


https://learningapps.org/watch?v=peg40fvh225
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Zadania dodatkowe

01

=

Uzupetnij zdania poprawna
forma czasownika.

Dwie Polki ... otrzymaty . . . (otrzymac) Nagrode Nobla.

MBYER coococoo0coo0000000000c (urodzic¢ sie) w 1956 roku w Chinach.
WmtodosSCi v evvveinnennnnnn. (pracowac — on) na roli i w fabryce.
Wa0122roku....oovennn. (otrzymac — on) Literacka Nagrode Nobla.
OlgaTokarczuk «..ovvieviniienennnrennns (studiowac) psychologie

na Uniwersytecie Warszawskim.

Jejpowiesci.. ..., (zostacd) przettumaczone na 37 jezykow.

Henryk Sienkiewicz .. ....ccovveieennn. (dostac) Literacka Nagrode
Nobla w 1905 roku.

Zeskanuj kod QR i posortuj podane : :E
czasowniki w czasie przesztym.


https://wordwall.net/a/vrzmzh

Muzyka Chopina
w Chinach



Moda na Chopina

Marlena Olechowska

W tej lekcji: nauczysz sie mowic¢ o zawodach artystycznych,
nauczysz sie opisywac instrumenty muzyczne,

utrwalisz formy dopetniacza liczby pojedynczej.



Rozgrzewka (gra)

Muzyka Chopina w Chinach

99

=

Wylosuj obrazek i zadaj pytanie koledze/kolezance.

Potem sprawdz odpowiedz.

B} STUDENT A: Jaki jest ten dtugopis?

7=

STUDENT B: Ten dtugopis jest czerwony.

Jaki jest
ten dtugopis?

czerwony

Jaka jest ta tablica?

czarna, duza

Jakie jest to biurko?

zielone, tadne

Jaka jest ta kawa?

czarna, mata

Adbaddabiia.

Jaki jest
ten samochdéd?

szybki, czerwony, nowy

Jaka jest ta torba?

duza, niebieska

Jakie jest to krzesto?

czerwone,
nowoczesne

Jaka jest
ta ksigzka?

stara, gruba
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Rozgrzewka interaktywna.
Zeskanuj kod QR i wybierz
wiasciwg forme przymiotnika.

Przeczytaj tekst.

Moda na Chopina

Fryderyk Chopin, po chifnsku Xiao Bang, polski pianista i wybitny
kompozytor, jest znany i lubiany w Chinach. 40 milionéw
chinskich dzieci chodzi na lekcje fortepianu i gra utwory tego
romantycznego muzyka. Rodzice mdéwig, ze to bardzo dobra
inwestycja w przysztosc dziecka. Muzyka Chopina jest trudna

i nastrojowa, dlatego uczniowie éwiczg codziennie dtugie
godziny. Bardzo wazna jest technika, bo polski muzyk to poeta
fortepianu. Chifczycy duzo wiedzg o kompozytorze i znaja
historie jego kraju. Dla Chinczykéw muzyka Polaka jest ciekawa
i uczuciowa. Mozna ja indywidualnie interpretowad. Nauczyciele
fortepianu mowia, ze tej muzyki nie mozna opisac stowami.
Chopin symbolizuje elegancje i dobry smak.

Chinczycy biora regularnie udziat w Miedzynarodowym
Konkursie Pianistycznym im. Fryderyka Chopina w Warszawie.
Jest to wydarzenie, na ktdrym od prawie 100 (stu) lat spotykaja
sie talenty muzyczne, melomani i goscie z catego Swiata.
Laureatami konkursu Fryderyka Chopina sa tez mtodzi ludzie
z Chin, ktérzy potem koncertujg na catym Swiecie. Fu Cong,
doskonaty pianista, uwaza, ze muzyka Chopina jest jak poezja
chinska z czaséw dynastii Sui i Tang (VI—IX w.).

Chopin ma w Szanghaju swoéj pomnik i jest to najwyzszy
na swiecie monument polskiego muzyka. Jego autorka jest
Lu Pin, absolwentka Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie.
Chinczycy pamietajg niezwykty koncert pod tym pomnikiem
w 2007 roku — 70 0sdb grato na prywatnych instrumentach
Poloneza As-dur Fryderyka Chopina.


https://wordwall.net/a/skanzh
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Sprawdz, czy rozumiesz:

» pianista, kompozytor, » wybitny, znany, trudny, » przysztosc,
utwor, technika, muzyk, nastrojowy, wazny, inwestycja,
poeta, fortepian romantyczny wydarzenie

utwor dzieto artystyczne lub literackie

nastroj atmosfera

wydarzenie akcja, sensacja

konkurs wybdr najlepszego kandydata

uczucie stan psychiczny

technika praktyczne umiejetnosci

4
@ Zaznacz poprawna odpowiedz.
Tak Nie

Bl Chinczycy interesujq sie muzykg Chopina. v

1. W Chinach rodzice sa zadowoleni, kiedy dzieci graja
na fortepianie.

2. Muzyka polskiego kompozytora nie jest tatwa.

3. Chinczycy znaja biografie muzyka.

4. Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny to nowe wydarzenie.

5. Chopin to poeta.

6. Pomnik Chopina w Szanghaju jest nieduzy.

7. Lu Pin ma polski dyplom.
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03

o Postuchaj i podkresl
@ % poprawng odpowiedz. 2

Fryderyk Chopin, czyli Xiao Bang, B polski / witoski pianista

i wybitny kompozytor, jest znany i lubiany w Chinach.

40 milionéw chinskich dzieci chodzi na 4. lekcje / koncerty
fortepianu i gra utwory tego romantycznego muzyka.

2. Rodzice / Dziadkowie mdwig, ze to bardzo dobra
inwestycja w przysztosc¢ dziecka. Muzyka Chopina jest

3. trudna / nudna i nastrojowa, dlatego uczniowie ¢wicza
codziennie dtugie godziny. Bardzo wazna jest technika,

bo polski muzyk to 4. poeta / pisarz fortepianu. Chinczycy
duzo wiedza o kompozytorze i znaja 5. historie / mape jego

kraju. Dla Chinczykdw muzyka Polaka jest 6. ciekawa / ciepta

i uczuciowa.
o Co to znaczy? Uzupetnij
% definicje stowami z listy.
pomnik kompozytor utwor
pianista pisarz instrument

tworca kraj poeta


https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%206.%20Zadanie%203.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902913?type=1
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B} To osoba, ktéra gra na fortepianie ... pianista...

1. To monument zbudowany dla kogoS waznego. .......ceeeveeen..

2. To terytorium zorganizowane politycznie i gospodarczo,

na przyktad PolISKa. .« ..utiiieeiiiieerienenerosnnaceosnnasoss
3. To dzieto naukowe, literackie, muzyczne, filmowe. .....covvvvene.
4. To 0S0ba, KtOra COStWOIZY. vvvveiieiieienerneeennsenasennoanans
5. Torzecz, ktore wydaje dzwieki, na przyktad flet. .................
6. To 0soba, ktora piSze MUZYKE. v vvvetiretnnereneennrenosannoanns
7. To 0s0ba, ktOra pPiSze POEZJE. v vttt etiverrnereneennsenosansoanns
8. To 0s0ba, ktOra piSze POWIESCI. vt veetrerrnernneennronasansoanans

Jakie to stowa (antonimy)? Wpisz litery.

B dtugi » k.r.o.t.k.i(krotki)

1.  wybitny = p...s...0...i...y 5. ciekawy = ...U...N...
2. dobry =» ..t.. 6. miody =» s..a..y
3. trudny =» ..a..w... 7. wysoki » ..i..k..

4. duzy = m..t.. 8. prywatny = p..b..i...z...y
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06

o Postuchaj i podkresl
@ % poprawng odpowiedz.
el Lo,

B} Osoby z Chin czesto:

POBIERZ
W CHINACH

a) graja na skrzypcach.

b) grajg podczas Konkursu Chopinowskiego.

C) graja koncerty jazzowe.

1. Na Konkursie im. Fryderyka Chopina w Warszawie:
a) graja tylko pianisci.
b) graja tylko dzieci.
c) Spiewaja tylko polscy artysci.

2. Konkurs jest:
a) znany tylko w Polsce.
b) nowoczesnym wydarzeniem.
c) organizowany juz od wieku.

3. Fu Cong mysili, ze:
a) muzyka Chopina jest podobna do opery.
b) muzyka Chopina jest podobna do sztuki teatralnej.
c) muzyka Chopina jest podobna do starej poezji.

4. Pomnik Chopina w Szanghaju:
a) jest najmniejszy na swiecie.
b) jest najwiekszy na Swiecie.
c) jest najstarszy na swiecie.

5. LuPin:
a) ukonczyta Akademie Sztuk Pieknych w Warszawie.
b) zajmowata sie malarstwem.
c) rysowata portrety Chopina.

6. Koncert w Szanghaju w 2007 roku byt to:
a) koncert orkiestry.
b) koncert muzyki Chopina.
c) koncert dla dzieci.


https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%206.%20Zadanie%206.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902914?type=1

Muzyka Chopina w Chinach

1056

Jaki to instrument? Dopasuj

stowo do obrazka.

B fortepian \\\

1. skrzypce \\\‘\\\\
2. flet

3. trgbka

4. puzon

5. perkusja

6. klarnet

7. kontrabas

9 | G
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Zeskanuj kod QR i z podanych liter utéz
nazwy instrumentéw muzycznych.

Przeczytaj dialog i odpowiedz
na pytania.

TOMEK: Czesé, Pawle! Idziesz w piatek
na wyktad z muzyki klasycznej?

PAWEL: Czesc! Nie, bardzo nie lubie muzyki klasycznej.
Wiesz, ze interesuje sie muzyka elektroniczna!

JUN: Piszesz nowy utwor?
PAWEL: Tak, i nie mam czasu na nudne wyktady!

JUN: A ja pasjonuje sie muzyka klasyczna. Szczegdlnie lubie
lekcje fortepianu. Wiem, ze ty tez dobrze grasz na fortepianie.

PAWEL: To prawda, lubie fortepian i ¢wicze codziennie. To jest
maj ulubiony instrument, ale bardzo nie lubie teorii.

TOMEK: My tez nie lubimy teorii, ale zajecia
profesora Kowalskiego sg bardzo ciekawe.

JUN: Profesor Kowalski jest tez Swietnym
pianista. To co? Idziesz z nami.

PAWEL: Ide... Tomek nie lubi fortepianu, a chodzi regularnie
do profesora Kowalskiego, wiec ja tez chyba musze.

JUN: Dlaczego nie lubisz fortepianu?

TOMEK: Bo jest nudny. Wole skrzypce.


https://wordwall.net/a/hsanzh
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B} Dlaczego Pawet nie idzie na wyktad z muzyki klasycznej?

Bo nie lubi muzyki klasycznej. ............. ...

1. Jaka muzyke lubi Pawet?

Napisz dialog z kolega lub kolezanka
na temat swoich zainteresowan.

lubie wole znam

nie lubie zajmuje sie nie znam

interesuje sie pasjonuje sie

JA: CZeSCI COTODISZW « v vttt ettt iteeeeeeeennaessnnnannns ?
L1 £
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Pracuj w parach. Co powiesz
w tej sytuac;ji?

Normalnie w czwartek o 17.30 grasz z kolezanka w tenisa,

ale w tym tygodniu o 17.45 masz egzamin z jezyka polskiego.

Co robisz?

Powtérz za nauczycielem/
nauczycielka. (L-t)

lata — tawka klarnet — dtugopis
list — tatwy regularny — niezwykty
flet — stowo indywidualny — stucham

Przeczytaj podane wyrazy.

tawka polski wyktad
blask tadny symbol
dtugi ulubiony udziat
nauczyciel biaty talent

tadny kolorowy
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Zadania dodatkowe

01

O
% Napisz zdania wedtug wzoru.

L 7
_ % 1) To jest maly pies.

Niemam... mategopsa ........cooiiiieeeeennnenons
1. ‘ To jest piekny fortepian.
N NiEmam ..ttt ettt tieeineeaaennes
2. ) To jest mata pianistka.
E\____ s NI@ ZREY 0 6000600600600000600000000000000000000000¢
38 85" To jest muzyka klasyczna.
a Oninielubig cvvvii ittt iiiiieieonnnesannans
4. ~ To jest surowy profesor.
L
> NIE TUDIMY « + v e et ettt et et e ettt e e e eeeeneenenns
=l .
5. L e To jest nudny wyktad.
T <
. Nielubig ..ttt ittt it iienenennnnnnnonannes
6. To jest stara ksigzka.
I LTS 74 Y = o
7. p To jest sSwietny dyrygent.

NiE ZNAM vttt ittt ittt et teeeeneneneeoneaonaeans
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U6z zdania z podanych wyrazéw.

B poniedziatek - nie - miec (ja) -
spotkanie - uniwersytet - profesor . Milczarek

W poniedziatek nie mam spotkania na uniwersytecie
z profesorem Milczarkiem.

1. sobota . Pawet . nie . ogladac¢ « nowy - film « Monika



Chinska i polska kuchnia



Kuchnia chinska i polska. Miedzy zasadq pieciu
smakow a tradycjg regionow

Chundong He

W tej lekcji: nauczysz sie mowic o chinskiej i polskiej kuchni,
nauczysz sie nazywac przyprawy,
nauczysz sie nazywac produkty spozywcze,
nauczysz sie zamawiac jedzenie w restauracji,

nauczysz sie uzywac czasownikow jesc,
pi¢, gotowad, smazyd, dusic, piec.



Rozgrzewka

Chinska i polska kuchnia 1n3

Powtorz za lektorem lub lektorka.

oparty rozmowa serwowac
regionalny pierogi rola

imbir tradycyjne przepis

dobrobyt zrobione dréb

por preferowac produkt

sylwester potrawa aromat

Zeskanuj kod QR i potacz w pary Bl Elq

produkty z ich kolorami.


https://wordwall.net/a/ldggoh
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01

o Czy pamietasz, ktore produkty
% spozywcze s3...?

czerwone zielone Z6tte biate brgzowe

02

Powiedz, co lubisz jes¢ i dlaczego.

03

Przeczytaj tekst.

Kuchnia chinska i polska. Miedzy zasada pieciu smakow
a tradycja regionéw

Kuchnia to nie tylko przepisy kulinarne, ale rowniez czes¢ historii,
kultury i tradycji kraju.

Kuchnia chinska opiera sie na zasadzie pieciu smakdw (stodki,
kwasny, gorzki, ostry, stony). W Chinach jest osiem gtéwnych
kuchni regionalnych. Kazda z nich ma charakterystyczne smaki
i techniki gotowania. Najwazniejsze techniki to: smazenie

w woku, smazenie w gtebokim oleju, gotowanie na parze,
pieczenie, duszenie w sosie sojowym, gotowanie itd. Chifiska
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kuchnia bogata jest w przyprawy i sosy. Czesto stosuje sie imbir,
czosnek, por, SOs sojowy jasny, SOS SOjowy ciemny, przyprawy
pieciu smakow, ocet ryzowy, olej sezamowy. Chinczycy bardzo
lubig pierogi i czesto je jedza, zwtaszcza na pétnocy Chin.

W sylwestra na poétnocy Chin wszyscy cztonkowie rodziny robig
pierogi i rozmawiajg. Ciasto na pierogi musi byc¢ bardzo cienkie.
Podczas Chinskiego Nowego Roku do niektérych pierogéw
wktada sie monete. Kto znajdzie pieroga z monetg, bedzie

miat w tym roku szczescie i duzo pieniedzy. Na potudniu Chin
zamiast pierogow je sie nian gao, tradycyjne chinskie ciasto
noworoczne, ktére symbolizuje dobrobyt i pomysinos¢. W Polsce
jest coraz wiecej chinskich restauracji i dan, ktdre lubig Polacy,
np. kaczka po pekinsku, kurczak gong bao, mapo tofu, wotowina
w pieciu smakach, huo guo, zupa hun tun, zupa ostro-kwasna itd.
Chinczycy uzywaja zwrotu ,pi¢ zupe”, a Polacy ,,jes¢ zupe”,
prawdopodobnie dlatego, ze chiriska zupa nie jest tak gesta.

W restauracji Chinczycy wolg zamawiac kilka dan, aby kazdy
przy stole sprébowat wszystkich potraw. Przy kazdym talerzu
lezy jedna tyzka lub pateczki. Chinczycy jedzag pateczkami, ktére
najczesciej sg bambusowe. Nie ma podziatu na danie pierwsze
czy drugie jak w Polsce. Wszystkie potrawy sg serwowane
razem, a kazdy moze wybrad, co i w jakiej kolejnosci bedzie
jes¢. W kuchni chinskiej ryz odgrywa kluczowa role jako
podstawa wielu positkdw.

Polska kuchnia to potgczenie tradycyjnych smakdéw

i regionalnych specjatéw. Jest bogata i oparta na sezonowych
produktach, takich jak mieso (wieprzowina, dréb), ziemniaki,
kapusta, ogdrek, pomidor, grzyby i zboza. Na sniadanie Polacy
czesto jedza jajka, np. jajko na miekko, na twardo, jajecznice
(czesto z cebula, boczkiem lub szczypiorkiem), omlet czy jajko
sadzone. Chleb odgrywa kluczowa role w polskiej kuchni. Polacy
zazwyczaj kupuja chleb w piekarni, rzadziej w supermarkecie.
Na sniadanie w Polsce je sie réwniez jogurty, dania mleczne,
kanapki (chleb lub butki z mastem, serem zéttym lub biatym,
szynka i kietbasg, majonezem, ketchupem, dzemem), parowki

na goraco, satatki itd. Obiad dzieli sie na przystawke, pierwsze
danie, drugie danie i deser. Na przystawki sg np. sledzie,
kabanosy, ogdrki kiszone, tatar itd. Tatar zrobiony jest z surowe,
mielonej wotowiny z dodatkami takimi jak: zéttko jajka, cebula,
o0gorki kiszone, sél i czarny pieprz, marynowane grzyby. Pierwsze
danie to zupa, np. zupa grzybowa, zupa pomidorowa, barszcz,
rosot czy zurek. Co ciekawe, zurek moze by¢ podawany

w chlebie. Drugie danie jest najwazniejsze. Do najbardziej
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popularnych nalezy np. kotlet schabowy (czesto podawany

z ziemniakami i kapustg), bigos (duszona kapusta z miesem

i kietbasg), gotgbki (mielone mieso z ryzem lub kaszg zawijane
w liscie kapusty), gulasz (duszone mieso z warzywami), ryba
smazona i pierogi. Polskie pierogi to jedno z najbardziej
znanych i lubianych dan kuchni polskiej. Najpopularniejsze
polskie pierogi to pierogi ruskie (farsz z ugotowanych i utartych
ziemniakdw i biatego sera), pierogi z miesem, pierogi z kapustg
i grzybami. Istniejg rowniez pierogi na stodko, np. pierogi

z owocami (truskawki, jagody i Sliwki). Pierogi na stodko

sg ciekawostka dla Chinczykow. Ciasto na pierogi polskie

jest grubsze niz chiriskie. Trzecie danie to deser. Na deser
podawane sg ciasta, np. sernik, szarlotka, makowiec lub lody

z owocami, galaretka z bitg Smietana. Polacy uzywajg sztuécéw —
noza, widelca i tyzki. Widelcem naktada sie jedzenie, nozem
kroi, a tyzka stuzy gtdwnie do zup. Ciasta Polacy jedza matym
widelczykiem.

Co taczy polska i chiniska kuchnie — Pierogi. Pierogi to potrawa
z cienkiego ciasta wypetnionego farszem. Pierogi sa potrawa
zwigzang z tradycjg — chinskie pierogi czesto towarzysza
Chinskiemu Nowemu Rokowi, a polskie pierogi z kapusta

i grzybami sa waznym elementem wigilijnej kolacji. Réznice
znajdujemy w nadzieniu. Typowe nadzienia polskich pierogéw
to twardg i ziemniaki (ruskie), kapusta z grzybami, mieso

czy owoce (np. jagody, wisnie lub truskawki).

Chinskie pierogi (jiaozi) maja w Srodku wieprzowineg,
wotowine, krewetki, tofu czy warzywa, takie jak kapusta
pekiniska lub seler naciowy. Przyprawy, jak imbir, olej sezamowy
i sos sojowy, nadajg im intensywny aromat.

Polskie pierogi tradycyjnie gotowane sg w wodzie, czasem
smazone na ztoty kolor. Pierogi na stodko sg czesto podawane
ze Smietang i cukrem. Chinskie pierogi przygotowywane
sg na kilka sposobdéw — gotowane, smazone lub gotowane
na parze. Polskie pierogi serwowane sg ze skwarkami, smazong
cebula, Smietana. Chinskie pierogi zas podawane sg z réznymi
sosami — sojowym, chili, octem ryzowym czy olejem sezamowym.

Pierogi polskie i chinskie sg swiadectwem kulinarnych
tradycji dwdch odlegtych kultur, a jednoczesnie pokazuja,
jak uniwersalne moze byc to danie. Oba rodzaje pierogéw
zachwycajg swoimi walorami smakowymi i historia.

Kuchnia polska i chinska ma gtebokie znaczenie spoteczne
i kulturowe. Jedzenie to nie tylko positek, ale takze okazja
do spotkan rodzinnych i przekazywania tradycji.
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Kuchnia chiniska i polska to nie tylko smaki — to filozofia zycia.
Poznanie tych dwdch kulinarnych swiatdow pozwala zrozumied,
jak ré6zne smaki i tradycje ksztattujg tozsamosc¢ naroddw.

Przeczytaj definicje i napisz
5 zdan z wybranymi stowami.

smazyc¢ ogrzewac jedzenie w gorgcym ttuszczu

gotowacd przygotowywac we wrzacej wodzie czy innym ptynie lub na parze

piec poddawac dziataniu wysokiej temperatury w piecu

dusié gotowacd pod przykryciem na matym ogniu i w niewielkiej ilosci wody
lub ttuszczu

farsz masa do nadziewania mies, ryb, niektérych warzyw lub ciasta

rozwoj proces zmian, aby ktos lub cos byto lepsze

dobrobyt bardzo dobre warunki zycia

pomysinosc zdarzenia zgodne z naszym planem

B Czasamismaze rybe na obiad. .....ve e eieeineeneennann.
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05

@ Zaznacz poprawng odpowiedz.
Tak Nie
B Chinczycy uzywajg w kuchni sosow i przypraw. v
1. Polacy jedza na sniadanie jajka, ziemniaki i kotlety.
2. W polskiej kuchni wazny jest chleb.
38 Pierogi na stodko i pierogi na stono to typowe dania

polskiej kuchni.

4. W Chinach najpierw podaje sie pierwsze danie,
potem drugie danie, a na koricu deser.

5. Nadzienie chinskich pierogdéw to najczesciej
mieso lub warzywa.

6. Tradycje kulinarne Polakdéw i Chificzykdéw nie sg wazne
dla ich kultur i tozsamosci.

Odpowiedz na pytania.

B} Na jakiej zasadzie oparta jest kuchnia chiriska?

Kuchnia chinska oparta jest na zasadzie pieciu smakow . ... ...

1. lle gtdwnych kuchni regionalnych jest w Chinach?
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3. Jakie dania z kuchni chinskiej Polacy lubig najbardziej?

9. Co odgrywa kluczowa role jako podstawa wielu positkdw w Polsce
i w Chinach?

o Postuchaj tekstu o kuchni polskiej
@ I% i napisz stowa, ktoére ustyszysz. :
- PoBIERZ
“* W POLSCE



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%207.%20Zadanie%208.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902915?type=1
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08

o Postuchaj tekstu o kuchni chinskiej
@ @ i podkresl stowa, ktére ustyszysz.

stodki czosnek zupa pomidorowa
pieczenie papryka szczescie POBIERZ
W CHINACH
seler naciowy masto jajko
smazenie kasza pomysinosc
duszenie zaangazowanie gesta
przyprawy cienkie deser

o Co to jest? Podpisz ilustracje
@ wyrazami z listy.

kaczka po pekinsku gotabki

rosot tatar

ryz smazony jajecznica
bigos pierogi ruskie
zupa ostro-kwasna szarlotka

kurczak gong bao



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%207.%20Zadanie%209.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902916?type=1
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Przeczytaj i utéz dialog
we wtasciwej kolejnosci.

KELNER: Restauracja Czangczuriska, stucham!

KRZYSZTOF: Dzien dobry, chce zarezerwowac stolik dla 2 oséb
na obiad w potudnie.

KELNER: Na jakie imie rezerwacja?
KRZYSZTOF: Krzysztof.

KELNER: Dobrze, nie ma sprawy, zapraszamy serdecznie!

KELNER: A co do picia?

KELNER: Prosze bardzo, co dla Panstwa?

JULIA: Tak, poprosze kompot z jabtek.

KRZYSZTOF: Dzienri dobry, mam rezerwacje na imie Krzysztof.
KRZYSZTOF: Dziekujemy bardzo. Zamoéwimy od razu.

JULIA: Poprosze zupe ogorkowa i placki ziemniaczane.
KRZYSZTOF: Gotowka.

KRZYSZTOF: Dla mnie zurek i kotlet schabowy.

KELNER: Ptaci pan kartg czy gotéwka?

KELNER: Do zaptaty 60 ztotych.

KRZYSZTOF: Wole ciemne piwo.

JULIA: A co moze pan polecic?

KRZYSZTOF: Tak, byto super, dziekuje. Czy moge prosi¢ o rachunek?
KELNER: Czy wszystko smakowato?

KELNER: Co dla pani?

KELNER: A co dla pana?

KELNER: Pan Krzysztof, tak? Prosze, to jest panstwa stolik.

il
F
[]
il
il
[ ]
il
il
il
il

KELNER: Polecam kompot z jabtek, naprawde jest pyszny.
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1

Postuchaj, jak czyta nauczyciel,
@ % i sprawdz kolejnosc.

12

Przeczytaj teraz dialog
z kolega/kolezanka.

13

o Przeczytaj dialog jeszcze raz i zaznacz
@ prawidtowa odpowiedz.

Tak Nie
o] Kelner ma na imie Krzysztof. v
1. Krzysztof lubi pic¢ jasne piwo.
2. Julia zamawiata ziemniaki.
3. Kelner proponowat sok.
4. Julia wybiera kompot.
5. Krzysztof zarezerwowat stolik na godzine 17 (siedemnasts).
6. Julia ptacita gotowka.
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Ut6z zdania wedtug wzoru.

B jajecznica - $niadanie - na - jes¢ (on)

On je jajecznice na sniadanie .. ........... ... ... ...

1. stolik « rezerwowac (my) - dla « 3 osoby

Utoz w grupie dialog W restauracji
i przeczytaj gtosno.

KELNER: Dzjeri dobry. W czym moge pomoc?
KLIENT: DZier dOBry o oo o v vttt ittt ittt e ieteresesasnsasnsnans

KELNER: ....ccccitiiicereeeoecscecerssossoscesesassoscossossssnsans
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Zadania dodatkowe

01

4
@ Uzupetnij tabele.

osoba piec gotowad

ja pieke

..........................

ty

on/ona/ono gotuje

my

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

wy pieczecie

..........................

oni/ one gotuja

osoba smazyc¢ dusié

ja

....................................................

ty smazysz dusisz

on/ona/ono

my dusimy

wy

oni/one smaza

..........................
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£
02

Zeskanuj kod QR i posortuj czasowniki.

Powtorz za lektorem/lektorka.

lala — rara
lula — rura
dala — dara
mala — mara
sala — Sara
kala — kara
stala — stara
aula — aura
oparty
regionalny
imbir

ryz

por

sylwester
rozmowa
pierogi
tradycyjne
rok
zrobione
preferuje
potrawa
serwowac
rola
region
dréb

produkt


https://wordwall.net/a/phbnzh
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Jakie produkty sa stone,
stodkie, kwasne, gorzkie?

B Jakijestimbir? » Imbirjestostry................ .. ... ... ...

1. JakKijestcuKier? = . ittt iireeettionenrtosonssssnnnsans
2, Jakajesteytryna? = . .iitiiiiii ittt ittt taotneans
3. Jakiejestkakao? = ...ttt it ittt
4. JaKa jestsOl? = ottt it it it et ettt
5. Jakajestczekolada? = ...ttt ittt

Ktére stowo nie pasuje?

B picie - gotowanie - krojenie « jedzenie - pisanie

1. tyzeczka - stét - widelec « noz

2. cukier . sél « pieprz « Smietana
paczki « ogdrek . pomidor « papryka
ciasto - farsz . pierogi « zupa

majonez - seler naciowy - sos sojowy -« ketchup

o o s W

ostry - stodki - gorzki - zielony

7. ciepty « maty « zimny - letni
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Medycyna chinska

Katarzyna Duda

W tej lekcji: nauczysz sie nazywac elementy terapii
tradycyjnej medycyny chinskiej,

nauczysz sie argumentowad,

nauczysz sie konstruowac dialog u specjalisty
tradycyjnej medycyny chinskiej i u lekarza,

nauczysz sie uzywac czasownikow
modalnych w jezyku polskim,

nauczysz sie pisac krotki tekst argumentacyjny.
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Rozgrzewka
Cwiczenia wymowy polskich
spotgtosek i samogtosek.
styszysz » modwisz styszysz = modwisz styszysz » modwisz
bta » wrw wrw = kgd kgd = adf
plu » tca tca » bdk bdk = pro
kyr = sjt sjt » tfb ttb » cem
styszysz =+ mowisz styszysz/mowisz styszysz =+ mowisz
sdf » gws gws = gzy gzy = plu
pro = dfn dfn = ktm ktm = kyr
cem = dze dze = hor hor » bta

01

Przeczytaj tekst.

Medycyna chinska

Tradycyjna medycyna chifiska ma ponad 2 tysigce lat.
W medycynie chinskiej wazne sg zywioty: drzewa, ogien, ziemia,
metal i woda. Zdrowie zalezy od réwnowagi miedzy zywiotami,
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miedzy ciatem i umystem cztowieka, miedzy Yin (ciemnosc,
chtéd) oraz Yang (Swiatto, ciepto). W naszym organizmie ptynie
Qi, niezwykta energia zyciowa. Jesli lekarz leczy tylko symptomy
choroby, niestety nie przywrdéci réwnowagi w naszym ciele.

Zycie cztowieka taczy sie z rytmami natury, dlatego
W naszym ciele zachodzg caty czas zmiany. Najpierw
sie rodzimy, potem rosniemy i stajemy sie dorosli, a pod koniec
zycia obserwujemy nasze dzieci i odpoczywamy. Wedtug
medycyny chinskiej wszystkie te elementy muszg byc¢ w zyciu
cztowieka. Leczenie to nie tylko dziatanie na ciato, ale takze
na emocje i duchowosc. Co ciekawe, dwie osoby z tymi samymi
schorzeniami moga dostac zupetnie rézne zalecenia. Metody
diagnostyczne s bardzo proste, obserwacja pacjenta, diagnoza
Z jezyka, badanie pulsu, stuchanie, rozmowa.

Bardzo wazna jest dieta, gdyz zte odzywianie moze wywotacd
chorobe. Trzeba jes¢ przede wszystkim swieze produkty, ktdre
przygotowujemy w domu. Nie powinno sie kupowac gotowych
positkéw, ktdre zawierajg konserwanty. Kiedy uktadamy diete,
musimy brac¢ pod uwage wiek oraz pore roku. Na przyktad
jesienia lepiej wybierad potrawy rozgrzewajace, podczas
gdy latem mozna jes¢ chtodniejsze dania.

Wielu ludzi chetnie korzysta z akupunktury i ziotolecznictwa.
Ziotolecznictwo to uzywanie korzeni, kwiatow, grzybodw, lisci,

z ktdérych robi sie naturalne leki. Akupunktura jest trudna,
poniewaz trzeba umiec precyzyjnie wbi¢ w skore igte,

aby wyleczyc¢ chore miejsca. Medycyna chirfiska nie zapomina
takze o aktywnosci fizycznej i medytacji, ktdre maja wyciszyc
emocje. Na przyktad, gdy bolg nas miesnie lub nogi i plecy,
dobrze jest wybrac sie na masaz, ktdry rozluzni ciato i poprawi
przeptyw Qi.

W Chinach tradycyjna medycyna od wiekdw jest standardem,
ale ostatnio staje sie popularna takze w Europie i Ameryce.
Ludzie coraz czesciej wybierajg naturalne metody dbania
o zdrowie, czesto ¢wiczg i sg Swiadomi, jak wazna jest kondycja
fizyczna, kiedy jestesmy starsi.

Sprawdz, czy rozumiesz:

>

>

rownowaga, organizm, » terapia, pacjent, badanie,
umyst, rytm leczenie, zalecenie
narodziny, wzrost, » akupunktura, ziotolecznictwo,

dojrzatos¢, dorosty dieta, masaz
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wynalazek wymyslenie lub odkrycie czegos, czego przedtem nie byto
zywioty podstawowe elementy Swiata natury
organizm ciato cztowieka, zwierzecia, rosliny z jego funkcjami

biologicznymi

natura przyroda
odzywianie styl jedzenia
umyst rozum
(4
I% Odpowiedz na pytania.

Jak dtugo istnieje tradycyjna medycyna chinska?

Tradycyjna medycyna chinska istnieje ponad 2 tysigce lat. . . ...

1. Coto jest Qi (chi)?
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Potacz synonimy.

lekarstwo — medykament

holistyczny
\
\
\
\
\
\
. A\
harmonia \
A\
\
\
\
. \
terapia \
‘\
\
\
\
\
\
. A
objawy |
\\
\
A\
\
\
catosciowy

réwnowaga

symptomy

éwiczenia

leczenie

aktywnosc fizyczna

=

ziota
pacjent
lekarstwo
akupunktura

korzen

wywar

Co to jest? Podpisz ilustracje
wyrazami z listy.

masaz
leczenie
roslina
rownowaga

narodziny
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Medycyna chiriska

10.
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Dlaczego warto stosowac tradycyjna
medycyne chinska? Napisz trzy argumenty.

Postuchaj tekstu o tradycyjnej
medycynie chinskiej i zaznacz
poprawng odpowiedz.

E POBIERZ
=+ W POLSCE

POBIERZ
W CHINACH

Tak Nie

B Qi (chi) to energia zyciowa, ktora ptynie v
przez ciato cztowieka.

1. Diagnoza w medycynie chinskiej opiera sie tylko
na rozmowie z pacjentem.

2. Cztowiek powinien zaakceptowac rytm przyrody.

3. Zaleca sie spozywanie wytacznie surowych i zimnych potraw
przez caty rok.

4. Akupunktura polega na leczeniu igtami.
5. Masaz w medycynie chinskiej musi by¢ bolesny.
6. Tradycyjna medycyna chiriska jest popularna

tylko w Chinach.



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%208.%20Zadanie%206.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902917?type=1
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o Postuchaj nagranych konsultacji
@ I% lekarskich i potacz informacje. 4

musi pi¢ wywar
B Beata N a. -
Sa z ziot.
) oy musi pic wiecej
1. Wiktor v b
wody.
- musi jes¢ wiecej
2, Zbigniew c.
warzyw.
musi
3. Adam d. medytowac rano
i wieczorem.
musi jezdzic
4. Joanna e.
na rowerze.
5. Sandra f. musi ¢wiczyc.

Co mozna poradzi¢ tym osobom
zgodnie z tradycyjna medycyng chinska?



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%208.%20Zadanie%207.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902918?type=1
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09

o Twoj kolega / twoja kolezanka
I% zZle sie czuje. Napisz rady, co moze,
powinien/powinna lub co musi zrobic.

B Musisz zrobic¢ badania krwi. Powinnas pojechac na wakacje.

Kolega/Kolezanka Rady

Objawy:
bdle gtowy, ostabienie,
brak apetytu

Objawy:
kaszel, goraczka,
bdl gardta

Objawy:
bdl plecdw, problem
z siedzeniem

Objawy:
wysokie cisnienie krwi,
zawroty gtowy, zmeczenie

Objawy:
bezsennosdé, nerwowosé,
czeste bdle gtowy
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Uzupetnij zdania odpowiednimi
formami czasownikéw.

Tradycyjna medycyna chinska . . . kieruje sie . . . (kierowac sie)

holistycznym podejsciem do cztowieka.

Zdrowie cztowieka. . oo v it ii i i (zalezec) od réwnowagi

miedzy Yin i Yang.

Terapeuta oo vt eeeienenerennnnneonns (przeprowadzac) wywiad.
Pacjent ....ooviiiiiiiiniennnn. (stosowac) sie do zalecen lekarza.
Jesienig. ettt it (my — spozywac) ciepte positki.
Latem ...viniiniinninnnnnnns (oni — jesc) lekkie, chtodne potrawy.
AKUPUNKEUMA. e vt eeieeieeennneenacannas (pomadc) w przywréceniu

rownowagi energetycznej.

Porozmawiaj z kolega/kolezanka
i odpowiedz na pytania.

Czy stosujesz naturalne metody leczenia
grypy i przeziebienia? Dlaczego?

Czy stosowates kiedykolwiek tradycyjng medycyne chiriska?

Czy uwazasz, ze te metody sa skuteczne? Dlaczego?
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12

O
% % Zagraj w gre.

1. Wylosuj karte.

2. Utdz wypowiedZ zwigzang z elementem, ktéry wylosowates.

Akupunktura Masaz Ziotolecznictwo Diagnoza

Réwnowaga Sport Medytacja Dieta

13

Postuchaj lektora i uzupetnij zdania.

1. Tradycy...na medycyna ch...nska istnie...e od ponad 2 tysi...cy lat.

2. Zdrowie zale...y od rd......owagi miedzy ...ywiotami.

3. W organi...mie znajduje sie ...... energia ...yciowa.

4. Medycyna chiriska ...... upia sie na leczeniu ca...ego organizmul.

5. D......ta to jeden z najwa...niejszy...... elementdéw zdrowego zycia.
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14

o Lubisz korzystac¢ z metod tradycyjnej
@ medycyny chinskiej. Napisz krétka informacje
dla kolegow, dlaczego warto jg stosowac.
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Opisz zdjecia.

Kto jest na zdjeciu?
Gdzie sa te osoby?
Co one robig?

Jak one wygladaja?

Na zdjeciu widze kobiete
i mezczyzne.

Oni sg w...

Na pierwszym planie...

Na zdjeciu widze mtoda
kobiete.

Ona...
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Zadania dodatkowe

01

Przeczytaj i powtérz materiat.

Czasowniki modalne + bezokolicznik
Musisz jeZdzic na rowerze, jesc zdrowo, odpoczywac.

Mozesz is¢ na akupunkture.

Odmiana czasownika POWINIEN w czasie terazniejszym

Liczba pojedyncza

osoba rodzaj meski rodzaj zenski rodzaj nijaki
ja powinienem powinnam

ty powinienes powinnas

on/ona/ono powinien powinna powinno
osoba rodzaj meskoosobowy rodzaj niemeskoosobowy
my powinnismy powinnysmy

wy powinniscie powinnyscie

oni/one powinni powinny

Po czasowniku POWINIEN uzywamy bezokolicznika.
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Uzupetnij zdania poprawna
forma czasownika powinien.

(Ja, r.z) ... powinnam . .. wiecej sie ruszac,

zeby poprawic kondycje.

[ 1.0 S wczesniej chodzic¢ spad, bo rano

Kasia .ooveeeeneennnnnn uczyc sie regularnie, zeby uniknac stresu.
Marek «.ooveiiiiiiiiiiiieenns przeprosic¢ Beate, bo jej nie stuchat.
(MY, M) e e e et i i i et iennnnnenns lepiej zaplanowad nasze leczenie.
WY, r2) eeeieennnnn. stuchac uwazniej lekarza medycyny chinskiej.
ONiveeiennneiennnnnnans pomadc babci w ogrodzie, bo bola ja plecy.
ONB ittt it ieiteeenneeansensaannanns dbac o swoje zdrowie.

[=l
Zeskanuj kod QR i potgcz w pary. }I-EI


https://wordwall.net/a/rhdnzh

Porcelana
chinska a polska



Porcelana chinska a polska —
historia piekna, sztuki i tradycji

Agata Roc¢ko

W tej lekcji: nauczysz sie rozmawiac o historii
i tradycji parzenia herbaty w Chinach,

nauczysz sie stownictwa zwigzanego
z historig porcelany,

nauczysz sie, jak napisac przepis
na zimowa herbate,

powtorzysz czas przeszty,

powtdrzysz stopniowanie przymiotnikow.
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Rozgrzewka

Opisz filizanki na zdjeciu.
Stownictwo ucho . spodek . wzdr - kwiat -

réza - kolory « dominowacd . smok

Na zdjeciu stoja dwie filizanki.

Filizanka po lewej stronie...

Dopisz skojarzenia do podanych wyrazow.

B filizanka » herbata, gorgca, elegancka, matd......eeeeenn..

b POFEARNE = MBCEAMIR 000000000000000000000000000000000000000a
2y |BWA => CZAMME 0000000000000000000000000000000060000000060000
% ([Efea’d = ZEENB 6 oo00000000000000000000000000000000000060000a
7y SMeK = SYO@ o0 00000000000000000000000000000060000000060000

B [RVEEY = fOB) 00000000000000000000000000000000600000000000000
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Przeczytaj tekst.

Porcelana chinska a polska — historia piekna, sztuki i tradycji

Porcelana to eleganckie naczynia, ktérych uzywamy w domu,
restauracji czy kawiarni, kiedy chcemy zjes¢ obiad lub wypic
kawe. Najczesciej mamy porcelanowe zestawy do parzenia
herbaty lub kawy (dzbanek, filizanki) oraz zastawy obiadowe
(talerze, wazy).

Porcelana to nie tylko naczynia, ale przede wszystkim
ciekawa historia, piekna sztuka i dtuga tradycja. Chiriska
porcelane podziwiamy od wiekdw, bo jest lekka, twarda i bardzo
dekoracyjna. Porcelana to ceramika, ktdra powstata z glinki
kaolinowej, skalenia i kwarcu.

Chinczycy znajg ten materiat juz 2000 (dwa tysigce) lat,
od czasow dynastii Han (206 p.n.e. — 220 n.e.). Byt bardzo drogi.
Tak naprawde tylko cesarz i bogaci ludzie mogli miec porcelane
w swoich patacach. Moze dlatego produkcja porcelany stata
sie popularna dopiero w VIl wieku n.e. Dzis$ wiele osdb zbiera
chinska porcelane. ,Stolicg porcelany” w Chinach jest miasto
Jingdezhen.

Fotografie z Muzeum Piecéw w Jingdezhen — Agata Rocko

W XVI wieku porcelana chifiska trafita do Europy dzieki
Jedwabnemu Szlakowi. Byta tak piekna, ze nazywano
ja ,biatym ztotem”. Wtadcy kupowali porcelanowe naczynia
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i ptacili za nie bardzo duzo pieniedzy. Dlatego ludzie w Europie
prébowali wyprodukowac chiriska porcelane przez wiele lat.

W 1709 roku Johann Friedrich Bottger, niemiecki chemik, miat
gotowa recepture porcelany. Pierwsza europejska fabryka
powstata w Misni (niem. Meissen).

W Polsce porcelana pojawita sie pod koniec XVIII wieku.
Pierwsza fabryka powstata w Cmielowie w roku 1790. Polska
porcelana jest bardziej kolorowa niz chinska — ma rézowe,
zielone i ztote wzory. Najczesciej sg to kwiaty, krajobrazy
lub liscie. Filizanki sg wieksze, maja uszko i ztoty dekoracyjny
pasek. Chinska porcelana ma zwykle niebieskie lub czerwone
wzory kwiatéw, smokdw i gor.

Porcelana to nie tylko naczynia. To sztuka stotu i spotkania
z ludZmi. Wzory na chiniskiej porcelanie to wazne symbole —
smok oznacza site, lotos czystosc. Polska porcelana pokazuje
romantyczny charakter Polakdow. Dzi$ dzieki porcelanie przy
filizance herbaty mozemy rozmawiac o historii, pieknie i tradycji.

Sprawdz, czy rozumiesz:

» porcelanowy zestaw, » ceramika, porcelana, » zachwycac sie,
zastawa porcelanowa, glinka kaolinowa, pojawiac sie,
dzbanek, filizanka, skalen i kwarc, wytwarzac,
talerz, waza, naczynia kobalt odkrywad,
uzytkowe, sztuka zbierac

naczynie pojemnik do przygotowania lub podawania potraw
ceramika materiat z gliny i substancji mineralnych
wytwarzad produkowac

zestaw zbidr elementéw

witadca gtowa panstwa

fabryka firma, ktéra cos produkuje
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Dokoncz zdania.

B Naczynia, ktérych uzywamy w domu to:

talerze, filizanki, dzbanki, wazy. . ...........................
1. Chiriska porcelana jest wyjatkowa, poniewaz. .. ...c.cvvveeeieneenn.
2. Sktadniki porcelany to: « v e ittt ittt ittt ittetetaotnaeos
3. WEUrOpIE PIEIWSZY F8Z vt v vt teeenerronenssssenssssosnnssss
4. Napoczatkuporcelane ...ttt ittt ieneneeeennneens
5. NapolskigjfiliZanCe. . v vttt iitiiiieeieneeeeonsnesesnnasoanns
6. Nachinskiej filiZanCe. .. ovei it tietieeinereeernneenasanennns

Porozmawiaj z kolezanka/kolega

% O o tym, jaka jest réznica miedzy chiriska
a polska zastawa do parzenia herbaty.
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Stownictwo chinska zastawa do parzenia
herbaty « wzdér kwiatowy - niebieski -
czarki (filizanki bez uszek) - dzbanuszek
do zaparzania herbaty - porcelanowy
pojemnik na herbate - miarka do herbaty.

ﬁ;‘ *Iﬁ” D! ‘ . Stownictwo polska zastawa do parzenia
(L W ) oy herbaty - wzér w z6tte réze - dzbanek -
W % o ’-/- - N filizanki « cukiernica - cukier
J = dzbanuszek do mleka (mlecznik)
e

Polska zastawa do parzenia herbaty skfada sie z...
Chinska zastawa do parzenia herbaty sktada sie z...
W polskiej zastawie jest wiecej/mniej...

W chinskiej zastawie jest wiecej/mniej...
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Postuchaj nagrania (dwa razy)

@ i zaznacz poprawne odpowiedzi.

[ poBiERZ
F wPoLsce

POBIERZ
" W CHINACH

Tak Nie
B Chinska porcelana pojawita sie w Europie w XVI wieku. v
1. Porcelana powstata z biatego ztota.
2. Porcelana byta tania.
3. Pierwsza porcelane w Europie produkowali Niemcy.
4. Pierwsza polska fabryka porcelany powstata w XX wieku.
5. Na polskiej porcelanie czesto sg zwierzeta.
6. Smok w kulturze chinfskiej symbolizuje moc.

05

4
I% Potacz przymiotnik z rzeczownikiem.



https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%209.%20Zadanie%204.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902919?type=1
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przymiotnik rzeczownik
B elegancka a. fabryka
1. kolorowe b. zastawa
2. tradycyjna N e filizanka
3. biaty d. porcelana
4. romantyczny e. wzory
5. europejska f. talerz
6. obiadowa g. styl

Poréwnaj z kolega/kolezanka
porcelane chiniska i polska.

Stownictwo bardziej - mniej -

podobna « wzdér « smok -
réza - styl romantyczny -

tradycyjne wzory « wiecej -
biaty - niebieski - zielony

Chinska porcelana jest bardziej elegancka,
a polska bardziej kolorowa.

Polska porcelana...

Na chiinskim spodku widaé...
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o -
3 R’

(@] [w]

S e I e B B

(7 [

Pracuj w grupie. Ut6z dialog
w odpowiedniej kolejnosci.

LI WEI: Sprobuj Longjing, to zielona herbata z mojego regionu.
Bardzo dobra!

JAN: Naprawde piekna tradycja. Czy mozesz mi poleci¢ herbate?

LI WEI: Tak, dzieri dobry! Tu podajemy herbate zielong, jasminowa
i pu-erh. Jestem Li Wei. Ucze sie polskiego.

JAN: Mito mi. Nazywam sie Jan, jestem z Polski. Uwielbiam herbate.
Jak sie jqg tutaj parzy?

LI WEI: Nie, tylko woda i liscie. Chinska herbata ma naturalny smak.
Pijemy jg powoli, podczas rozmowy.

JAN: To ciekawe! W Polsce zazwyczaj robimy herbate w kubku,
z torebkq i wrzgtkiem.

LI WEI: Tradycyjnie uzywamy matych czajnikow i matych filizanek.
Najpierw ptuczemy liscie goragca wodag, potem parzymy przez okoto
30 sekund. Herbate mozna parzy¢ 3-5 razy (trzy do pieciu).

JAN: Doktadnie. A tutaj nie dodaje sie cukru?

LI WEI: W Chinach herbata to kultura i ceremonia. Podajemy
ja tez gosciom jako znak szacunku.

JAN: Dzien dobry! Czy to miejsce serwuje tradycyjng herbate
chinskg?
JAN: To bardzo mite. W Polsce czesto pijemy herbate przy réznych

okazjach.

LI WEI: Tak, wiem. W waszej kuchni popularna jest herbata czarna,
z cytryng albo z cukrem.

Potacz wyrazenia z dialogu
z ich znaczeniem.
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Tradycyjnie uzywamy Podanie herbaty to znak
matych czajnikow i filizanek. |\, uprzejmosci wobec gosci.
] Herbate mozna parzyc ‘\‘ b Herbata chifnska nie wymaga
3-5 razy. N ’ dodatkéw.
5 Chinska herbata ‘\ W Chinach uzywa sie specjalnych
y C.
ma naturalny smak. naczyn do parzenia herbaty.
3 W Chinach herbata d Liscie herbaty mozna wykorzystac
) to kultura i ceremonia. ’ kilka razy.
4 Podajemy jg gosciom Herbata jest waznym elementem
. e.
na znak szacunku. tradycji i spotkari w Chinach.
4
@ Uzupetnij przepis czasownikami z listy.

Wilac¢ - dodac¢ - wsypac - zagotowac - Pi¢ - trzymac . Czekacd

Przepis na zimowa herbate

Sktadniki:

» czarna herbata lisciasta » cynamon (kora)

» imbir (kawatek o dtugosci 1 cm) » woda, 500 ml

» gozdziki, 3 szt. » opcjonalnie: 1tyzka miodu

Potrzebne rzeczy: czajnik, dzbanuszek z przykrywka, tyzka, ndz, sitko, tadna szklanka.

Prosze B ... zagotowac ... pdt litra wody w czajniku. Potem do dzbanuszka
T©ivevnrionennns okoto 2—3 tyzki herbatyi 2.............. pod przykryciem
3—5 minut. Do naparu z czarnej herbaty 3.............. pokrojony w cienkie
plastry imbir, goZdzikii cynamon. 4.............. jeszcze 1—-2 minuty.

Na konieCc prosze 5....ovvvvennns napoj do tadnej szklanki.

< powoli. Smacznego!
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Napisz twoéj ulubiony przepis
na herbate i przeczytaj go grupie.

PP [Elo 060000060000006000000060000000A00000000003000000000C

Y < 2= e |11

o Postuchaj i uzupeinij dialog
@ % wyrazami z listy.

- poBIERZ
k¥" W POLSCE

naturalny okazjach rozmowy

polskiego kubku zielona POBIERZ
W CHINACH

szacunku parzy woda

tradycyjng czarna


https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%209.%20Zadanie%2011.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902920?type=1
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JAN: Dzieri dobry! Czy to miejsce serwuje BY tradycyjng . ..

herbate chinskg?

LI WEI: Tak, dzien dobry! Tu podajemy herbate 1................ ,

jasminowa i pu-erh. Jestem Li Wei. Uczesie 2................

JAN: Mito mi. Nazywam sie Jan, jestem z Polski. Uwielbiam herbate.

Jaksiejatutaj 3.0 it ?

LI WEI: Tradycyjnie uzywamy matych czajnikow i matych filizanek.
Najpierw ptuczemy lisSciegoracg 4.......cccvvenn.. , potem
parzymy przez okoto 30 sekund. Herbate mozna parzyc

3-5 razy.

JAN: To ciekawe! W Polsce zazwyczaj robimy herbate

W S o00000000000000 , Z torebka i wrzatkiem.

LI WEI: Tak, wiem. W waszej kuchni popularna jest

herbata 6................ , Z cytryna albo z cukrem.
JAN: Doktadnie. A tutaj nie dodaje sie cukru?

LI WEI: Nie, tylko woda i liscie.
Chinska herbatama 7......ccovvn... smak.

Pijemy ja powoli, podczas 8..........ccc0en.

JAN: To bardzo mite. W Polsce czesto pijemy herbate przy

roznych 9......covvvneen.

LI WEI: W Chinach herbata to kultura i ceremonia. Podajemy

ja tez gosciom jakoznak 10................
JAN: Naprawde piekna tradycja. Czy mozesz mi polecic¢ herbate?

LI WEI: Sprobuj Longjing, to zielona herbata z mojego regionu.

Bardzo dobral!
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Przeprowadz z kolega/kolezanka
dialog inspirowany zdjeciami.

Powtarzaj za lektorem.

Chiny Hiszpania chmura
herbata Chorwacja handel
chleb hipopotam

Dyktando.

Herbata to napdj, ktéry lubig prawie wszyscy. Jest duzo
sposobdw parzenia herbaty. Niektdrzy pija herbate w duzych
kubkach, a inni w matych filizankach. Polacy lubig herbate

z cytryna i cukrem, a Chificzycy wolg jej naturalny smak.
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Zadania dodatkowe

01

o Uzupetnij zdania czasownikami z listy.
@ Pamietaj o poprawnych formach.

pi¢ « ptaci¢ « by¢ - pracowac - stac -
sprzedawac - zwiedzaé - widzied

B Porcelana chiriska . . . jest. .. bardzo elegancka.

1. W xvI wieku krélowie ............... za porcelane duzo pieniedzy.
2. Namoimbiurku zawsze ......cvvviiiiiiineennnn filizanka z Chin.
3. Jutro(My) ceeiiineiiennnenenns muzeum porcelany w Cmielowie.
4. Wczorajwsklepie cviiiiiiiiiiiiiennnns promocja na porcelane.
5. Wfabryceporcelany .....ccovveiiiinennnnn. wielu rzemiesInikéw.
6. Wczoraj na zamku krélewskim . ......ooeeinn... stare wazy z Chin.
7. Umojejbabcigosciezwykle ... ..ottt herbate

w porcelanowej filizance.

8. Odwielulat (Ja) eveeeeerereneensrriesenseosensssssnnssons antyki.

o Uzupetnij zdania poprawnymi
@ formami wedtug wzoru.

B} Porcelana chiriska jest . . . bardziej elegancka . . . (elegancka)

. niz . ..porcelana polska.
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Wiymmuzeum ..o iiiiintiennnnreoennssonens (kolorowa) jest

polska porcelana.

Polska zastawa kawowa w rdze jest . ..oovveiiiii i i i i enenn.
(romantyczna)..... chinskiej zastawy do herbaty w niebieskie wzory
kwiatowe.

Porcelana polskajest «..vvvveiivinniiennn. (popularna) w Europie
..... w Azji

WChinach ....oovviiiiinnans (tradycyjna) jest porcelana w smoki.
Chinska porcelanajest ........ (stara)..... europejskiej porcelany.
Chinska porcelanabyta. . ..oovvieeeineeenn. (droga)..... ztoto.
........................ (tadna) filizanka w tym sklepie to prezent

dla mojej mamy.

Zeskanuj kod QR i uzupetnij
zdania przymiotnikami w stopniu
wyzszym lub najwyzszym.

Uzupetnij zdania odpowiednim
przyimkiem (z, na, w, do, o).

Wzory ... na ... chifnskiej porcelanie przedstawiajg smoki i kwiaty.

Polska porcelana jest popularna...... Europie.
Filizanka ...... herbata stoi na stole.

W muzeum ogladalismy wystawe ...... porcelanie.
Ide...... sklepu, zeby kupi¢ nowy porcelanowy talerz.
Dostatam piekng waze ...... Chin.

Ten dzbanek nie pasuje...... tej filizanki.


https://wayground.com/admin/quiz/6877986d691b5b3e5c92397d/stopniowanie-przymiotnikow

Kamienie szlachetne
i poiszlachetne - jadeit,
bursztyn, perty



Jadeit, bursztyn, perty w historii
Jedwabnego Szlaku

Agata Roc¢ko

W tej lekcji: nauczysz sie kupowac w sklepie bizuterie,

nauczysz sie rozmawiac o historii
kamieni szlachetnych,

przypomnisz sobie, jak pytac o ceny towarow,
nauczysz sie rozmawiac¢ o symbolach,

przypomnisz sobie, jak stopniowac przymiotniki.
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Rozgrzewka
4
@ Podpisz ilustracje wyrazami z listy.
kamienie szlachetne jadeit
pertowe ozdoby bursztyn
kamienie pdtszlachetne perta
bursztynowe figurki diament

jadeitowe talizmany
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Przeczytaj tekst.

Jadeit, bursztyn, perty w historii Jedwabnego Szlaku

Kupcy, ktdrzy podrézowali Jedwabnym Szlakiem, handlowali
nie tylko przyprawami, ale tez kamieniami szlachetnymi
i potszlachetnymi: jadeitem, bursztynem, pertami. Rola kamieni
zmieniata sie wraz z rozwojem naszej cywilizacji.
Poczatkowo kupcy traktowali je jako rodzaj pienigdza, ktérym
mogli zaptaci¢ za wyjatkowe towary. PéZniej monarchowie
po obu stronach Jedwabnego Szlaku zaczeli kolekcjonowad
najpiekniejsze kamienie i czesto ptacili za nie wiecej niz za ztoto.
Ktos, kto miat duzo kamieni, byt bogaty i miat wtadze. Kamienie
pomagaty rowniez w dyplomacji. Wtadcy wreczali je jako
podarunki, aby poprawic relacje polityczne i umocnic sojusze.
Jednym z najwazniejszych kamieni w Chinach byt jadeit, ktory
symbolizowat niesmiertelnosé, harmonie i wiadze i pewnie dlatego
byt szczegdlnie ceniony na dworze cesarskim. To niezwykle
kolorowy i twardy kamien, dlatego ludzie robili z niego bizuterie,
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figurki béstw, rzezby, a nawet bron. Chiniscy filozofowie wierzyli,

ze zapewnia rownowage duchowag oraz dobre zdrowie.

Na wybrzezach Morza Battyckiego szukano bursztynu, ktéry

czesto nazywa sie ,ztotem pdtnocy”, ze wzgledu na kolor. Ten drogi

surowiec kupcy przewozili wzdtuz Szlaku Bursztynowego, ktory

tgczyt sie z Jedwabnym Szlakiem. W ten sposdéb kamien docierat
do Europy i Azji. W Rzymie i Chinach byt uzywany do tworzenia
amuletdw, pieknej bizuterii, a takze jako sktadnik lekéw i element

talizmandw. Chinczycy wierzyli, ze bursztyn daje moc, poniewaz

powstaje z duszy tygrysa.

Jednym z najpiekniejszych klejnotdéw starozytnego Swiata

byty perty. Te drogocenne kamienie byty wydobywane gtéwnie
w Zatoce Perskiej oraz na wybrzezach Indii, skad trafiaty do Chin
i Europy. Byty symbolem czystosci i dobrobytu, a ich posiadanie

mowito o wysokim statusie spotecznym. Chifnczycy wierzyli,

Ze przynoszg szczescie.

Kamienie szlachetne miaty wiec nie tylko wartos¢ handlowsa,

ale odgrywaty tez wazna role w zyciu politycznym, spotecznym,

religijnym czy w medycynie. Nic dziwnego, ze i dzisiaj lubimy

sie nimi otaczac.

Sprawdz, czy rozumiesz:

» system handlowy,
handlowe szlaki;
symbol, kamienie
szlachetne
i potszlachetne

» wiadza, harmonia, czystosé, bogactwo, madrosé
» polityka, kultura, gospodarka, status

» taczyd, tworzyd, poprawiac, umacniac,
handlowacd, wydobywad, trafiad

drogie kamienie

mineraty uzywane w jubilerstwie

symbol specjalny znak, ktéry cos komunikuje
bogactwo posiadanie duzej ilosci pieniedzy
harmonia rownowaga

gospodarka ekonomia

status autorytet
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Odpowiedz na pytania.

Co sprzedawali i kupowali kupcy na Jedwabnym Szlaku?

Kupcy handlowali przyprawami i kamieniami szlachetnymi. . . . . .

Jaka role odgrywaty w wymianie handlowej kamienie szlachetne

Napisz odpowiednia forme
czasownika w czasie przesziym.

Kamienie szlachetne i potszlachetne (odgrywac) . . . odgrywaty . ..
wazng role w wymianie handlowej Jedwabnego Szlaku.

Krolowie czesto .o vvvveeennnennn.. (wreczad) szlachetne kamienie
jako podarunki dyplomatyczne.
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2. Bursztyn .....iiiiiiiiiiiiiinn (symbolizowac) site i duchowos¢
w starozytnych Chinach.

3. Ludzie...coviiiiiiiiiiiiannn (wydobywac) perty z Zatoki Perskiej.

4. Kamienie szlachetne i pétszlachetne................ (miec) wptyw
na kulture i wierzenia.

Q 1 5. Karawany .........ccuo.. (przemierzad) tysigce kilometrow szlaku.

o Postuchaj nagrania 2 razy
@ % i uzupetnij tekst wyrazami z listy.
wysokim najwazniejszych twardy
drogi pieknej najpiekniejszych POBIERZ

* W CHINACH

Jednym z B ... najwazniejszych . .. kamieni w Chinach
byt jadeit, ktéry symbolizowat niesmiertelnos¢, harmonie i wtadze
i pewnie dlatego byt szczegdlnie ceniony na dworze cesarskim.
To niezwykle kolorowy i 1.............. kamien, dlatego
robiono z niego bizuterie, figurki bdstw, rzezby, a nawet bron.
Chinscy filozofowie wierzyli, ze zapewnia rownowage duchowa
OfAZ 2. vvvivvnennnn zdrowie.

Na wybrzezach Morza Battyckiego szukano bursztynu,
ktdry czesto nazywa sie ,,ztotem pdtnocy”, ze wzgledu na kolor.
Ten 3. iiiiiieenns surowiec przewozono wzdtuz Szlaku
Bursztynowego, ktdry taczyt sie z Jedwabnym Szlakiem. W taki
oto sposdb kamien docierat do Europy i Azji. W Rzymie i Chinach
byt uzywany do tworzenia amuletéw, 4.............. bizuterii,
a takze jako sktadnik lekéw i element talizmandw. W starozytnych
Chinach wierzono, ze bursztyn daje moc, poniewaz powstaje

z duszy tygrysa.


https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%2010.%20Zadanie%204.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902921?type=1
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Jednymz B.........0et klejnotow starozytnego swiata .
wysokim
byty perty. Te drogocenne kamienie wydobywano gtdwnie e
w Zatoce Perskiej oraz na wybrzezach Indii, skad trafiaty do Chin . .
pieknej
i Europy. Byty symbolem czystosci i dobrobytu, a ich posiadanie
twardy
Swiadczyto 0 6.....oiiiiinn statusie spotecznym. W Chinach . .
najpiekniejszych

wierzono, ze przynosza szczescie.

Zeskanuj kod QR, odszukaj
@3 i wykresl stowa z listy.

05

o Postuchaj i zaznacz
% poprawng odpowiedz.

POBIERZ
I' W POLSCE

o] Kupcy sprzedawali tylko przyprawy.

1. Kamienie szlachetne petnity role
waluty.
2. Wtadcy nie chcieli kupowac kamieni

szlachetnych.

3. Kazdy mégt mie¢ kamienie
szlachetne.
4. Kamienie szlachetne czesto byty

drozsze niz ztoto.

5. Kamienie pomagaty w polityce.



https://learningapps.org/watch?v=pisixn2rn25
https://ibl.waw.pl/files/projekty%20pliki/jedwabny%20szlak%202025/Rozdzial%2010.%20Zadanie%205.mp3
https://www.bilibili.com/audio/au4902922?type=1
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Pracuj w grupie. Narysuj i napisz,
co te kamienie symbolizujg w Chinach.

D I R I I I R R R R R R R A A A A A Y

...........................................................

D I I I I R T R N A A NN AR Y

Podpisz z kolega/kolezanka zdjecia
z Muzeum Prowingji Jilin. Ktéry
to kamien i co to za przedmiot?

B bursztyn, ztota bransoletka z bursztynem...



ROZDZIAL 10 =+ Zadanie 08 170

Twoja mama ma urodziny. Napisz, ktéry kamien
chciatbys/chciatabys jej kupic¢ i dlaczego.

Kupiemojejmamie.........couiiiiiiiininiinrneenenennnnns,

PONIEWAZ . . ittt iitiieeeenteneeeneeeasensoensonasansannnns
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o Przeczytaj dialog i uzupetnij
I% stowami z listy.

jasniejszy najcenniejszych
ciekawy bardziej przejrzysty
najbardziej eleganckich najlepszego
gtebszy intensywniejszy

Dialog w sklepie jubilerskim

SPRZEDAWCZYNI: Dziert dobry! W czym moge pomadc?

KLIENTKA: Dzien dobry! Szukam ztotej bizuterii z jadeitem,

bursztynami lub pertami.

SPRZEDAWCZYNI: To doskonaty wybdr! Czy szuka pani pierscionka,

naszyjnika, czy moze kolczykéw?

KLIENTKA: Mysle o naszyjniku i kolczykach z jadeitu lub bursztynu.

SPRZEDAWCZYNI: Oczywiscie! Prosze, to naszyjnik z jadeitem.
Jego zielony kolor jest O. ...gfebszy... i bardziej nasycony,
niz ma wiekszos¢ kamieni na rynku. Jadeit jest jednym

Zlbooooooooooooa kamieni w Azji i uchodzi za symbol harmonii.

KLIENTKA: Rzeczywiscie, kolorjest 2.............. I' A czy ma pani

cos z bursztynem?

SPRZEDAWCZYNI: Tak, ten wisiorek z bursztynem ma wyjatkowo
cieptgbarwe. Jest 3., . i niz zwykte bursztyny.

Bursztyn to prawdziwy skarb Battyku!

KLIENTKA: Jest przepiekny! A czy moge zobaczyc¢ kolczyki

z pertami?
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SPRZEDAWCZYNI: Oczywiscie! Te kolczyki maja jedne
z najpiekniejszych peret, jakie mamy. Ich blask
jest 4.0t niz w wiekszosci peret. Wygladaja

niezwykle elegancko i klasycznie.

jasniejszy KLIENTKA: Sg naprawde wyjatkowe! A jakie sg ceny tej bizuterii?
ciekawy SPRZEDAWCZYNI: Naszyjnik z jadeitem kosztuje 500 zt, poniewaz
jestwykonanyz 5.............. , haturalnego kamienia.

najbardziej
eleganckich Wisiorek z bursztynem to 450 zt. Kolczyki z pertami kosztujg

. o 600 zt, ale mamy takze tansze i drozsze modele.
najcenniejszych

KLIENTKA: Rozumiem. Bardzo podoba mi sie jadeit, bursztyn tez jest

bardziej
przejrzysty niezwykty, ale chyba wezme wisiorek i kolczyki z pertami.
najlepszego SPRZEDAWCZYNI: Doskonaty wybdr! To jedne z najpiekniejszych

I Cboco0000000000 modeli w naszym sklepie.

intensywniejszy

KLIENTKA: Tak, to prawda.

SPRZEDAWCZYNI: Perty pasujg do pani bardziej niz bursztyn i jadeit.

KLIENTKA: Dziekuje.

Uwagal
Przepiekny oznacza wyjatkowo piekny: piekny = przepiekny

Odpowiedz na pytania.

B Co chce kupié klientka?

Klientka chce kupic naszyjnik i KOICZyKi «..oveeeeieieeeennnn.
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Dlaczego naszyjnik z jadeitem jest niezwykty?

Napisz ceny bizuterii stowami.

Naszyjnik z jadeitem kosztuje 500 ... piecset...zt... ztotych ..,
poniewaz jest wykonany z najlepszego kamienia.

Srebrny wisiorek z bursztynemto 458 ... ittt ittt
.............................................. 7Al6 6000000000
Kolczyki z pertami KOSztujg 633« ot e e ve vt v venernnnneeeonnnessns
............................................... 740 600000000C
Duzy, srebrny wisiorek z bursztynem kosztuje 274 ................
............................................... 70000000000
Ztote kolczyki z bursztynami Kosztujga 369 « v v vvviiveeerennnennns
............................................... Zlcooooaooo0s
Srebrne kolczyki z bursztynami kosztujg 154 «.vvv v v vveiennneeens
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Jestes w Polsce i chcesz kupi¢ bizuterie przez
internet. Niestety nie wiesz, jak to zrobic.
Prosisz kolege z Polski o pomoc. Napisz dialog.

AGATA: Czesé, czy znasz sklep internetowy z tadna bizuterig?
KAMIL: Nie, ale moge sprawdzi¢ w internecie.

AGATA: Chciatabym kupic srebrne kolczyki z bursztynami. To bedzie
dobra pamiatka. Niestety nie wiem, jak to zrobi¢. Nie mowie
dobrze po polsku. Pomozesz mi?

KAMIL: Oczywiscie!

Powtorz za lektorem.

prestiz strategiczny obrzedy
luksus duchowosc sztuka

dyplomacja symbolika potega



14
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Podaj synonimy.

prestiz » renoma, uznanie, stawa, reputacja, autorytet. .....

JUKSUS & it iiiitiiititieeneeeeeeonneeeeeoaoneeeeeannnneanns
CHRIGIMEGR => 600000000000000000000000000000000000000006060000
AUChOWOSE & ittt ittt ittt ittt iitieeeeeeeeennnnnnnnnnanans

SYIBEIKE => ©60000000000000000000000000000000000000000060000

[PEUEEE = 600000000000000000000000006000000000600000000000000

Co nie pasuje? Podkresl.

luksus « przepych - dostatek - bieda

potega - sita - stabos¢ . wtadza

prestiz - lekcewazenie « renoma - uznanie
obrzedy - tradycje . zwyczaje . codziennosc
dyplomacja - mediacja - konfrontacja « uprzejmosc¢

duchowos¢ - religijnos¢ « metafizycznos¢ - materializm
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® v b W

Przeczytaj gtosno.

luksus — przepych
tradycje — rytuaty
obrzedy — ceremonie
dyplomacja — mediacja
kompromis — negocjacje

renoma — prestiz



Kamienie szlachetne i pétszlachetne - jadeit, bursztyn, perty 177

Zadania dodatkowe

01

Przeczytaj i powtérz materiat.

L . najbardziej interesujacy
. . bardziej interesujacy &
interesujacy &

. . najbardziej przejrzysty
) bardziej przejrzysty &
przejrzysty &

. . najbardziej elegancki
. bardziej elegancki &
elegancki &

. . najpiekniejszy
. piekniejszy &
pieckny &

najlepszy
lepszy &
dobry &

Whpisz przymiotniki w stopniu
wyzszym lub najwyzszym.

Ten kamien jest . ..drozszy ... (drogi) niz tamten.

Tojest e ieiiniiiiiniiienennnnnennns (dtugi) szlak w naszym kraju.
Tomiastojest .oviiieiiniienennrennnnns (brzydki) od tamtego.
TojesSt i iiii ittt e iiiinerennnnneonnns (trudny) decyzja dla mnie.
Tenbudynekjest . oo iiieeiiiieneiennnneens (stary) niz méj dom.
Tojest i iineneienennnns (tani) restauracja w naszym miescie.

Twoje biuro jJest v vve i iiiiiiiiienerennnnnenns (duzy) od mojego.
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Klucz do zadan






Klucz do zadan

ROZDZIAL 1
Zadanie 2 Zadanie 13
1. Mauzoleum Mao oraz pomnik Bohateréw 1. W parku spacerujemy i biegamy.
Ludu. 2. W bibliotece czytamy ksigzki.
2. Kawiarnie, restauracje i sklepy zachodnich 3. W biurze rozmawiamy przez telefon.
marek, tramwaj turystyczny. 4. W muzeum zwiedzamy.
3. Tutaj chifnscy cesarze podejmowali wazne 5. W basenie ptywamy.
decyzje. 6. W klubie tariczymy.
4. Te ulice sa bardzo waskie. 7. W sitowni ¢wiczymy.
5. Syrenka to poét kobieta, pét ryba. To herb 8. Na przystanku autobusowym czekamy
Warszawy. na autobus.
6. Ztarasu mozna ogladac catg Warszawe.
7. Kolumna Zygmunta 11l Wazy. Zadania dodatkowe
8. Koncerty muzyki Chopina, spacer Aleja
Chinska. Zadanie 2
9. Zeby rozmawiac z uczonymi. 1. W piatek jedziemy samochodem do teatru.
2. |de pieszo do parku.
Zadanie 3 3. One jada tramwajem do kina.
1. budynek 5. ulica 4. Teraz jedziesz autobusem do muzeum.
2. rzeka 6. miasto 5. Ona zawsze jeZzdzi rowerem do szkoty.
3. plac 7. po potudniu 6. CzasamijeZdzicie takséwka do klubu.
4. zabytek 8. pieszo 7. One jada jutro rano pociggiem na lotnisko.
Zadanie 4 Zadanie 3
1.  Swiatynia 5. plac 1. Czesto w weekend jezdze rowerem.
2. patac chiniski 6. riksza 2. Od czasu do czasu jeZdzimy pociggiem
3. kosciot 7. ogréd nad morze.
4. jezioro 8. taksdéwka 3. Lan codziennie chodzi na spacer z psem.
4. Jak czesto jeZzdzisz metrem do pracy?
Zadanie 5 5. Rzadko jezdzag autobusem na uniwersytet.
miescie, plac, brama, bilet, tramwajem, zabytkowy, 6. Zawsze chodzimy pieszo do szkoty.
dzielnicach, przewodnicy, kolumny, zamek, poetéw
Zadanie 4
Zadanie 7 1.  Dzisiaj jade na urodziny.
1. zwiedza 5. odwiedza 2. Dominik idzie po pienigdze.
2 znajduje sie 6. opowiedziat 3. Dziecijada do dziadka.
3. rozmawiat 7. jezdzi 4. Rodzina chodzi na stadion.
4. podejmowac 8. zwiedzi¢ 5. Dorosli duzo dzwonia.
Zadanie 8

A5 « B2 «+ C4 - D1 - E6 « F3

Zadanie 10

1. Nie 2. Nie 3. Nie 4. Tak
Zadanie 12

1. Piekarnia 5. Restauracja

2 Filharmonia 6. Kawiarnia

3. Sklep 7. Poczta

4 Teatr 8. Kino
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ROZDZIAL 2

Zadanie 2 Zadanie 7

1.  Studenci moga studiowac po angielsku 1. Nie 3. Nie 5. Nie
i dostaja stypendia. 2. Tak 4. Nie

2. Zdac egzaminy.

3. Dwa razy w roku Zadania dodatkowe

4. Minimum 4 lata.

5. Osoby, ktdre maja dyplom licencjata, pracuja Zadanie 2
zawodowo 3 lata i publikujg artykuty. 1. chca 5. musicie

6. Swiadectwo maturalne, certyfikat jezykowy, 2.  musimy 6. moge
listy od nauczycieli. 3. mozesz 7. musza

7. Swiadectwo chirskiego liceum lub dyplom 4. mam 8. chcesz
zhuanke.

8. Kierunki techniczne i filologie polska. Zadanie 4

9. Maja wiecej ofert pracy. 1.  trudna ksigzke

2. tatwy egzamin

Zadanie 3 3. nowe biurko

1.  ksigzka 5. przedszkolak 4. dtugitest

2. wakacje 6. sekretarka 5. nowa biblioteke

3. zawdd 7. spotkanie 6. stypendium naukowe

4. szkota 7. jezyk niemiecki, angielski, hiszparski

8. ciekawe osoby

Zadanie 4 9. nowych studentéw

1. Tak 3. Tak 5. Nie 10. polska liteature

2. Nie 4. Nie 6. Tak

Zadanie 5

1>f 2=a 3=e 4-b 5-d

Zadanie 6

1. Co? 5. Kiedy?

2. Czy? 6. Czy?

3. Kiedy? 7. Jakczesto?

4. Jak czesto? 8. Co?
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Klucz do zadan

Rozgrzewka

1.

mapa ladowej i morskiej trasy Jedwabnego
Szlaku

2. antyczna mapa Jedwabnego Szlaku
3. jedwabniki

4. chinski kompas

5. karawana

6. ztoty chiriski jedwab

7. oaza

8. Samarkanda

Zadanie 3

1.  Konstantynopol 4. handel
2.  mutow 5. proch strzelniczy
3. oazami

Zadanie 5

1. 15 4. dwie

2. 138 5. 1877

3. 12000 6. |
Zadanie 6

1.  trzecim

2. sto trzydziestym ésmym

3. dwanascie tysiecy

4. tysigc osiemset siedemdziesigtym siédmym
5. od dwustu do trzystu

Zadanie 7

A15 « B12 + c2 « D13 -+ E1 « F11 - G4 « HO .
18 « J7 - K16 « L3 « M6 - N14 . 05 - P10

Zadanie 11

1.

jedwabnik = jed-wa-bnik

2. Konstantynopol = Kon-stan-ty-no-pol
(w wyrazach wielosylabowych wystepuje
tzw. akcent poboczny, na pierwszej sylabie
(akcent inicjalny) i jest swoistym wsparciem
dla akcentu paroksytonicznego)

3. jedwabny » jed-wab-ny

4. herbata » her-ba-ta

5. przyprawy = przy-pra-wy

6. jadeit » ja-de-it

Zadanie 12

1. bogata 4. ptak

2. dolary 5. Warszawa

3. joga

Zadanie 13

Kazdy student ma dwie kartki: z6tta i czerwona.

Kazdy wyraz ma przypisany w zadaniu kolor. Lektor

puszcza nagranie z parami wyrazéw w podanych

kombinacjach. Student w trakcie stuchania podnosi
karte z odpowiednim kolorem. Pary do czytania

dla lektora badz odstuchania z nagrania.

1. jedwabny—ZelEo ~ g -jedwabny -
jedwabny - elE19a-jedwabny =
jedwabny—RelEIoa

2. porcelana—NENE » MVERE-porcelana »
PNERE-porcelana » porcelana—TNERE
porcelana— N ENE

3. herbaty-[ETeR, » [EREW—herbaty -+
herbaty—[ETer, » [EleER—herbaty -+
herbaty—[ETerIa

4.  przyprawy—SOENN) » przyprawy—SSen -
BB —przyprawy » przyprawy—SSem -
BB —przyprawy

5.  druk-[I% » [B-druk » [E-druk »
druk—i% - [%—druk

6. szlak-MER » MiEk-szlak » HiER-szlak »

szlak—AaRI% ~ HiE—szlak

Zadania dodatkowe

Zadanie 2

1. trzecim

2. pierwszym

3. szdstego

4. trzynastym

5. tysigc osiemset siedemdziesigtym siodmym

Zadanie 3

1. 1498 - tysiac czterysta dziewiecdziesigtym
ésmym

VIl « siodmego

| « pierwszym

1..2 « jednego ... dwdch
1700 - tysigc siedemset

¢ w N



ROZDZIAL 4

Klucz do zadan

Zadanie 2

1.  Polacy importuja z Chin smartfony,
samochody elektryczne, ubrania i zabawki.

2. Polacy eksportujg do Chin zywnos¢: mleko,
mieso, sery, jabtka.

3. Kraje chca rozbudowac drogi i kolej.
Stworzy¢ Nowy Jedwabny Szlak.

4. Uczestnicy spotkan i targéw poznaja
inne kultury i jezyki.

5. Polacy ucza sie chiriskiego, poniewaz
chca sprzedawac chiniskie produkty.

6. Ludzie moga poznac swoje tradycje, filmy...

Zadanie 3

Transport ladowy » pociag, ciezaréwka,
samochdd, bus, autobus, kolej

Transport powietrzny » samolot, helikopter

Transport morski » statek, kontenerowiec,
prom, frachtowiec

Zadanie 4
1 zywnos¢é

2 produkty chemiczne

3. port

4. terminale przetadunkowe
5. kolegj

6. eksport/import

7 czesci samochodowe

8. targi

Zadanie 6

1=>a 2=>C 3=a 4-a 5=a

Zadanie 7

1=a 2=C 3=>cC 4-b 5=C

Zadanie 9

A1 +B3 +C4 +- D2 «E5 +« F6 « G7 » H8 -

110 « J11 « K9

Zadanie 12

1.  Chiny szukaja sposobu na transport towardéw.
2. Nowy Jedwabny szlak to szansa na handel

za granica.

3. Smartfony i samochody sg sprzedawane

na swiecie.

4. Polska eksportuje smaczne sery.
5. Wspdline festiwale i wystawy pokazuja polska

i chinska kulture.

Zadania dodatkowe

Zadanie 2

1.  Sprzedawaj 6. Czytaj

2. Poznawaj 7. Otwieraj
3. Zorganizuj 8. PrzyjedZ
4. Rozmawiaj 9. Sproébuj

5. Promuj 10. Szukaj
Zadanie 3.

1.  Importujmy 4. Promujmy
2. Organizujmy 5. Czytajmy

3. Poznajmy



Klucz do zadan

ROZDZIAL 5
Zadanie 2 Zadanie 6
1.  Literacka Nagrode Nobla przyznaje Akademia 1+ a 22b 3=b 4~cC 5=a
Szwedzka.
2. Mo Yan urodzit sie w 1955 roku. Zadanie 7
3. Polkami, ktére otrzymaty Literacka Nagrode 1. 2012 4. 1979
Nobla, sg Wistawa Szymborska i Olga 2. 1962 5. 1905
Tokarczuk. 3. 2019
4. Wrecza ja Krdl Szwecji podczas ceremonii
w Sztokholmie. Zadanie 10
5. Debiutancki utwdr Mo Yana nosi tytut Muzyka 1.  Wistawa Szymborska
ludowa. 2. Wiadystaw Reymont
6. Mo Yan otrzymat Nagrode Nobla w 2012 roku. 3. Olga Tokarczuk
4. Czestaw Mitosz
Zadanie 4
1. umrzed Zadania dodatkowe
2. skonczyc studia
3. skonczyc¢ szkote Zadanie 1
4. przejs¢ na emeryture 1.  urodzit sie 4. studiowata
5. podrézowad 2. pracowat 5. zostaty
6. wyjs¢ za maz / ozenic sie 3. otrzymat 6. dostat
7.  mied wnuki
8. awansowac



Klucz do zadan

ROZDZIAL 6
Zadanie 2 Zadanie 8
1.  Tak 4. Nie 7. Tak 1.  Pawet lubi muzyke elektroniczna.
2. Tak 5. Nie 2. Pawet pisze nowy utwar.
3. Tak 6. Nie 3. Interesuje sie muzyka klasyczna.
4. Profesor Kowalski.
Zadanie 3 5. Jego zajecia sa ciekawe.
1. lekcje 4. poeta 6. Tomek lubi skrzypce.
2. Rodzice 5. historie
3. trudna 6. ciekawa Zadania dodatkowe
Zadanie 4 Zadanie 1
1. pomnik 5. instrument 1. pieknego 5. nudnego wyktadu
2. kraj 6. kompozytor fortepianu 6. starej ksigzki
3. utwor 7. poeta 2. matej pianistki 7. Swietnego
4. twodrca 8. pisarz 3. muzyki klasycznej dyrygenta
4. surowego
Zadanie 5 profesora
1.  pospolity 5. nudny
2. zty 6. stary Zadanie 2
3. tatwy 7. niski 1. W sobote Pawet nie oglada nowego filmu
4. maty 8. publiczny z Monika.
2. W srode nie jemy kolacji z dobra kolezanka.
Zadanie 6 3. W czwartek nie maja trudnego egzaminu
1-+>a 3=cC 5=a z fortepianu.
22C 4-Db 6-b 4. W piatek nie stuchacie pieknego koncertu
w parku.
Zadanie 7 5. W niedziele nie uczymy sie gramatyki jezyka
1= h 4-+g 7-f polskiego.
2=a 5=cC 6. We wtorek nie pije czarnej kawy.
3-b 6-e



ROZDZIAL 7

Klucz do zadan

Zadanie 1

czerwone = pomidory, papryka

zielone = seler naciowy, ogdrek, papryka zielona
z6tte » masto, cytryna, ananas

biate » ryz, Smietana, tofu

brazowe = kasza, ziemniaki/kartofle, imbir

Zadanie 5

1. Nie 3. Tak 5. Tak
2. Tak 4. Nie 6. Nie
Zadanie 6

1.  Osiem.

2. Imbir, czosnek, sos sojowy jasny, SOS sojowy

ciemny, przyprawy pieciu smakdw, ocet
ryzowy, olej sezamowy.

3. Kaczka po pekinsku, kurczak kung pao, mapo
tofu, wotowina w pieciu smakach, huo guo,
zupa wonton, zupa ostro-kwasna.

4. Jajka, jajecznice, omlet.

5. Ciasto na pierogi polskie jest grubsze
niz na pierogi chirskie.

6. Najczesciej z bambusa.

7. Kto znajdzie pieroga z monetg, bedzie miat
w tym roku szczescie i duzo pieniedzy.

8. Huo guo to danie polegajgce na gotowaniu
migsa, warzyw i owocow morza w bulionie
na srodku stotu.

9. W Chinach ryz, w Polsce chleb odgrywaja
kluczowa role jako podstawa wielu positkdw.

10. Tatar zrobiony jest z surowej, mielonej
wotowiny z dodatkami takimi jak: zéttko jajka,
cebula, ogérki kiszone, sdl i czarny pieprz,
marynowane grzyby.

Zadanie 9

1. szarlotka 6. zupa ostro-kwasna

2. pierogi ruskie 7. bigos

3. rosot 8. tatar

4. jajecznica 9. kurczak gong bao

5. ryzsmazony 10. gotabki

Zadanie 10
A8 « B4 + C11 « D1+ E3 » F7 » G17 « H5 -

116 + J18 « K13 + L9 » M15 « N14 « O6 « P12

Q2 - R10

Zadanie 13

1. Nie 3. Nie 5. Nie
2. Nie 4. Tak 6. Nie
Zadanie 14

1.  Zarezerwujemy stolik dla 3 osdb.

2. Poprosze zupe pomidorowa.

3. Na co majag ochote.

4. Jaka potrawe polecasz?

5. Ona prosi o rachunek.

6. Czy chcecie ptacic karta?

7. One zycza Paristwu smacznego!

Zadania dodatkowe

Zadanie 3

1.  Cukier jest stodki.
Cytryna jest kwasna.
Kakao jest gorzkie.

Sdl jest stona.
Czekolada jest gorzka.

oW N

Zadanie 4

stét

Smietana
paczki

zupa

seler naciowy
zielony

maty

Noupwpya
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ROZDZIAL 8
Zadanie 2 Zadanie 6
1. Qi (chi) to energia zyciowa, ktdra znajduje 1. Nie 3. Nie 5. Nie
sie w organizmie. 2. Tak Tak 6. Nie
2. Zycie jest zwigzane z natura.
3. Powinnismy jes¢ zdrowe, Swieze produkty. Zadanie 7
4. Dieta cztowieka powinna zalezec od wieku. 1>f 3=e 5=>d
5. Akupunktura to wktuwanie igiet w okreslone 2=C 4~a
punkty na ciele.
6. Jesli bolg nas miesnie, powinnismy Zadanie 10
iS¢ na masaz. 1. zalezy 4. spozywamy
2. przeprowadza 5. jedza
Zadanie 3 3. stosuje sie 6. pomaga

holistyczny — catosciowy
symptomy — objawy

harmonia — réwnowaga

terapia — leczenie

aktywnosc fizyczna — éwiczenia

Zadanie 4

1. narodziny 6. lekarstwo
2. réwnowaga 7.  wywar

3 leczenie 8. masaz

4. pacjent 9. roslina

5 akupunktura 10. korzen

Zadania dodatkowe

Zadanie 2

1.  powinienes.
2 powinna

3. powinien

4. powinnismy

5. powinniscie
powinni

o

7. powinny



Klucz do zadan

ROZDZIAL © Zadania dodatkowe
Zadanie 4 Zadanie 1
1. Nie 4. Nie 1. ptacili 5. pracuje
2. Nie 5. Nie 2. stoi 6. widziatam
3. Tak 6. Tak 3. bedziemy 7. pija
zwiedzad 8. sprzedaje
Zadanie 5 4. byta
1->¢e 3~f 5=a
2->d 4-g 6-b Zadanie 2
1. najbardziej kolorowa
Zadanie 7 2. bardziej romantyczna... od
A12 « B11 + C2 - D3 * E8 « F§5 « G4 « H7 - 3. bardziej popularna... niz
110 « J1 « K9 « L6 4. najbardziej tradycyjna
5. starsza... od
Zadanie 8 6. drozsza... niz
1=->d 2=b 3=e 4-+a 7. Najtadniejsza
Zadanie 9 Zadanie 3
1. wsypac 4. czekad 1. w 4. do
2. trzymad 5. wlac 2. z 5. z
3. dodac 6. pic 3. 0 6. do
Zadanie 11
1. zielona 6. czarna
2. polskiego 7. naturalny
3. parzy 8. rozmowy
4. woda 9. okazjach
5. kubku 10. szacunku



ROZDZIAL 10

Klucz do zadan

Zadanie 2
1.  Byty waluta.

2. Pomagaty w dyplomacji.
3. Byt symbolem niesmiertelnosci, harmonii i

wiadzy.
4. Zduszy tygrysa.
5. Perty.
Zadanie 3
1. wreczali 4. miaty
2. symbolizowat 5. przemierzaty
3. wydobywali
Zadanie 4
1. twardy 4. pieknej
2. dobre 5. najpiekniejszych
3. drogi 6. wysokim
Zadanie 5
1. Tak 3. Nie 5. Tak
2. Nie 4. Tak
Zadanie 9
1.  najcenniejszych 4. intensywniejszy
2. ciekawy 5. najlepszego
3. bardzigj 6. najbardziej

przejrzysty

eleganckich

Zadanie 11

1.

czterysta piecdziesiagt osiem ztotych

2. szesCset trzydziesci trzy ztote

3. dwiescie siedemdziesiat cztery ztote

4. trzysta szescdziesiat dziewiec ztotych

5. sto piecdziesiat cztery ztote

Zadanie 14

1.  komfort, wygoda

2. negocjacje, mediacja, kompromis, uprzejmosé
3. rytuaty, ceremonie, tradycje

4. alegoria, metafora

5 sita, wtadza, autorytet, dominacja
Zadanie 15

1.  staboscé 4. konfrontacja
2. lekcewazenie 5. materializm
3. codziennosé

Zadania dodatkowe

Zadanie 2

1.  najdtuzszy 4. starszy

2. brzydsze 5. najtanisza

3. najtrudniejsza 6. wieksze
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ROZDZIAL 1

Zadanie 5

Pekin lezy na potudniowym wschodzie Chin,
miedzy rzekami Yongding He i Chaobai He.

Po miescie najlepiej podrézowad metrem, ktére
ma 23 (dwadziescia trzy) linie i 390 (trzysta
dziewiecdziesiat) stacji.

Plac Niebiarnskiego Spokoju jest
najwiekszym publicznym placem na swiecie oraz
znana atrakcja turystycznag Pekinu. Na placu
turysci chetnie zwiedzajg Mauzoleum Mao oraz
pomnik Bohateréw Ludu. W potudniowej czesci
placu znajduje sie Brama na Wprost Stonca,
przez ktérg mozna dojs¢ do ulicy Qianmen
Street, gdzie w kawiarniach i restauracjach
podaje sie europejskie dania, a w sklepach
sprzedaje produkty zachodnich marek. Jesli
ktos nie lubi spacerowad, to moze jechac
turystycznym tramwajem, na ktéry musi jednak
miec specjalny bilet.

Waznym miejscem stolicy Chin jest
Zakazane Miasto — zabytkowy kompleks
patacowy z XV (pietnastego) wieku. To tutaj
chinscy cesarze podejmowali wazne i trudne
decyzje panstwowe. W Zakazanym Miescie
turysci moga spedzic caty dzien. Znajduja
sie tam patace, biblioteki, Swiatynie i piekne
ogrody. Ciekawa budowla jest Patac Letni,
wakacyjna rezydencja cesarzy z XVl
(osiemnastego) wieku. Patac lezy na terenie
parku i blisko jeziora Kunming, po ktérym mozna
ptywac statkiem lub rowerem wodnym.

Turysci lubia tez ogladac waskie uliczki
(hutongi) w tradycyjnych dzielnicach Pekinu.
Najbardziej znane to: Nanluoguxiang, Qianmen,
Shichahai. Na tych uliczkach sa parterowe domy
siheyuan z matym dziedzincem. Chinczycy
budowali je po dwdch stronach ulicy, dlatego
mozna tam jezdzi¢ tylko rowerem lub riksza.
Przewodnicy mdwig, ze w chinskiej stolicy nikt
sie nie nudzi.

Zadanie 6

Warszawa to stolica i najwieksze miasto Polski.
Lezy w centrum kraju nad najdtuzsza polska
rzeka Wista. Herbem miasta jest syrenka —

pot kobieta, pét ryba. Warszawa jest jedynym
polskim miastem, w ktérym kursuje metro.
Podziemna kolej dziata od 1995 (tysiac
dziewiecset dziewiecdziesigtego piagtego) roku,
ma dwie linie i 38 (trzydziesci osiem) stacji.
Najbardziej znanym i najwyzszym budynkiem
Warszawy jest Patac Kultury i Nauki z tarasem

Transkrypcje do zadan

na 30. (trzydziestym) pietrze. Ludzie wjezdzaja
tam winda i ogladajg panorame miasta.

Turysci lubig spacerowad waskimi
uliczkami Starego Miasta, gdzie znajduja
sie kawiarnie, restauracje i sklepy z pamigtkami.
Na placu Zamkowym widac Kolumne Zygmunta
Il (Trzeciego) Wazy, ktéry jako pierwszy
krél mieszkat w Warszawie. Obok znajduje
sie Zamek Krélewski, gdzie mieszkat ostatni
kroél Polski. Z placu Zamkowego warto pdjsé
ulica Krakowskie Przedmiescie, zeby zobaczy¢
Patac Prezydencki i odpoczac na tawce, ktdéra
gra muzyke Fryderyka Chopina.

Warszawa jest bardzo zielonym miastem,
ma 32 (trzydziesci dwa) duze parki z atrakcjami
dla dzieci i dorostych. Najstarszym publicznym
parkiem jest Ogrod Saski przy ulicy
Krdlewskiej. Otworzyt go dla warszawiakdw
krél August 11 (Drugi) Mocny. Jednak
ulubionym miejscem mieszkancéw i turystow
na dtugie spacery sa tazienki Krélewskie.
Latem mozna postuchac w tazienkach
koncertu muzyki Chopina, a zimg p6js¢
na spacer Alejg Chiriska. Do Patacu na Wyspie
krél Stanistaw August Poniatowski zapraszat
na obiady czwartkowe poetdéw i uczonych,
zeby rozmawiac o reformach kraju.

Obie stolice, chiriska i polska, maja
dtuga historie oraz wiele pieknych miejsc,
ktdre nie tylko opowiadajag o przesztosci,
ale zapraszaja do odpoczynku w mitej
atmosferze

ROZDZIAL 2

Zadanie 4

Umowa z 2016 roku miedzy polskim i chifiskim
rzadem gwarantuje studentom i pracownikom
naukowym wymiane akademicka. Polacy, ktdrzy
maja Swiadectwo maturalne, moga studiowac
na chiriskich uczelniach. Szkoty wyzsze

w Chinach sa atrakcyjne dla zagranicznych
studentdw, poniewaz wiele kierunkdéw jest

w jezyku angielskim, a mtodzi ludzie otrzymujg
atrakcyjne stypendia. Rok akademicki w Chinach
ma dwa semestry i koriczy sie egzaminami.
Studenci zwykle odpoczywajg podczas

ferii zimowych i wakacji. Studia licencjackie
trwaja 4 lata, a studia magisterskie 2 lub 3.
Studenci musza napisac prace dyplomowa

i zda¢ egzamin nazywany obrong pracy
magisterskiej.



ROZDZIAL 3

Zadanie 5

MOTTO:

,Droga tysigca mil zaczyna

sie od pierwszego kroku” — LAOZI
Jedwabny Szlak - tysigce
kilometréw historii i wymiany
Jedwabny Szlak to starozytna siec drdg
handlowych, ktéra przez 1700 (tysigc siedemset)
lat taczyta Chiny z Europa, przechodzac
przez ponad (pietnascie) 15 krajéw. Powstat
on w Il (trzecim) wieku p.n.e. (przed nasza
erg), a jego rozwadj rozpoczat sie w 138
(sto trzydziestym ésmym) roku p.n.e., kiedy
cesarz Han Wudi wystat emisariusza Zhang Qiana
na zachdd. Dzieki tej wyprawie Chiny nawigzaty
kontakt z ludami Azji Srodkowej i rozpoczety
wymiane handlowa.

Szlak miat dtugosc okoto 12 000 (dwunastu
tysiecy) kilometréw i prowadzit z Xi’anu (dawniej
Chang’an) przez Lanzhou, Dunhuang,

Kaszgar, Samarkande, Bagdad, az do Antiochii

i Konstantynopola. Istniaty dwie gtéwne trasy
ladowe: pdtnocna i potudniowa oraz morski
jedwabny szlak, ktéry prowadzit przez Ocean
Indyjski, Zatoke Perska, Morze Czerwone i Morze
Srédziemne.

Nazwe Jedwabny Szlak nadat dopiero
w 1877 (tysigc osiemset siedemdziesigtym
siodmym) roku niemiecki geograf Ferdinand
von Richthofen. Jedwab byt jednym
z najwazniejszych towaréw eksportowanych
z Chin. Trafit juz w I (pierwszym) wieku p.n.e.
do Imperium Rzymskiego, gdzie za jeden kilogram
jedwabiu ptacono jeden kilogram ztota.

ROZDZIAL 4

Zadanie 6

Nowy Jedwabny Szlak — wspoétczesne
kontakty handlowe

Jedwabny szlak to historyczna droga handlowa,
ktdra tgczyta Chiny z Europa i Bliskim
Wschodem. Dzi$ ponownie szukamy nowych
sposobow na import i eksport towaréw. Handel
pomiedzy Polska i Chinami jest bardzo wazny,
poniewaz rozwija kulture i edukacje. Polska
importuje z Chin wiele produktdw takich

jak: ubrania, elektronika, zabawki, produkty
chemiczne, czesci samochodowe, smartfony

i komputery. Bardzo popularne sg réwniez
samochody elektryczne. Polacy lubig kupowac
chiriskie produkty, poniewaz sag one tanie

Transkrypcje do zadan

i nowoczesne. Transport tych produktow jest
coraz krotszy. Polska bierze udziat w chifnskim
projekcie Nowy Jedwabny Szlak. Jest to plan
budowy drdg, kolei i portdw. Nowy projekt

to rozbudowa przede wszystkim transportu
ladowego. Pociagi przewozg towary szybko

i tanio. Polska lezy w centrum Europy, dlatego
czesto towary wysytane na caty kontynent
trafiajg na terminale przetadunkowe do Polski.
Popularny jest tez transport morski, ale trwa

on bardzo dtugo. Transport powietrzny, czyli
samoloty, jest drogi, ale czas przewozu jest duzo
krotszy. Polacy eksportujg do Chin zywnosc,

na przyktad jabtka, sery, mleko i mieso, ktdre

sg uwazane za zdrowe, smaczne i tradycyjne.
Chinczycy dbaja o zdrowie, dlatego polskie
produkty s popularne. Wspdtpraca handlowa
pomiedzy Polska i Chinami jest bardzo wazna,
poniewaz rozwija gospodarke, a takze kulture.
Wiele firm organizuje spotkania, targi, na ktérych
promowane sg produkty obu krajéow. W trakcie
takich spotkan ludzie moga sie poznad, nauczyé
nowych rzeczy i wymieni¢ pomystami. Zwykle
mozna réwniez sprobowac chinskiej i polskiej
kuchni. Dzieki temu w obu krajach organizuje
sie koncerty, festiwale i wystawy, ktére pokazuja
kulture obu krajéw. Kontakty handlowe maja

tez wptyw na edukacje. Duzo Polakéw uczy

sie jezyka chinskiego, poniewaz chce rozmawiac
z partnerami biznesowymi. Studenci z Chin
przyjezdzaja na studia do Polski, zeby poznad
nasz kraj, kulture i jezyk. Chiny to kraj o bardzo
bogatej kulturze, ale dzieki handlowi z Polska
Chinczycy poznaja nowe tradycje, ogladaja
polskie filmy, czytaja polskie ksigzki, stuchaja
polskiej muzyki. Nowy Jedwabny Szlak wptywa
na zycie Chinczykdéw i Polakéw. Lubimy kupowac
swoje produkty, ciekawi nas kultura, edukacja

i tradycja. Dzieki kontaktom handlowym
rozwijamy sie, otwieramy na nowosci

i sprawiamy, ze Swiat jest maty.

Zadanie 7

B Dzisiejszy transport wioze do sklepu
~Motylek”.

Ta bluzka jest za dtuga, poprosze inna.
Jechatem za szybko, dostatem mandat.
Ladujemy za 20 minut.

Moge zaproponowac inny kolor tego
telefonu.

5. Ten transport jest za drogi, musze znalezé

pwon o

inny.
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Zadanie 6

Literackie Nagrody Nobla.

Mo Yan i Olga Tokarczuk

Literacka Nagroda Nobla jest przyznawana
przez Akademie Szwedzka autorom, ktérzy
whniesli wktad w Swiat literatury, a takze wptyneli
na kulture.

Mo Yan, chifski laureat Nagrody Nobla,
urodzit sie 5 marca 1956 roku w Gaomi
w prowincji Szantung. Pochodzi z chtopskiej
rodziny, w mtodosci pracowat na roli i w fabryce,
nastepnie w 1976 roku wstagpit do wojska.

W 1986 roku ukoriczyt studia na wydziale
literatury Wyzszej Szkoty Artystycznej Chinskiej
Armii Ludowo-Wyzwolericzej. Pierwsze
opowiadanie Muzyka ludowa opublikowat

w roku 1981. Jego najbardziej znane dzieta

to: Czerwone sorgo, Kraj alkoholu, Obfite
piersi, petne biodra. Autor opisuje chiriska
rzeczywistosc, ale w swojej twdrczosci miesza
pesymizm i humor. Nagrode Nobla otrzymat

w roku 2012.

Najwazniejszg nagrode literacka otrzymata
rowniez Polka Olga Tokarczuk. Wybitna
pisarka, ktéra w swoich utworach prezentuje
przekraczanie granic. Noblistka urodzita
sie w 1962 roku w Sulechowie, ukonczyta
studia na Wydziale Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego. Zadebiutowata w 1979 roku.
Wydata powiesci takie jak: Podroz ludzi
ksiegi, Prawiek i inne czasy, Dom dzienny,
dom nocny, Bieguni. Pisarka zostata laureatka
Nagrody Literackiej ,,Nike” dwa razy: w 2008
roku za powiesc Bieguni oraz w 2015 roku
za powiesc Ksiegi Jakubowe. Jej powiesci
zostaty przettumaczone na ponad 37 jezykow.
W swoich ksigzkach Tokarczuk opisuje leki,
pragnienia i relacje miedzyludzkie. Nagrode
Nobla Tokarczuk otrzymata w 2018 roku.

Polska autorka jest bardzo popularna
w Chinach, jej powiesci zostaty przettumaczone
na jezyk chiniski przez polonistke Yi Liju. Wedtug
swojej ttumaczki, Tokarczuk ,starannie dobiera
stowa i prostym jezykiem przekazuje gtebokie
mysli filozoficzne”. Ksigzki trudno sie ttumaczy,
gdyz mysli autorki sa gtebokie i trzeba uwazad,
zeby nie stracic ich sensu.

Inni Polacy, ktérzy otrzymali Literacka
Nagrode Nobla, to: Henryk Sienkiewicz w roku
1905, Wtadystaw Reymont w roku 1924,
Czestaw Mitosz w 1983 roku oraz Wistawa
Szymborska w 1996 roku.

Transkrypcje do zadan

Najwazniejsza nagroda literacka
wreczana jest przez kréla Szwecji. Laureat
otrzymuje dyplom, nagrode pieniezna
w wysokosci 11 miliondw koron szwedzkich,
czyli okoto 965 tysiecy euro. W trakcie
wreczania nagrody uhonorowany wykonuje
ukton trzy razy, a nastepnie przemawia
do zgromadzonych.

Warto wspomnied, ze Literacka
Nagrode Nobla otrzymato jedynie 15 kobiet,
w tym dwie Polki: Wistawa Szymborska i Olga
Tokarczuk.
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Zadanie 3

Fryderyk Chopin, czyli Xiao Bang, polski
pianista i wybitny kompozytor, jest znany

i lubiany w Chinach. 40 milionéw chinskich
dzieci chodzi na lekcje fortepianu i gra utwory
tego romantycznego muzyka. Rodzice
modwia, ze to bardzo dobra inwestycja

w przysztosc dziecka. Muzyka Chopina

jest trudna i nastrojowa, dlatego uczniowie
¢éwicza codziennie dtugie godziny. Bardzo
wazna jest technika, bo polski muzyk

to poeta fortepianu. Chinczycy duzo wiedza
o kompozytorze i znaja historie jego kraju.
Dla Chifnczykéw muzyka Polaka jest ciekawa
i uczuciowa.

Zadanie 6
Chinczycy biora regularnie udziat
w Miedzynarodowym Konkursie
Pianistycznym im. Fryderyka Chopina
w Warszawie. Jest to wydarzenie, na ktérym
spotykaja sie talenty muzyczne, melomani
i goscie z catego Swiata od prawie 100 (stu)
lat. Laureatami konkursu Fryderyka Chopina
sg tez mtodzi ludzie z Chin, ktdrzy potem
koncertuja na catym swiecie. Fu Cong,
doskonaty pianista, uwaza, ze muzyka
Chopina jest jak poezja chiriska z czaséw
dynastii Sui i Tang (VI-IX w.).

Chopin ma w Szanghaju swdj pomnik
i jest to najwyzszy na Swiecie monument
polskiego muzyka. Jego autorka jest Lu Pin,
absolwentka Akademii Sztuk Pieknych
w Warszawie. Chifnczycy pamietaja niezwykty
koncert pod tym pomnikiem w 2007 roku —
70 0s6b gra na prywatnych instrumentach
Poloneza As-dur Fryderyka Chopina.
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Zadanie 8

Polska kuchnia to potaczenie tradycyjnych
smakow, bogatych dan i regionalnych specjatdow.
Jest bogata, sycaca i oparta na sezonowych
produktach, takich jak mieso (wieprzowina,
dréb), ziemniaki, kapusta, ogdrek, pomidor,
grzyby i zboza. Polskie $niadanie jest obfite.
Niektdrzy wolg zimne $niadanie, a niektdrzy
ciepte. Na $niadanie Polacy czesto jedza jajka,
np. jajko na miekko, na twardo, jajecznice (czesto
z cebula, boczkiem lub szczypiorkiem), omlet

czy jajko sadzone. Chleb odgrywa kluczowa role
w polskiej kuchni. Polacy zazwyczaj kupujg chleb
w piekarni, rzadziej w supermarkecie. W piekarni
zawsze jest przyjemny zapach pieczywa.

Na sniadanie w Polsce je sie réwniez jogurty,
dania mleczne, kanapki (chleb lub butki z mastem,
serem zéttym lub biatym, szynka i kietbasa,
majonezem, ketchupem, dzemem), paréwki

na goraco, satatki itd. Jesli chodzi o obiad, to dzieli
sie na przystawke, pierwsze danie, drugie danie

i deser. W Polsce jest wiele popularnych potraw.
Na przystawki sa np. sledzie, kabanosy, ogorki
kiszone, tatar itd. Tatar zrobiony jest z surowej,
mielonej wotowiny z dodatkami takimi jak:

26ttko jajka, cebula, ogdérki kiszone, sél i czarny
pieprz, marynowane grzyby. Pierwsze danie

to zupa, np. zupa grzybowa, zupa pomidorowa,
barszcz, rosdét czy zurek. Co ciekawe, zurek
moze byc¢ podawany w chlebie. Drugie danie
jest najwazniejsze. Do najbardziej popularnych
nalezy np. kotlet schabowy (czesto podawany

z ziemniakami i kapustag), bigos (duszona kapusta
z miesem i kietbasa), gotabki (mielone mieso

z ryzem lub kasza zawijane w liscie kapusty),
gulasz (duszone mieso z warzywami), ryba
smazona i pierogi. Polskie pierogi to jedno

z najbardziej znanych i lubianych dan kuchni
polskiej. Najpopularniejsze polskie pierogi

to pierogi ruskie (farsz sktada sie z ugotowanych
i utartych ziemniakdw i biatego sera), pierogi

z miesem, pierogi z kapusta i grzybami. Istnieja
réwniez pierogi na stodko, np. pierogi z owocami
(truskawki, jagody i Sliwki). Pierogi na stodko

sg ciekawostka dla Chifczykow. Ciasto na pierogi
polskie jest grubsze niz chiriskie. Trzecie danie
to deser. Na deser podawane sg ciasta, np. sernik,
szarlotka, makowiec lub lody z owocami,
galaretka z bitg Smietana. Kazdy deser ma swaj
indywidualny i niepowtarzalny smak. Polacy
uzywajg sztuécdw — noza, widelca i tyzki.
Widelcem naktada sie jedzenie, nozem kroi,

Transkrypcje do zadan

a tyzka stuzy gtownie do zup. Ciasta Polacy jedza
matym widelczykiem.

Zadanie 9

Kuchnia chinska opiera sie na zasadzie

pieciu smakdw (stodki, kwasny, gorzki, ostry,
stony). W Chinach jest osiem gtéwnych kuchni
regionalnych, oprécz tego sa jeszcze rézne
lokalne. Kazda z nich ma charakterystyczne smaki
i techniki gotowania. Najwazniejsze techniki

to: smazenie w woku, smazenie w gtebokim
oleju, gotowanie na parze, pieczenie, duszenie
W sosie sojowym, gotowanie itd. Chifiska kuchnia
bogata jest w przyprawy czy sosy. Czesto

stosuje sie imbir, czosnek, por, sos sojowy

jasny, sos sojowy ciemny, przyprawy pieciu
smakow, ocet ryzowy, olej sezamowy. Chifczycy
bardzo lubig pierogi i czesto je jedza, zwtaszcza
na pétnocy Chin. W sylwestra na pétnocy Chin
wszyscy cztonkowie rodziny lepig pierogi przy
wspdlnej rozmowie. Recznie watkuja ciasto,
ktére musi by¢ bardzo cienkie, aby byto widac
farsz w srodku. Podczas Chinskiego Nowego
Roku wktada sie monete do sSrodka niektérych
pierogdw. Kto znajdzie pieroga z monetg, bedzie
miat w tym roku szczescie i duzo pieniedzy.

Na potudniu Chin zamiast pierogdéw je sig nian
gao, tradycyjne chifskie ciasto noworoczne,
ktére symbolizuje w nadchodzgcym roku rozwdj,
dobrobyt i pomysinosé. W Polsce jest coraz
wiecej chinskich restauracji i znanych jest wiele
chinskich dan, ktére lubig Polacy, np. kaczka

po pekinsku, kurczak gong bao, mapo tofu,
wotowina w pieciu smakach, huo guo (danie
polegajace na gotowaniu miesa, warzyw i owocow
morza w bulionie na srodku stotu), zupa hun tun,
zupa ostro-kwasna itd. Ciekawostka jest to,

ze Chinczycy uzywajg zwrotu ,,pi¢ zupe”, a Polacy
»jes¢ zupe”, prawdopodobnie z tego powodu,

ze chinska zupa nie jest taka gesta jak polska.

W restauracji Chinczycy wola zamawiac razem
kilka dan, aby kazdy przy stole sprébowat
wszystkich potraw. Przy kazdym talerzu lezy jedna
tyzka lub pateczki. Chifczycy jedza pateczkami,
ktére zazwyczaj zrobione sg z bambusa. Podczas
positkow preferujg podawanie wszystkich

dan jednoczesnie na stét. Nie ma podziatu

na danie pierwsze czy drugie jak w Polsce.
Wszystkie potrawy sg serwowane razem, a kazdy
moze wybrad, co i w jakiej kolejnosci bedzie
jes¢. W kuchni chinskiej ryz odgrywa kluczowa
role jako podstawa wielu positkdw.
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Zadanie 6
Medycyna chiriska
Tradycyjna medycyna chiriska istnieje
ponad 2 tysigce lat. Wedtug niej cztowiek
jest catoscia, ciato i umyst sg ze soba
potaczone tak samo, jak cztowiek i natura.
Wazne sg zywioty: drzewo, ogien, ziemia,
metal i woda. Wedtug tej filozofii zdrowie
zalezy od réwnowagi miedzy tymi zywiotami.
Medycyna chiriska skupia sie na holistycznym
podejsciu do cztowieka. W organizmie znajduje
sie gi (chi), energia zyciowa, ktdra ptynie przez
ciato. Nasze zdrowie zalezy od réwnowagi miedzy
Yin (ciemnosé, chtéd, sita) i Yang (Swiatto,

ciepto), a takze od leczenia catego organizmu,
a nie tylko objawéw choroby. Zycie jest $cisle
zwigzane z natura i, tak jak w srodowisku, wszystko
w naszym ciele ulega zmianom. Istnieje piec¢
przemian istnienia: narodziny, wzrost, dojrzatos¢,
zbieranie i spoczynek. Réwnowaga zyciowa zalezy
od harmonii pomiedzy wszystkimi czynnikami.
Leczenie w medycynie chinskiej polega na terapii
ciata, ducha oraz emocji. Terapia jest indywidualna.
Dwdch pacjentdw z tymi samymi objawami
moze otrzymac inne leczenie. Terapeuci stosuja
od lat te same metody badawcze: ogladanie
pacjenta, diagnoza z jezyka, stuchanie, badanie
pulsu, wywiad.

Dieta, czyli sposéb, w jaki jemy, jest jednym
z najwazniejszych elementdéw. Jedzenie moze
by¢ przyczyna choroby i lekarstwem na nia.
Powinnismy jes¢ zdrowe, swieze produkty i unikac
jedzenia przetworzonego, konserwowanego.
Dieta powinna zalezec réwniez od wieku osoby
i pory roku. Jesieniag mozemy jesc¢ potrawy ciepte,
rozgrzewajace. Latem mozemy spozywac chtodne
positki.

Mozna stwierdzi¢, ze jednym
z najwazniejszych elementdw jest akupunktura
i ziotolecznictwo. Ziotolecznictwo polega
na wykorzystaniu w leczeniu ziét, korzeni, naparéw
i innych substancji naturalnych. Z drugiej strony
akupunktura to wktuwanie cienkich igiet w ciato.
Brzmi przerazajaco, ale to dziatanie ma na celu
przywrécenie réwnowagi energetycznej w ciele,
czyli najwazniejszy aspekt tradycyjnej medycyny
chinskiej. Specjalisci stosujg wywary, czyli ziota
zaparzone w goracej wodzie. Poleca sie rowniez
odpowiednig aktywnosc fizyczna, ¢wiczenia
i medytacje, ktdre maja przywrdci¢ organizmowi
réwnowage i stabilnos¢, a takze uspokoic¢ ducha
i emocje. Jezeli bolg nas miesnie, rece, nogi,

Transkrypcje do zadan

powinnismy i$¢ na masaz, maja one dac leczonemu

ulge oraz przywrdcic¢ ptynnoscé Qi.

Tradycyjna medycyna chiriska jest bardzo
popularna w Chinach, ale staje sie coraz bardziej
powszechna w Europie i Ameryce. Europejczycy
cenig naturalne sposoby leczenia, dbaja o swoje
zdrowie. Czesto uprawiaja sport, zeby zachowad
kondycje, dlatego tez metody te zdobywaja coraz
wieksza popularnosc.

Sprawdz, czy rozumiesz:

— réwnowaga, holistyczny, organizm,
Srodowisko,

— narodziny, wzrost, dojrzatosc, zbieranie,
spoczynek,

— terapia, pacjent, badanie,

— akupunktura, ziotolecznictwo, dieta, masaz.
Zadanie 7
Konsultacje medyczne
B Pani Beato, ma pani problem z nerkami. Musi

pani pic wiecej wody.

1. Panie Wiktorze, ma pan nadwage, musi
miec pan wiecej ruchu, prosze kupic karnet
na sitownie.

2. Panie Zbigniewie, ma pan problem
z zotadkiem, prosze jesc wiecej btonnika:
szpinak, jarmuz i satate.

3. Prosze zaczac jezdzi¢ rowerem do pracy,
to pomoze na bdl plecéw, panie Adamie.

4. Ma pani problemy z zotadkiem, moze pic pani
wywar z rumianku i miety. To pomoze, pani
Joanno.

5. Pani Sandro, ma pani wysoki poziom kortyzolu,
jest pani bardzo zestresowana, prosze zaczaé
medytowac.
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Zadanie 4
W XvI wieku porcelana chiriska trafita do Europy
dzieki Jedwabnemu Szlakowi. Byta tak piekna,
ze nazywano jg ,biatym ztotem”. Wtadcy kupowali
porcelanowe naczynia i ptacili za nie bardzo
duzo pieniedzy. Dlatego w Europie prébowano
wyprodukowac chirfiska porcelane przez wiele
lat i udato sie to dopiero na poczatku XVIIl wieku
w Niemczech. Zrobit to w 1709 roku Johann
Friedrich Bottger. Pierwsza europejska fabryka
powstata w Misni (niem. Meissen).

W Polsce porcelana pojawita
sie pod koniec XVIII wieku. Pierwsza fabryka
powstata w Cmielowie w roku 1790. Polska
porcelana jest bardziej kolorowa niz chiriska —



ma rézowe, zielone i ztote wzory. Najczesciej

sg to kwiaty, krajobrazy lub liscie. Filizanki

sg wieksze, majg uszko i ztoty dekoracyjny

pasek. Chiriska porcelana ma zwykle niebieskie

lub czerwone wzory kwiatéw, smokdw i gor.
Porcelana to nie tylko naczynia. To sztuka

stotu, kultura jedzenia, picia, spotkania z ludZmi.

Wzory na chifskiej porcelanie to wazne symbole:

smok oznacza site, lotos — czystosc. Polska

porcelana pokazuje romantyczny charakter

Polakéw. Dzis dzieki porcelanie przy filizance

herbaty mozemy rozmawiac o historii, pieknie

i tradycji.

Zadanie 7

JAN: Dzien dobry! Czy to miejsce serwuje
tradycyjna herbate chiriska?

LI WEI: Tak, dzier dobry! Tu podajemy herbate
zielona, jasminowa i pu erh. Jestem Li Wei.
Ucze sie polskiego.

JAN: Mito mi. Nazywam sie Jan, jestem z Polski.
Uwielbiam herbate. Jak sie ja tutaj parzy?

LI WEI: Tradycyjnie uzywamy matych czajnikdw
i matych filizanek. Najpierw ptuczemy liscie
goraca woda, potem parzymy przez okoto 30
sekund. Herbate mozna parzy¢ 3—5 razy.

JAN: To ciekawe! W Polsce zazwyczaj robimy
herbate w kubku, z torebka i wrzatkiem.

LI WEI: Tak, wiem. W waszej kuchni popularna jest
herbata czarna, z cytryna albo z cukrem.

JAN: Doktadnie. A tutaj nie dodaje sie cukru?

LI WEI: Nie, tylko woda i liscie. Chiriska herbata
ma naturalny smak. Pijemy ja powoli, podczas
rozmowy.

JAN: To bardzo mite. W Polsce czesto pijemy
herbate przy obiedzie albo podczas przerwy.

LI WEI: W Chinach herbata to kultura i ceremonia.
Podajemy ja tez gosciom jako znak szacunku.

JAN: Naprawde piekna tradycja. Czy mozesz
mi polecic¢ herbate?

LI WEI: Sprébuj Longjing, to zielona herbata
z mojego regionu. Bardzo dobra!
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Zadanie 4

Jednym z najwazniejszych kamieni w Chinach

byt jadeit, ktéry symbolizowat nieSmiertelnosc,
harmonie i wiadze i pewnie dlatego byt szczegdlnie
ceniony na dworze cesarskim. To niezwykle
kolorowy i twardy kamien, dlatego robiono

z niego bizuterie, figurki bdstw, rzezby, a nawet

Transkrypcje do zadan

bron. Chinscy filozofowie wierzyli, ze zapewnia
réwnowage duchowa oraz dobre zdrowie.

Na wybrzezach Morza Battyckiego szukano
bursztynu, ktdry czesto nazywa sie ,ztotem
poétnocy”, ze wzgledu na kolor. Ten drogi surowiec
przewozono wzdtuz Szlaku Bursztynowego,
ktdry taczyt sie z Jedwabnym Szlakiem. W taki
oto sposdéb kamien docierat do Europy i Azji.

W Rzymie i Chinach byt uzywany do tworzenia
amuletow, pieknej bizuterii, a takze jako sktadnik
lekow i element talizmandw. W starozytnych
Chinach wierzono, ze bursztyn daje moc, poniewaz
powstaje z duszy tygrysa.

Jednym z najpiekniejszych klejnotow
starozytnego Swiata byty perty. Te drogocenne
kamienie wydobywano gtdwnie w Zatoce Perskiej
oraz na wybrzezach Indii, skad trafiaty do Chin
i Europy. Byty symbolem czystosci i dobrobytu,

a ich posiadanie Swiadczyto o wysokim statusie
spotecznym. W Chinach wierzono, ze przynosza
szczescie.

Zadanie 5

Jadeit, bursztyn, perty w historii

Jedwabnego Szlaku

Kupcy, ktérzy podrézowali Jedwabnym

Szlakiem, handlowali nie tylko przyprawami,

ale tez kamieniami szlachetnymi i pétszlachetnymi:

jadeitem, bursztynem, pertami. Ich rola zmieniata

sie wraz z rozwojem naszej cywilizacji.
Poczatkowo kupcy traktowali je jako rodzaj

pienigdza, ktérym mogli zaptaci¢ za wyjatkowe

towary. PéZniej monarchowie po obu stronach

Jedwabnego Szlaku zaczeli kolekcjonowacd

najpiekniejsze kamienie i czesto ptacili

za nie wiecej niz za ztoto. Ktos, kto miat duzo

kamieni, byt bogaty i miat wtadze. Kamienie

pomagaty rowniez w dyplomacji. Wtadcy wreczali

je jako podarunki, aby poprawic relacje polityczne

i umocnic sojusze.



Avutorzy materiaiow
edukacyjnych






Autorzy materiatéw edukacyjnych

Zespot projektu z Programu Promocja Jezyka Polskiego Narodowej Agencji
Wymiany Akademickiej — Wspofczesny Jedwabny Szlak do jezyka i kultury
polskiej w Chinach — z Instytutu Badan Literackich Polskiej Akademii Nauk
(IBL PAN) i Uniwersytetu Studiow Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie.

Agata Rocko

Kierowniczka projektu — dr hab., prof. IBL PAN, literaturoznawczyni, lektorka
jezyka polskiego jako obcego z wieloletnim doswiadczeniem, autorka

wielu publikacji z zakresu kultury i historii literatury Xviil wieku oraz

metodyki i dydaktyki nauczania jezyka polskiego, w tym jezyka polskiego
jako obcego/drugiego i odziedziczonego. Autorka glottodydaktycznych
programdw specjalizacji oraz programow studidéw podyplomowych

w IBL PAN. Wyktadowczyni z zakresu metodyki jezyka polskiego jako obcego
na podyplomowych studiach glottodydaktycznych w IBL PAN. Kierowniczka
Zespotu Literatura a Glottodydaktyka w IBL PAN.

Chundong He

Koordynator projektu — kierownik filologii polskiej w Szkole Jezykéw Europy
Srodkowo-Wschodniej Uniwersytetu Studiéw Miedzynarodowych Jilin

w Czangczunie. Lektor jezyka polskiego jako obcego w Chinach oraz jezyka
chinskiego w Polsce, ttumacz. Przetozyt ksigzke Tomaszam Samojlika Misja
kosmos. Miedzygwiezdna podréz Voyagera (2018), ktéra w 2020 r. zostata
uznana przez jury za najlepsza popularnonaukowa lekture w prowincji
Heilongjiang. W 2022 r. publikacja ta zostata wybrana przez Ministerstwo Nauki
i Techniki CHRL jako jedna ze stu najlepszych popularnonaukowych lektur

w Chinach. Bierze aktywny udziat w forach glottodydaktycznych, kongresach
i konferencjach. W Polsce promuje kulture chifiska, w Chinach — polska.
Dziata na rzecz porozumienia miedzykulturowego. Obecnie pisze doktorat
na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Marlena Olechowska

Uczestniczka projektu — lektorka i metodyczka jezyka polskiego jako obcego.
Trenerka szkolen dla nauczycieli zwigzanych z motywowaniem ucznidéw,
nauczaniem gramatyki jezyka polskiego jako obcego. W latach 2014—2015
e-nauczyciel i wspdttwdrczyni programu ksztatcenia jezykowego w projekcie
,Do matury online — kurs jezyka polskiego z wykorzystaniem e-learningu”.
Pracuje z dzie¢mi Polonii i ekspatdéw, przygotowujac je do réznych egzamindéw
szkolnych. Wyktadowczyni na glottodydaktycznych studiach podyplomowych
w IBL PAN. Cztonkini komisji egzaminacyjnych na egzaminach certyfikowanych
z jezyka polskiego jako obcego. Obecnie pisze doktorat w IBL PAN.

Katarzyna Duda

Uczestniczka projektu — lektorka jezyka polskiego jako obcego, polonistka,
historyczka. Wyktadowczyni na glottodydaktycznych studiach jezyka polskiego
jako obcego w IBL PAN, specjalizujgca sie w nowoczesnych technologiach

W hauczaniu jezykdw obcych. Autorka artykutéw i podrecznikéw z zakresu
glottodydaktyki. Cztonkini komisji egzaminacyjnych Paristwowego Egzaminu
Certyfikowanego z Jezyka Polskiego. Petnomoczka Dyrektora ds. Studiow
Podyplomowych i Kurséw w IBL PAN.
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Zdjecia z konferencji promocyjno-metodycznej Wspdtczesny Jedwabny
Szlak do jezyka i kultury polskiej w Chinach na Uniwersytecie Studiow
Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie, zorganizowanej w ramach
projektu NAWA.

Zdjecie grupy projektowej (prof. Agata Rocko, Kamila Smyk, Beata Maciejczyk)
na konferencji promocyjno-metodycznej NAWA na Uniwersytecie Studiow
Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie. Na zdjeciu widzimy tez gospodarzy
(prof. Wu Lan), gosci konferencji (dr Helena Btaziriska — byta wyktadowczyni
na Uniwersytecie Studiéw Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie, obecnie
adiunkt na Wydziale Nauk Humanistycznych Uniwersytetu Vizja w Warszawie),
lektoréw: Krzysztof Ciekanski (lektor NAWA na Uniwersytecie Pedagogicznym
w Harbinie), Peng Xiaobo (wyktadowca na Uniwersytecie Pedagogicznym

w Harbinie) oraz studentéw uczacych sie jezyka polskiego jako obcego.



Zdjecia z konferencji promocyjno-metodycznej...

Zdjecie uczestnikdw konferencji promocyjno-metodycznej Wspdtczesny
Jedwabny Szlak do jezyka i kultury polskiej w Chinach NAWA / IBL PAN /
JISU: od lewej — Wang Xinru, Piotr Kalat (lektorzy JPJO z Uniwersytetu
Czangczunskiego), Krzysztof Ciekanski (lektor JPJO z Uniwersytetu
Pedagogicznego w Harbinie, z NAWA), Kamila Smyk (lektorka JPJO z Instytutu
Badan Literackich PAN), He Chundong (koordynator projektu, Kierownik
Szkoty Jezykéw Europy Srodkowo Wschodniej Uniwersytetu Studidw
Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie, lektor JPJO, ttumacz, obecnie
doktorant na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu), dr hab. Agata
Rocko, prof. IBL PAN (kierowniczka projektu, literaturoznawczyni, metodyczka
JPJO, lektorka JPJO), prof. Wu Lan (wyktadowczyni, polonistka, ttumaczka,
nauczycielka jezyka chiriskiego oraz polskiego), Kamila Smyk (lektorka

JPJO z IBL PAN), dr Helena Btaziriska (byta wyktadowczyni na Uniwersytecie
Studiéw Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie, obecnie adiunkt

na Wydziale Nauk Humanistycznych Uniwersytetu Vizja w Warszawie),

Zhu Dandan Zhu, Aoyang Li, Li Sicheng (lektorzy JPJO na Uniwersytecie
Studiéw Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie).



Kilka uwag na temat nauczania jezyka polskiego...

Kilka uwag na temat nauczania jezyka polskiego
na Uniwersytecie Studiéw Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie
CHUNDONG HE

Kierunek filologia polska zostat zatozony w roku 2019 i dziata w Szkole
Jezykéw Europy Srodkowo-Wschodniej Uniwersytetu Studidw
Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie.
W 2019 roku na filologie polska przyjeto 26 studentéw, a w 2020 roku
przyjeto 25 osdb. W kolejnym roku zostato przyjetych 20 kandydatéw
na polonistéw. W roku 2022 mieliSmy 23 studentéw, a w 2023 i 2024 —
17 i 21 nowych ucznidéw.
Na filologie polska przyjmuje sie zwykle studentéw z prowincji: Jilin,
Liaoning, Heilongjiang, Henan, Gunagdong, Fujian, Zhejiang Hubei i Shanxi.
Ponizej przedstawiam plan rekrutacji na rok 2021-2024.

Rok Liczba, Profil PI‘O\.Niane.i Iiszba studentéw przyjetych
studentow z tej prowincji
Scisty (10) Jilin (2), Liaoning (3), Henan(3)
2024 25 Jilin (3), Heilongjiang (2), Liaoning (2), Zhejiang (3)
H ist 1 ’ ’ ’ ’
umanistyczny (15) Guangdong (2), Fujian (2), Henan (3)
Scisty (6) Liaoning (2), Jilin (2), Henan (2)
2023 24 Liaoning (2), Jilin (4), Heilongjiang (3), Zhejiang (3)
H ist 18 ' ' ' '
umanistyczny (18) Fujian (2), Henan (2), Guangdong (2)
Scisty (7) Liaoning (2), Jilin (2), Henan (2), Hubei (1)
2022 24 Liaoning (2), Jili Heilongji 2), Zheji
Humanistyczny (17) |af)n|ng (2), Jilin (3), Hei or?gjlang (2), Zhejiang (3),
Fujian (2), Henan (2), Hubei (1), Guangdong (2)
écis’ry ®) Liaoning (2), Jilin (3), Henan (1), Hubei (1),
Guangdong (1)
2021 24
) Liaoning (2), Jilin (4), Heilongjiang (2), Zhejiang (3),
H t 16
umanistyczny (16) Henan (2), Hubei (1), Guangdong (2)

1 M. Matolepsza, A. Szymkiewicz,
Hurra!!! Po polsku 1. Podrecznik

nauczyciela. Nowa edycja,
Krakdw 2024; |. Stempek,
A.Stelmach, S. Dawidek,

A. Szymkiewicz, Polski. Krok

po kroku 1. Podrecznik nauczy-
ciela, Krakdw 2010; A. Stelmach,
Czytaj krok po kroku. Poziom

A1, Krakéw 2018; B. Satega-
-Bielowicz, E. Gatat, Jezyk

polski? Chce i moge! Czesc 1,
Krakéw 2025; J. Machowska,
Gramatyka? Dlaczego nie?! Cw.
gramatyczne A1, Krakéw 2022;
J.Machowska, Gramatyka? Alez
tak! Cwiczenia gramatyczne
dla poziomu A2, Krakéw 2022.

Zazwyczaj nowi studenci pochodza z prowincji Jilin, Hei Longjiang
i Liaoning. Te trzy prowincje sa potaczone i znajduja sie na pétnocnym
wschodzie Chin. Uniwersytet Studiéw Miedzynarodowych Jilin
w Czangczunie znajduje sie w prowingcji Jilin.

Dla studentdw poczatkujacych mamy zajecia takie jak: ,Jezyk
polski na poziomie podstawowym”, ,Gramatyka jezyka polskiego”,
»Jezyk polski — stuchanie i méwienie”, ,Wiedza o Polsce”, ,Jezyk
polski — czytanie”. Zajecia dla studentdw zaawansowanych obejmuja
np. ,Jezyk polski na poziomie zaawansowanym”, zajecia z zakresu
biznesu, literatury czy ttumaczenia w biznesie.

Po ukoniczeniu studidw licencjackich nasi studenci pracuja
w réznych branzach, zwtaszcza w branzy handlu elektronicznego.

Na poziomie podstawowym najczesciej korzystamy
z podrecznikéw powstatych w Polsce (np. Hurra!!! Po polsku, Polski
krok po kroku, Czytaj krok po kroku, Jezyk polski? Chce i moge!,
Gramatyka? Dlaczego nie?!, Gramatyka? Alez tak!").
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Wyktadowcy korzystaja réwniez z darmowych zasobdw internetu,
utatwiajacych nauczanie jezyka polskiego jako obcego, jak np.:
1.  easypolish.org/membership,
2. Build Up Your Polish Polish with Monika,
https://www.youtube.com/channel/ucoJ8InFs6bdcVvzszKidmK4w
Zawsze jednak chcieliSmy miec wtasne materiaty edukacyjne,
uwzgledniajace potrzeby jezykowego naszych studentéw. Tak zrodzit
sie pomyst wspdtpracy z prof. Agatg Rocko z Instytutu Badan Literackich
Polskiej Akademii Nauk, ktdra napisata juz ze swoim zespotem wiele
podrecznikdw, specjalnie przeznaczonych dla konkretnych odbiorcéw
w Niemczech, Ukrainie, Wielkiej Brytanii czy na totwie. Podreczniki
te sg do darmowego pobrania w plikach PDF, zamieszczone na stronie
Instytutu Badan Literackich oraz na stronach uczelni partnerskich 2 https://www.ibl.waw.pl/pl/
projektéw finansowanych przez Narodowa Agencje Wymiany nauka-i-badania/podreczniki2
L 3 https://www.ibl.waw.pl/
Akademickie] (NAWA)?. pl/studia-podyplomowe/
Dzieki wspétpracy z prof. Agatg Rocko i jej Zespotem Literatura podyplomowe-studia-
a Glottodydaktyka w roku 2024—-2025 zaréwno studenci, jak i lektorzy -glottodydaktyka
mogli skorzystac z dodatkowych zajec online prowadzonych na studiach
podyplomowych ,Glottodydaktyka. Nauczanie jezyka polskiego jako
obcego”3. Poza tym wspdlny grant z NAWA pt. Wspdtczesny Jedwabny
Szlak do jezyka i kultury polskiej w Chinach pozwolit na dalsze dziatania,
jak np. zorganizowanie konferencji naukowej oraz napisanie materiatéw
dydaktycznych, ktére testowaliSmy ze studentami z Chin.
Uniwersytet Studiéw Miedzynarodowych Jilin w Czangczunie
(dalej: JIsU) wspodtpracuje réwniez z Uniwersytetem Mikotaja Kopernika
(UMK) w Toruniu w trybie 2+2 (studenci otrzymuja podwdjne dyplomy
po ukoniczeniu studidw). W roku 2025 uniwersytety podpisaty dodatkowa
umowe na rok studiowania w Toruniu. Do maja 2025 r. JISU wystat na UMK
w sumie 38 studentow.
Do lipca roku 2025 bedziemy miec 67 absolwentéw. Wsréd tych
absolwentéw wiekszos¢ wybrata kontynuacje studiéw magisterskich
na réznych uniwersytetach w Polsce, np. na Uniwersytecie Warszawskim,
Uniwersytecie Jagielloriskim w Krakowie, UMK w Toruniu. Pozostali
studenci gtéwnie pracujg w firmach miedzynarodowych, nawet
w czotowych firmach z listy top 500 na Swiecie.
Na JIsu pracowato dotad 16 wyktadowcow jezyka polskiego,
witaczajac w to dydaktykow zatrudnionych obecnie. W tej chwili mamy
8 lektorow jezyka polskiego (wsrdd nich jeden jest Polakiem). Sposrdd
zatrudnionych teraz wyktadowcow dwdch posiada stopien doktora, dwdéch
ma stopien licencjata, a pozostali lektorzy maja stopien magistra.
Uniwersytet JISU bardzo wspiera filologie polska w Szkole Jezykdw
Europy Srodkowo-Wschodniej. Uczelnia zbudowata Globalng Wioske,
ktéra ma funkcje dydaktyczne, badawcze i praktyczne. Stuzy réwniez
jako miejsce do prowadzenia wyktaddw, warsztatdw, lektoratdw, wymiany
kulturalnej miedzy nauczycielami i studentami z Chin oraz z zagranicy,
do prowadzenia seminariéw i organizowania konferenciji.
W budynku Globalnej Wioski zostata wybudowana tez Wioska Polska.
Powierzchnia Wioski Polskiej wynosi ponad 200 metréow kwadratowych.
Studenci ucza sie w niej réznych dyscyplin, takich jak: chemia, fizyka,
biologia, malarstwo, kinematografia, media, edukacja czy tez sport
oraz gastronomia. Przebywanie, dziatanie, uczenie sie w takim miejscu
sprawia, ze studenci czuja sie niemal jak w Polsce. Otoczenie jezykiem
polskim, fotografiami, makietami, gablotami utatwia im przyswajanie
jezyka polskiego i obcowanie z kulturg polska. W procesie budowania


https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqbjZVZl9JZmtPRlpWUXFaN0J4VzNyT0xOenhMQXxBQ3Jtc0tuX3l4Y0ZPSWUwcmFjak1pSHVUcU53Snk5WTdPVTNEdF9MZ3JzQVlJdzl6ZndEanEzUHYya014TnZ3Zl9rTkZKZG9SNEhFUHAwZ1RrQnZNZF9kZy14X1ZmbzFra1R4ZzZHR2hCcEo3MmVSWnFFaW5NVQ&q=http://easypolish.org/membership
https://polishwithmonika.com/course/build-up-your-polish/
https://www.youtube.com/channel/UCOJ8InFS6bdCVzsZKIdmK4w
https://www.ibl.waw.pl/pl/nauka-i-badania/podreczniki2
https://www.ibl.waw.pl/pl/nauka-i-badania/podreczniki2
https://www.ibl.waw.pl/pl/studia-podyplomowe/podyplomowe-studia-glottodydaktyka
https://www.ibl.waw.pl/pl/studia-podyplomowe/podyplomowe-studia-glottodydaktyka
https://www.ibl.waw.pl/pl/studia-podyplomowe/podyplomowe-studia-glottodydaktyka
https://www.ibl.waw.pl/pl/studia-podyplomowe/podyplomowe-studia-glottodydaktyka
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Wioski Polskiej uczestniczyta Ambasada Rzeczpospolitej Polskiej, ktdra
wreczyta nam wiele cennych polskich pamiatek, ksigzek, dekoracji,
za co jestesmy bardzo wdzieczni.

Wspotpraca z prof. Agatg Rocko z Instytutu Badan
Literackich Polskiej Akademii Nauk umozliwita nam uczestnictwo
w miedzynarodowym projekcie Promocja Jezyka Polskiego Narodowej
Agencji Wymiany Akademickiej pt. Wspétczesny Jedwabny Szlak
do jezyka i kultury polskiej w Chinach.

Mam nadzieje, ze materiaty edukacyjne, ktére wspdlnie
tworzymy, beda pomocne w nauczaniu jezyka polskiego jako obcego
na JISU oraz utatwig innym chiriskich studentom w naszym kraju
oraz za granica szybsza i bardziej przemyslang nauke jezyka i kultury
polskiej. Mamy nadzieje, ze nasza wspodtpraca bedzie kontynuowana
na réznych polach dydaktyki oraz nauki.



Wspotczesny jedwabny szlak... to pozycja, ktéra jest wyjgtkowa
z kilku powoddw. Po pierwsze — powstata na zamdwienie
konkretnego osrodka, Uniwersytetu Studiéw Miedzynarodowych
Jilin w Czangczunie (JISU), ktéry moze sie pochwali¢ odpowiednia
liczba absolwentdéw i stuchaczy. Po drugie — tworzone materiaty
konsultowali sami zainteresowani, lektorzy zwigzani z JISU, starajgc
sie dopasowac zawartos¢ podrecznika do lokalnych potrzeb.
Po trzecie — kolektyw autorski postanowit oprzec tresci dydaktyczne
na poréwnaniu obu kultur; taki dialog miedzykulturowy powoduje,
ze innos¢ przestaje byc¢ obcosciag. Mtodzi (przewaznie) ludzie poznaja
bardzo odlegta (polska) kulture, odnoszac jej wybrane zjawiska
do tego, co bliskie (chinskiemu) ciatu. Budowanie kompetencji
miedzykulturowej musi sie odbywac w trybie przyspieszonym,
bo po czterech semestrach spedzonych na chinskiej uczelni
mtodziez wyjezdza do Polski, do ,,dalekiego kraju”, gdzie mierzy
sie z innymi niz dotychczas wyzwaniami.

Oczywiscie, materiaty i tresci zawarte w przekazanym
do recenzji tomie nie wyczerpuja repertuaru tematow, z ktérymi
trzeba zapoznac studentow, do ktérych nalezy ich przygotowad,
jednakze Wspotczesny Jedwabny Szlak... obudowuje autorsko
(i lektorsko) istotny i ciekawy fragment istniejgcej rzeczywistosci.

Z recenzji ,

Centrum Jezyka Polskiego i Kultury Polskiej
dla Cudzoziemcéw Polonicum

Wydziat Polonistyki Uniwersytet Warszawski

ISBN 978-83-68444-50-6

9788368444506
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